Meny vecka 42

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 12 oktober

Dagens lunch: Spagetti med kottfarssas (gronsallad, riven ost, ketchup).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.
Dessert: Krusbarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 13 oktober

Dagens lunch: Stekt sej, kall citronsas, gronsaker och kokt potatis (citronklyfta).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Chokladmuffins.

Onsdagen den 14 oktober

Dagens lunch: Koéttbullar, graddsas, gronsaker och kokt potatis (lingon).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.
Dessert: Citronfromage (vispad gradde).

Torsdagen den 15 oktober, offentliga maltidens dag

Dagens lunch: Forratt - Rodbetssoppa med pepparrotskram, brod bakat pa skanskt mjol.
Varmrétt - Majskycklingfilé med dppelcidersas, potatis- och pumpapuré samt rostad brysselkal.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Vaniljpannacotta med havtornsticke och havreflarn.

Fredagen den 16 oktober

Dagens lunch: Laxpudding, skirat smor, artor (citron).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.
Dessert: Korsbarspaj med vaniljgradde.

Loérdagen den 17 oktober

Dagens lunch: "Wienerschnitzel” med citrongarnityr, skysas och stekt potatis.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Aprikoser med glass och hallonsas.

Sondagen den 18 oktober

Dagens lunch: Kotlett med ben, dragonsas, grillad blomkal och klyftpotatis.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

&

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 42

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 12 oktober

Kvallsmat: Kycklingspett, kokt pasta och tomatsas (gronsallad).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg).

Tisdagen den 13 oktober
Kvallsmat: Kallskuret, legymsallad och nybakat brod.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brdd, palagg).

Onsdagen den 14 oktober, rdkmackans dag
Kvillsmat: Raksmorgas.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg).

Torsdagen den 15 oktober
Kvillsmat: Stekt prinskorv med persiljestuvad potatis (senap, gronsallad).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg).

Fredagen den 16 oktober
Kvillsmat: Pulled beef med tillbehor, sallad och ugnsstekt potatis.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg).

Loérdagen den 17 oktober
Kvillsmat: Kottfarsfyllda piroger och hostsallad.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (bréd, palagg).

Sondagen den 18 oktober
Kvallsmat: Tva sorters sill med dgghalvor (smor och brod).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg).

HERS IR BORG

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



