
Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Skånsk meny vecka 43 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende. 

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 21 oktober 
Dagens lunch: Rotmos med fläskkorv (senap). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis.  

Dessert: Sviskonkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 22 oktober 
Dagens lunch: Kapprockasill. 

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Skånsk risgrynskaka med hemlagad jordgubbssylt. 

Onsdagen den 23 oktober 
Dagens lunch: Skånsk kalops med kokt potatis (rödbetor).  

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Falsk kalvdans (sylt och grädde). 

Torsdagen den 24 oktober 
Dagens lunch: Ärtsoppa med fläsk. 

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Stenkakor med sirap. 

Fredagen den 25 oktober 
Dagens lunch: Kokt torsk med senapssås, gröna ärtor och dillslungad potatis (citronklyfta). 

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Coupe a la Sonia: glass, vispgrädde, hallonsås, konjaksdoftande persikor och riven choklad. 

Lördagen den 26 oktober 
Dagens lunch: Sviskonspäckad grishals, gräddsåssås, kokt potatis och grönsaker (gelé). 

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Ingefärspäron (vispad grädde). 

Söndagen den 27 oktober 
Dagens lunch: Brännesnuda (bröd och pålägg).  

Veckans alternativ: Färsbiffar, tomatsås, grönsak och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Skånsk släbosnus.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Skånsk Meny vecka 43 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 21 oktober 
Kvällsmat: Brynt vitkålssoppa med nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad.  

Tisdagen den 22 oktober 
Kvällsmat: Äggakaka med stekt fläsk (lingonsylt). 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad. Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 23 oktober 
Kvällsmat: Mormors varma potatissallad med kokt wienerkorv (ketchup och senap) 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad. Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 24 oktober 
Kvällsmat: Blodkorv med bacon (lingonsylt). 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad. Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 25 oktober 
Kvällsmat: Skånsk sillamad. 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad. Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 26 oktober 
Kvällsmat: Kalvsylta med rödbetssallad (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad.  

Söndagen den 27 oktober 
Kvällsmat: Röstångas tomatströmming (grönsallad och kavring). 

Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes med grönsallad. Lättuggat alternativ. 

 


