
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 50 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 9 december 
Dagens lunch: Raggmunkar, stekt fläsk och rårörda lingon.  

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vaniljglass med chokladsås. 

Tisdagen den 10 december, nobelmiddag 
Dagens lunch: Förrätt – Bakad gulbeta med cremé på filmjölk smaksatt med dill och timjan samt röd 

stenbitsrom. 

Varmrätt – Kokt lättrimmad torsk kålrabbipuré, svampfylld stekt kroppkaka, hummersås samt inlagd 

rödlök. 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Bakad chokladkräm med lingonkompott, lingon-och cremé fraicheparfait och maränger, 

smörkolasås. 

 

Onsdagen den 11 december 
Dagens lunch: Stekt lax, stuvad spenat och koktpotatis (citron). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Aprikostiramisu. 

Torsdagen den 12 december 
Dagens lunch: Mustig köttgryta på nötkött med kokt potatis (smörgåsgurka). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Tosca päron (vispad grädde). 

Fredagen den 13 december, lucia 
Dagens lunch:  Lutfisk, skånsk senapssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert : Ris a la Malta med körsbärssås. 

Lördagen den 14 december 
Dagens lunch: Helstekt fläskfilé, potatisgratäng, bönor och rödvinssås. 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Fruktsallad med likörgrädde. 

Söndagen den 15 december, tredje advent 
Dagens lunch: Biff a la Lindström, bönröra och kokt potatis.  

Veckans alternativ: Stekt falukorv, potatismos och kokta morötter (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Chokladmousse med sås Melba.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 50 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 9 december 
Kvällsmat: Makaronilåda med dressing (grönsallad, ketchup). 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 10 december 
Kvällsmat: Broccolisoppa, lax och pepparrotstopping och nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 11 december 
Kvällsmat: Rökt kalkonbröst, potatissallad och tomatröra. 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 12 december 
Kvällsmat: Ugnsomelett med sparrisstuvning (grönsallad). 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 13 december 
Kvällsmat: Ägg- och sillsmörgås. 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 14 december 
Kvällsmat: Prinskorv, äggröra och stekt potatis.  

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 15 december 
Kvällsmat: Skinkfrestelse med tomatsallad (smörgås). 

Veckans enkla: Grönkåls- och skinkpaj med tomat-och mangosalsa. Lättuggat alternativ. 

 


