
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 51 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 16 december 
Dagens lunch: Kokt julkorv, skånsk senapssås och kokt potatis (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap). 

Dessert: Hallonkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 17 december 
Dagens lunch: Kokt sej, äggsås och kokt potatis (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap). 

Dessert: Persikohalvor (vispad grädde). 

Onsdagen den 18 december 
Dagens lunch: Stekt fläsk, löksås och kokt potatis (lingon).  

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap).  

Dessert: Marängswiss. 

Torsdagen den 19 december 
Dagens lunch: Kokt torsk med räkor, saffranssås, morötter och dillpotatis. 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap).  

Dessert: Vaniljpannacotta med blåbärstopping. 

Fredagen den 20 december 
Dagens lunch: Fläskfärsbiff med äpple och lök, skysås och kokt potatis (lingon). 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap).  

Dessert: Torkad fruktkompott (gräddmjölk). 

Lördagen den 21 december 
Dagens lunch: Stekt laxfjäril, vitvinssås, gröna bönor och kokt potatis (citron). 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap). 

Dessert: Pepparkakscheesecake. 

Söndagen den 22 december, fjärde advent 
Dagens lunch: Dansk fläskstek, rödkål, gräddsås, sockerstekt potatis och pepparrotsäppelmos. 

Veckans alternativ: Bruna bönor, stekt fläsk och kokt potatis (senap). 

Dessert: Mandarinsallad med kanelgrädde.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 51 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 16 december 
Kvällsmat: Grönkålssoppa med ägghalvor (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. 

Tisdagen den 17 december 
Kvällsmat: Ängamat med nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 18 december 
Kvällsmat: Ljuvlig räkor-och lax cheesecake med romsås. 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 19 december 
Kvällsmat: Stekt falukorv, stekt potatis och stekt ägg (senap). 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 20 december 
Kvällsmat: Senapsgriljerad julskinka på vörtbröd. 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 21 december 
Kvällsmat: Rökt kalkonbröst, krämig fruktsallad och kokt potatis. 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 22 december 
Kvällsmat: Gravad lax med hovmästarsås. 

Veckans enkla: Brunkål och rödkål med vegetariska bollar. Lättuggat alternativ. 

 


