
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 52 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 23 december, drottningens födelsedag 
Dagens lunch: Kalkonfilé, brysselkål, cidersås och kokt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Mjuk pepparkaka med philadelphiatopping. 

Tisdagen den 24 december, julafton 
Dagens lunch: Småvarmt och kallskuret (bröd, smör och senap). 

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Ris a la Malta med jordgubbssås. 

Onsdagen den 25 december, juldagen 
Dagens lunch: Julrevben, skysås, rödkål och stekt potatis (äpplemos). 

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ.  

Dessert: Skumtomtepannacotta. 

Torsdagen den 26 december, annandag jul 
Dagens lunch: Varmrökt lax, romsås och kokt potatis (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ.  

Dessert: Kanel- och stjärnaniskryddad apelsinsaftsoppa. 

Fredagen den 27 december 
Dagens lunch: Helstekt kotlettrad, pepparsås, grönsaker och kokt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ.  

Dessert: Glass med chokladsås. 

Lördagen den 28 december 
Dagens lunch: Örtkryddad kycklingfilé, tomatsås och råstekt potatis.  

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vaniljpannacotta med blåbärstopping. Bakelse. 

Söndagen den 29 december 
Dagens lunch: Långbakad högrev med glacerad syltlök örtstekt potatis.  

Veckans alternativ: Kycklingköttbullar, örtsås och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Kladdkaka med gräddklick.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 52 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 23 december 
Kvällsmat: Sylta, rödbetssallad och stekt potatis (smör och bröd). 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 24 december, julafton 
Kvällsmat: 3 sorters sill med ägghalvor och julost (kavring). 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 25 december, juldagen 
Kvällsmat: Jansons frestelse med ägg och vörtbröd. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 26 december, annandag jul 
Kvällsmat:. Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 27 december 
Kvällsmat: Ostgratinerade champinjoncrêpes med dressing (grönsallad). 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 28 december 
Kvällsmat: Shepards pie med tomatsallad 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 29 december 
Kvällsmat: Ost-och delikatessbricka med kex. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


