Meny vecka 7

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 10 februari

Dagens lunch: Koéttbullar, lingongraddsas, blomkal och kokt potatis (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.

Dessert: Persikohalvor (graddklick).

Tisdagen den 11 februari, fettisdag

Dagens lunch: Stekt stromming med potatismos och rarivna moroétter (lingon).
Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Vaniljglass med blabarssas och kex.

Onsdagen den 12 februari

Dagens lunch: Lasagne au forno med gronsallad (ketchup).

Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Marangsviss.

Torsdagen den 13 februari

Dagens lunch: Isterband med 16k, rodbetor och kapris, persiljestuvad potatis.
Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Jordgubbscheesecake.

Fredagen den 14 februari, alla hjartans dag

Dagens lunch: Forratt Laxros med pepparrotsgradde pa toast med mixsallad.
Varmritt: Baconlindad kycklingfilé med pepparsas, broccoli & potatiskaka.
Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Karleksdessert: 3 sorters choklad med hallonlakitskolasds och bar.

Lérdagen den 15 februari

Dagens lunch: Piccata med tomatsas, grona arter och ris.

Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Ananaspaj (graddklick).

Soéndagen den 16 februari

Dagens lunch: Mor Linneas kottgryta med kokt potatis (smorgasgurka).

Veckans alternativ: Stekt panerat flisk med persiljesas, gronsaker och kokt potatis.
Dessert: Chokladmousse med persika och mandarinsallad.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 7

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 10 februari
Kvallsmat: Risgrynsgrot med saftsas (brod, palagg).
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 11 februari
Kvallsmat: Purjoloks- och skinkladda med tomatsallad.
Veckans enkla: Bldbarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 12 februari
Kvillsmat: Riksallad med senapsdressing (brod).
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 13 februari
Kvallsmat: Gronkalssoppa med korvslantar och hembakt brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg).

Fredagen den 14 februari
Kvillsmat: Smorgas med dgg och sill.
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Loérdagen den 15 februari
Kvillsmat: Gratinerade kottfarscrepés med bonsallad.
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 16 februari
Kvillsmat: Ortkryddad kalkonbrést med rotfruktsgrating (groénsallad).
Veckans enkla: Blabarskram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

HERS IR BORG

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



