Meny vecka 1

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 30 december

Dagens lunch: Korv stroganoff med kokt potatis (inlagd gurka).

Veckans alternativ: Korvgryta med kokt ris (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Appelkram (graddmjolk).

Tisdagen den 31 december, nydrsafton

Forratt: Skaldjurssoppa med aioli och baguette (farsk dill).

Dagens lunch: Helstekt flaskfilé, potatis- och kantarellgratiang, rodvinssky och stekta rotfrukter (gelé).
Dessert: Chokladmousse (riven choklad/chokladdekoration, farska hallon/physalis, farska myntablad).

Onsdagen den 1 januari, nydrsdagen

Dagens lunch: Stekt flask, 16ksds och kokt potatis (lingon).

Veckans alternativ: Korvgryta med kokt ris (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Blabarssoppa (vispad gradde, mandelbiskvier).

Torsdagen den 2 januari

Dagens lunch: Kyckling i currysas med kokt ris och broccoli (chutney).
Veckans alternativ: Korvgryta med kokt ris (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Ostkaka (vispad gradde, sylt).

Fredagen den 3 januari

Dagens lunch: Wallenbergare pa kycklingfars, potatismos, skirat smor, grona arter (lingon). Lattuggat
alternativ.

Helgens alternativ: Pumpasoppa med indisk kryddning (creme fraiche, brod, palagg).

Dessert: Vaniljglass (strossel, maranger, ran, chokladsas).

Lérdagen den 4 januari

Dagens lunch: Torsk med senapssas, kokt potatis och grona arter.

Helgens alternativ: Pumpasoppa med indisk kryddning (creme fraiche, brod, palagg).
Dessert: Birmousse (vispad gradde, ran, kex).

Soéndagen den 5 januari

Dagens lunch: Helstekt kotlettrad, dppelcidersas, sockerbrynt potatis, brysselkal (vinbarsgelé).
Helgens alternativ: Pumpasoppa med indisk kryddning (creme fraiche, brod, palagg).
Dessert: Persikoklyftor (vispad gradde).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 1

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 30 december
Kvallsmat: Flaskpannkaka (lingon, rakostsallad).
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 31 december, nyadrsafton

Kvallsmat: Cafekaka med skagenrdra (bubbel). Observera att cafekaka och réra skickas komponentvis
med lunchvagnen och ska laggas ihop pa avdelningen.

Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 1 januari, nydrsdagen
Kvillsmat: Pizza med skinka och ost och pizzasallad. Levereras med lunchvagnen.
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 2 januari
Kvillsmat: Tomatsoppa med hembakat brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (brod, palagg).

Fredagen den 3 januari
Kvillsmat: Smorgas med hemgjord skinkrora (garneringsgronsaker).
Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

Lérdagen den 4 januari
Kvillsmat: Paj med broccoli och ddelost (gronsallad, dressing).
Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

Soéndagen den 5 januari
Kvillsmat: Bakpotatis med tonfiskréra (gronsallad).
Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

HERH W By

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



