Meny vecka 14

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 31 mars

Dagens lunch: Skansk kalops med kokt potatis (inlagda rédbetor).

Veckans alternativ: Farssas med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Barkram (graddmjolk).

Tisdagen den 1 april

Dagens lunch: Panerad fisk, kall dillsas, riven morot och kokt potatis (citron).
Veckans alternativ: Farssas med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Paronpaj (vaniljgradde).

Onsdagen den 2 april

Dagens lunch: Koéttfarslimpa, graddsas, kokt potatis, kokta gronsaker och pressgurka (lingon). Lattuggat
alternativ.

Veckans alternativ: Farssds med pasta (gronsallad, riven ost).

Dessert: Nyponsoppa med mandelbiskvier (vispad gradde eller vaniljglass).

Torsdagen den 3 april

Dagens lunch: Raggmunk med stekt flask och rarérda lingon (rakostsallad).
Veckans alternativ: Farssds med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Ostkaka (sylt och vispad gradde).

Fredagen den 4 april, morotens dag

Dagens lunch: Helstekt kyckling, graddsas, kokt potatis och rodkal (gelé, inlagd gurka).
Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad, dressing, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Paron med after eight (vispad gradde).

Lérdagen den 5 april

Dagens lunch: Laxpudding med skirat smor och grona arter (citron).

Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad, dressing, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Blodapelsinmousse (apelsinfilé).

Soéndagen den 6 april

Dagens lunch: Flaskfilé, champinjonsas, kokt potatis och gronsaker (gelé, inlagd gurka).
Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad, dressing, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Glass med chokladkross (ran).
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HERHid Bdring:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 31 mars
Kvallsmat: Shepards pie pa kottfarssas och potatismos (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Risgrynsgrot med korsbarsas (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 1 april
Kvillsmat: Tomatsoppa med makaroner vid sidan om (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Risgrynsgrot med korsbarsas (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 2 april
Kvillsmat: Rokt kalkon med legymsallad och kokt potatis (brod).
Veckans enkla: Risgrynsgrot med korsbérsas (brod, paldgg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 3 april

Kvillsmat: Omelett med skinkstuvning (gronsallad och dressing). Observera att omeletten skickas med
lunchvagnen och ska griddas pa flygeln. Stuvning kommer som vanligt med kvallsvagn.

Veckans enkla: Risgrynsgrot med korsbérsas (brod, paldgg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 4 april

Kvillsmat: Varm pizzamacka med skinka, ost och tomat (gréonsallad, dressing). Observera att mackorna
ska graddas pa flygeln.

Helgens enkla: Potatisbullar med blodpudding och bacon (lingon).

Lérdagen den 5 april
Kvillsmat: Bakad potatis med kyckling- och baconréra (smoér, gronsallad).
Helgens enkla: Potatisbullar med blodpudding och bacon (lingon).

Soéndagen den 6 april
Kvillsmat: Kassler med kramig potatissallad (gronsallad).
Helgens enkla: Potatisbullar med blodpudding och bacon (lingon).
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