Meny vecka 15

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 6 april, annandag pask

Dagens lunch: Ugnsgrillad kyckling med citron och svamp, citron- och timjansas och solmos (grénsallad).
Veckans alternativ: Havets wallenbergare med kokt potatis och romsas (citron, gronsallad).

Dessert: Mangopannacotta (ran, lattvispad gradde, dekoration).

Tisdagen den 7 april

Dagens lunch: Pannstekt fisk, kokt potatis, skirat dillsmor och arter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Havets wallenbergare med Kokt potatis och romsas (citron, gronsallad).
Dessert: Blabarssoppa med kardemummaskorpor (graddklick).

Onsdagen den 8 april

Dagens lunch: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos (gronsallad, ketchup, senap).
Veckans alternativ: Havets wallenbergare med kokt potatis och romsas (citron, gronsallad).
Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Torsdagen den 9 april

Dagens lunch: Stekt flask med 16ksas, gronsaker och kokt potatis (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Havets wallenbergare med Kokt potatis och romsas (citron, gronsallad).
Dessert: Fruktfat.

Fredagen den 10 april, bulle-med-bullens dag

Dagens lunch: Persiljejarpar, kokt potatis, graddsas och syrade gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Helgens alternativ: Pytti panna (stekt dgg, inlagda rodbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Lérdagen den 11 april

Dagens lunch: Kotlett i svampsas med smorslungade bonor och kokt potatis (lingon, gronsallad).
Helgens alternativ: Pytti panna (stekt dgg, inlagda rédbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.
Dessert: Glass och maranger (frukt eller bar).

Soéndagen den 12 april, lakritsdagen

Dagens lunch: Kokt torsk med hummersas, kokt potatis och stekta gronsaker.

Helgens alternativ: Pytti panna (stekt 4gg, inlagda rodbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.
Dessert: Chokladmousse (vispad gradde).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 15

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 6 april
Kvillsmat: Ris 4 la malta (sylt, brod, palagg).
Veckans enkla: Varrulle med marinerade gronsaker (gronsallad, soja).

Tisdagen den 7 april
Kvillsmat: Tomat- och l16kpaj med dressing (gronsallad).
Veckans enkla: Varrulle med marinerade gronsaker (gronsallad, soja).

Onsdagen den 8 april
Kvillsmat: Hamburgare med bréd, ost, dressing och sallad.
Veckans enkla: Varrulle med marinerade gronsaker (gronsallad, soja).

Torsdagen den 9 april
Kvillsmat: Kramig thaisoppa pa rod curry (brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Varrulle med marinerade gronsaker (gronsallad, soja).

Fredagen den 10 april
Kvillsmat: Leverpastejsmorgds med bacon och surt.
Helgens enkla: Lasagnette (gronsallad, ketchup).

Lérdagen den 11 april
Kvallsmat: Bratwurst med surkal och morkt brod (senap).
Helgens enkla: Lasagnette (gronsallad, ketchup).

Soéndagen den 12 april
Kvallsmat: Gammaldags fruktkompott (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Helgens enkla: Lasangette (gronsallad, ketchup).

HERH W By

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



