Meny vecka 16

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 14 april

Dagens lunch: Flaskkorv med rotmos (senap).

Veckans alternativ: Farssas med spaghetti (riven ost, ketchup, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Jordgubbskrdam (graddmjolk).

Tisdagen den 15 april

Dagens lunch: Panerad spatta med vit remoulad, potatismos och arter (citron).

Veckans alternativ: Farssas med spaghetti (riven ost, ketchup, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Appelpaj med vaniljsas.

Onsdagen den 16 april

Dagens lunch: Kottfarslimpa, graddsas, kokt potatis och kokta bukettgronsaker (lingon). Lattuggat
alternativ.

Veckans alternativ: Fiarssas med spaghetti (riven ost, ketchup, gronsallad).

Dessert: Ananas med kokostadcke (glass eller vispad gradde).

Torsdagen den 17 april, skartorsdag

Dagens lunch: Potatis- och purjolokssoppa (créme fraiche, brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Farssds med spaghetti (riven ost, ketchup, gronsallad).

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Fredagen den 18 april, ldngfredag

Dagens lunch: Lammgryta med rosmarin och timjan samt rotfrukter med kokt potatis.

Veckans alternativ: Kottfarsruta Lindstrom, kokt potatis och skysas (saltgurka, gronsallad). Lattuggat
alternativ.

Dessert: Cheesecake med citron (dekoration).

Lordagen den 19 april, polkagrisens dag och paskafton

Dagens lunch: Koéttbulle, prinskorv, rédbetssallad, miniostpaj och kokt potatis (6], sallad, senap).
Veckans alternativ: Kottfarsruta Lindstrom, kokt potatis och skysas (saltgurka, gronsallad). Lattuggat
alternativ.

Dessert: Rulltartsbakelse med persikor och vispad polkagradde.

Soéndagen den 20 april, pdskdagen

Dagens lunch: Ugnsbakad lax med dillslungad potatis, hollandaise och gronsaker (citron).

Veckans alternativ: Kottfarsruta Lindstrom, kokt potatis och skysas (saltgurka, gronsallad). Lattuggat
alternativ.

Dessert: Chokladmousse med vispad gradde och paskdekoration.

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.


https://www.menigo.se/produkter/mat/brod-bakverk--dessert/desserter/tartor--pajer/cheesecake/fardigbakad/cheesecake-citron-forskuren

Meny vecka 16

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 14 april
Kvallsmat: Blomkalsgratidng med skinka (gronsallad).
Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 15 april
Kvillsmat: Kycklingdrumsticks med potatissallad (gronsaksstavar). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Korv med bréod (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k).

Onsdagen den 16 april

Kvillsmat: Omelett med tomatsallad (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ. Observera att
omeletten graddas pa flygeln.

Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k).

Torsdagen den 17 april
Kvallsmat: Janssons frestelse (kokt dgg, kavring, lagrad hardost).
Veckans enkla: Korv med brod (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 18 april

Kvillsmat: Rostbiffmacka med remoulad och rostad 16k.

Veckans enkla: Varmkorv med potatissallad (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k). Lattuggat
alternativ.

Lérdagen den 19 april

Kvillsmat: Tva sorters sill, gravad lax med hovmastarsas, kokt dgg, kokt potatis och brieost (brdd,
ostkex, och vindruvor 6l och snaps) Observera att allt kommer med lunchvagnen.

Veckans enkla: Varmkorv med potatissallad (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k). Lattuggat
alternativ.

Soéndagen den 20 april

Kvillsmat: Sous vide kalkon med kramig pastasallad (brédskiva, gronsallad).

Veckans enkla: Varmkorv med potatissallad (senap, ketchup, bostongurka och rostad 16k). Lattuggat
alternativ.
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



