
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 17 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 22 april 
Dagens lunch: Fylld lunchkorv med dijonsenap och lök, potatismos och kokta grönsaker (ketchup). 

Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Pasta och skinksås (riven ost, grönsallad).  

Dessert: Fruktcocktail (rån, lättvispad grädde, strössel). 

Tisdagen den 23 april 
Dagens lunch: Stekt sej, stuvad spenat och kokt potatis (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Pasta och skinksås (riven ost, grönsallad). 

Dessert: Citronfromage (rån). 

Onsdagen den 24 april 
Dagens lunch: Frikadeller i basilikadoftande tomatsås och stekt potatis (grönsallad). Lättuggat 

alternativ. 

Veckans alternativ: Pasta och skinksås (riven ost, grönsallad). 

Dessert: Fläderblomssoppa med rån (vispad grädde eller vaniljglass). 

Torsdagen den 25 april 
Dagens lunch: Lasagne med råkostsallad (riven ost, ketchup). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Pasta och skinksås (riven ost, grönsallad). 

Dessert: Glass med hallonsås (rån). 

Fredagen den 26 april  
Dagens lunch: Hawaiikassler, kokt ris och broccoli. 

Helgens Alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap). 

Dessert: Toscapäron (lättvispad grädde). 

Lördagen den 27 april 
Dagens lunch: Fiskgratäng, potatismos och gröna ärter (citron). 

Helgens Alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap). 

Dessert: Ananaspaj (vispad crème fraiche, smaksatt med vaniljsocker). 

Söndagen den 28 april  
Dagens lunch: Örtmarinerad helstekt kyckling, timjansky och stekt potatis (gelé). 

Helgens Alternativ: Stekt bratwurst och fransk potatissallad (senap). 

Dessert: ¨Rødgrød¨ på rabarber och jordgubb (eventuellt lättvispad grädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 17 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 22 april 
Kvällsmat: Broccolisoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Tunnbrödsrulle med tonfiskröra (grönsaksstavar).  

Tisdagen den 23 april 
Kvällsmat: Rökt kalkon och legymsallad (brödskiva). 

Veckans enkla: Tunnbrödsrulle med tonfiskröra (grönsaksstavar). 

Onsdagen den 24 april 
Kvällsmat: Spenat- och svamppaj (sallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Tunnbrödsrulle med tonfiskröra (grönsaksstavar). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 25 april 
Kvällsmat: Mannafrutti med körsbärsås (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Tunnbrödsrulle med tonfiskröra (grönsaksstavar).  

Fredagen den 26 april 
Kvällsmat: Varma mackor med svampstuvning och skinkstuvning (skickas komponentvis och gräddas 

på avdelningen). 

Helgens enkla: Nudelwok med räkor (sweetchili).  

Lördagen den 27 april 
Kvällsmat: Korvpytt (stekt ägg, inlagda rödbetor, ketchup). 

Helgens enkla: Nudelwok med räkor (sweetchili).  

Söndagen den 28 april 
Kvällsmat: Bondomelett (grönsallad, brödskiva). 

Helgens enkla: Nudelwok med räkor (sweetchili).  

 


