Meny vecka 18

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 28 april

Dagens lunch: Korv med stuvade makaroner (ketchup, senap, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Fiskgryta med kokt potatis (creme fraiche).

Dessert: Persikohalva (vispad grdadde, riven choklad).

Tisdagen den 29 april

Dagens lunch: Panerad fisk, vit remoulad, kokt potatis och grona arter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Fiskgryta med kokt potatis (créeme fraiche).

Dessert: Chokladpudding (lattvispad gradde).

Onsdagen den 30 april, valborgsmassoafton och kungens fédelsedag

Dagens lunch: Kotlett med svampsas, kokt potatis och sparris (gelé). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Fiskgryta med kokt potatis (creme fraiche).

Dessert: Tarta (dekoration).

Torsdagen den 1 maj, férsta maj

Dagens lunch: Forratt: Kaviar, rodlok och créme fraiche. Varmratt: Revben, solmos, palsternacka och
ortsas.

Veckans alternativ: Fiskgryta med kokt potatis (creme fraiche).

Dessert: Vaniljpannacotta med tropiskt tacke.

Fredagen den 2 maj

Dagens lunch: Lundhagens festgrating (gronsallad, baguette).

Helgens alternativ: Kycklingklubba, stekt paprikapotatis och aioli (gronsallad).
Dessert: Kaffemousse (vispad gradde, ran).

Lérdagen den 3 maj

Dagens lunch: Kramig flaskkottsgryta med dijonsenap och timjan, brysselkal och kokt potatis (inlagd
gurka, gelé).

Helgens alternativ: Kycklingklubba, stekt paprikapotatis och aioli (gronsallad).

Dessert: Glass (ran, strossel).

Sondagen den 4 maj

Dagens lunch: Laxpudding, skirat smor och grona arter (citron).

Helgens alternativ: Kycklingklubba, stekt paprikapotatis och aioli (gronsallad).
Dessert: Rabarberpaj med vaniljsas.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 28 april

Kvallsmat: Blomkalsgrating med skinka (gronsallad, dressing).

Veckans enkla: Croque monsieur med skinka, ost och tomat. Observera att mackorna grdddas pd
avdelningen.

Tisdagen den 29 april

Kvillsmat: Ostkaka (sylt, vispad gradde).

Veckans enkla: Croque monsieur med skinka, ost och tomat. Observera att mackorna grédddas pd
avdelningen.

Onsdagen den 30 apiril, valborgsmassoafton och kungens fédelsedag

Kvallsmat: Skdrgardssill med kokt potatis (kokt 4gg, kavring, lagrad hardost).

Veckans enkla: Croque monsieur med skinka, ost och tomat. Observera att mackorna grédddas pd
avdelningen.

Torsdagen den 1 maj, férsta maj

Kvillsmat: Bratwurst med vinagrettpotatissallad (senap, rostad 10k).

Veckans enkla: Croque monsieur med skinka, ost och tomat. Observera att mackorna grédddas pd
avdelningen.

Fredagen den 2 maj

Kvillsmat: Rdkmacka med dgg, tomat majonnas (salladsblad, citronskiva, gurkskiva). Observera att
mackan ldggs ihop pd avdelningen.

Helgens enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, rostad 16k, bostongurka).

Lérdagen den 3 maj
Kvillsmat: Kramig sparrissoppa (brod, palagg).
Helgens enkla: Korv med brod (senap, ketchup, rostad 16k, bostongurka).

Soéndagen den 4 maj
Kvallsmat: Omelett med flask (lingon, gronsallad).
Helgens enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, rostad 16k, bostongurka).
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Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
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