Meny vecka 20

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 12 maj

Dagens lunch: Spaghetti med farssas (gronsallad, parmesanost). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklingdrumstick med potatissallad (gronsallad).

Dessert: Blabarssoppa med mandelbiskvier (glass eller vispad gradde).

Tisdagen den 13 maj

Dagens lunch: Fiskgratiang, rak- och hummersas, potatismos och arter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklingdrumstick med potatissallad (gronsallad).

Dessert: Vattenmelon och honungsmelon (vaniljglass).

Onsdagen den 14 maj

Dagens lunch: Korvstroganoff, kokt ris och kokt broccoli (ketchup). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklingdrumstick med potatissallad (gronsallad).

Dessert: Fladerblomsmarinerad fruktsallad (vispad gradde).

Torsdagen den 15 maj

Dagens lunch: Brackt kassler, champinjonsas, kokt potatis och haricot verts.
Veckans alternativ: Kycklingdrumstick med potatissallad (gronsallad).
Dessert: Paronhalva med mintgradde.

Fredagen den 16 maj

Dagens lunch: Kycklinglarfile, bearnaisesas, stekt potatis och romanescosymfoni.
Helgens alternativ: Bratwurst med potatissallad (senap, ketchup, 16k).

Dessert: Chokladmousse (vispad gradde, strossel, ran).

Lérdagen den 17 maj

Dagens lunch: Stekt panerad fisk, dillmajonnés, kokt potatis och riven morot (citron).
Helgens alternativ: Bratwurst med potatissallad (senap, ketchup, 16k).

Dessert: Glass med korsbarssas.

Sondagen den 18 maj

Dagens lunch: Kotlett, kramig 6rtsas, kokt potatis och varens primorer (dppelmos eller gelé).
Helgens alternativ: Bratwurst med potatissallad (senap, ketchup, 16k).

Dessert: Rabarberpaj med vaniljsas.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 20

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 12 maj
Kvallsmat: Bondomelett (gronsallad, dressing, smorgas).
Veckans enkla: Appelkompott (graddmjolk, brod, paligg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 13 maj
Kvillsmat: Sanaas tomatsoppa med hembakat brod (palagg).
Veckans enkla: Appelkompott (graddmjolk, brod, paligg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 14 maj

Kvillsmat: Pannkaka (sylt, vispad gradde).
Veckans enkla: Appelkompott (graddmjoslk, brod, paligg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 15 maj
Kvillsmat: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).
Veckans enkla: Appelkompott (graddmjolk, brod, paligg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 16 maj

Kvillsmat: Ost- och charkbricka med kex, oliver och vindruvor (nétter, baguette, rédvin).
Helgens enkla: Biffnudelsallad med orientaliska kryddor.

Lérdagen den 17 maj
Kvallsmat: Kycklingspett med kornsallad och korianderdressing (brod, ost).
Helgens enkla: Biffnudelsallad med orientaliska kryddor.

Sondagen den 18 maj
Kvillsmat: Bakad potatishalva med tonfiskrora (citron, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Helgens enkla: Biffnudelsallad med orientaliska kryddor.
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



