Meny vecka 22

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 26 maj

Dagens lunch: Skinkfrestelse och kokta gronsaker (tomatsallad).

Veckans alternativ: Vegetarisk varrulle med nudelsallad (soja, sweet chilisas).
Dessert: Paron (vaniljkvarg, flagad mandel).

Tisdagen den 27 maj, muffinsdagen och ostens dag

Dagens lunch: Stekt strémming, potatismos, dillsmoér och rarérda lingon.
Veckans alternativ: Vegetarisk varrulle med nudelsallad (soja, sweet chilisas).
Dessert: Hallonkram (graddmjolk).

Onsdagen den 28 maj

Dagens lunch: Stekt falukorv, persiljesas, kokt potatis och kokta gronsaker (senap). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Vegetarisk varrulle med nudelsallad (soja, sweet chilisas).

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Torsdagen den 29 maj kristi himmelfardsdag

Dagens lunch: Varmrokt lax med kall citronsas, kokt potatis och sparris (citron).
Veckans alternativ: Vegetarisk varrulle med nudelsallad (soja, sweet chilisas).
Dessert: Hemgjord flaidermousse med jordgubbstopping.

Fredagen den 30 maj

Dagens lunch: Wallenbergare, champinjonsas, potatismos och arter (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklingkebabrulle (gronsallad). Observera att rullen skickas komponentvis.
Dessert: Rabarbersmulpaj med vaniljsas.

Lérdagen den 31 maj

Dagens lunch: Nattbakad karré, fempepparsas, fetaostsallad med melon och kokt potatis (gelé).
Veckans alternativ: Kycklingkebabrulle (gronsallad). Observera att rullen skickas komponentvis.
Dessert: Minimunk choklad noisette (lattvispad gradde, kaffe).

Soéndagen den 1 juni

Dagens lunch: Pocherad fisk, vitvinssas, smorslungade grona bonor och kokt skrubbad farskpotatis
(citron). Lattuggat alternativ.

Veckans alternativ: Kycklingkebabrulle (gronsallad). Observera att rullen skickas komponentvis.
Dessert: Fruktcocktail (lattvispad gradde, strossel, ran).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 26 maj
Kvillsmat: Kycklingcurryréra med hembakat bréd (salladsblad, tomat, gurka).
Veckans enkla: Fruktsoppa med skorpor (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 27 maj
Kvallsmat: Hemlagad currysill med kokt dgg (kavring, lagrad hardost).
Veckans enkla: Fruktsoppa med skorpor (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 28 maj, internationella burgardagen
Kvillsmat: Hamburgare med bréd, dressing och potatischips (gurka, tomat, sallad) .
Veckans enkla: Fruktsoppa med skorpor (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 29 maj
Kvillsmat: Flaskpannkaka (lingon, rakostsallad).
Veckans enkla: Fruktsoppa med skorpor (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 30 maj

Kvillsmat: Smorgas med pannbiff och stekt dgg (riven pepparrot eller kapris och inlagda rédbetor,
salladsblad). Observera att smorgasen skickas komponentvis och laggs ihop pa avdelningen.
Veckans enkla: Kramig svamppasta (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 31 maj
Kvillsmat: Aggrora, stekt prinskorv och bénor i tomatsés (bréd, smér).
Veckans enkla: Kramig svamppasta (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 1juni
Kvallsmat: Kall risgrynsgrot med appel- och kanelsas (brod, palagg).
Veckans enkla: Kramig svamppasta (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ.

HERH W By

Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



