Meny vecka 25

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 15 juni

Dagens lunch: Stekt skivad korv med makaroner (senap, ketchup, gronsallad).

Veckans alternativ: Spaghetti carbonara (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Dessert: Krusbarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 16 juni

Dagens lunch: Pocherad fiskfilé med vitvinssas, potatismos och sparris (citron).

Veckans alternativ: Spaghetti carbonara (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Dessert: Appelpaj med vaniljsas.

Onsdagen den 17 juni

Dagens lunch: Koéttfarslimpa med graddsas, kokt potatis och kokta bukettgronsaker (lingon, inlagd
gurka).

Veckans alternativ: Spaghetti carbonara (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Dessert: Ananas (glass eller vispad gradde).

Torsdagen den 18 juni

Dagens lunch: Helstekt kyckling med rostad potatis och cole slaw (ajvar relish).

Veckans alternativ: Spaghetti carbonara (riven ost, gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Dessert: Fladerblomssoppa med enbarssmak (vaniljglass).

Fredagen den 19 juni, midsommarafton

Dagens lunch: Matjessill, skargardssill, graddfil, graslok och nypotatis (ost, kavring, kokt dgg).
Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.

Dessert: Jordgubbar (socker och vispgradde eller vaniljglass).

Lérdagen den 20 juni, midsommardagen

Dagens lunch: Grillad lax med stekt farskpotatis, bakad kvisttomat och kall dillsas (citron, gronsallad).
Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.

Dessert: Persikohalva (vispad gradde).

Soéndagen den 21 juni

Dagens lunch: Revben med cidersas, kokt potatis och romanesco (gelé, appelmos).
Helgens alternativ: Lasagne (gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Dessert: Hallonsorbet (citronmeliss).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 25

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 15 juni
Kvallsmat: Jordartskocksoppa med hembakat brod (palagg).
Veckans enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ/grov paté.

Tisdagen den 16 juni
Kvallsmat: Kyckling drumsticks med tzatziki och ugnsrostad kulpotatis (gronsaksstavar).
Veckans enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ/grov paté.

Onsdagen den 17 juni
Kvillsmat: Ugnsomelett med tomatsallad (dressing).
Veckans enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ/grov paté.

Torsdagen den 18 juni
Kvillsmat: Tonfiskrora med hembakat brod (gronsallad).
Veckans enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ/grov paté.

Fredagen den 19 juni, midsommarafton
Kvillsmat: Visterbottenpaj med romroéra (gronsallad). Lattuggat alternativ/grov paté.
Helgens enkla: Rokt laxsallad (dressing).

Lérdagen den 20 juni, midsommardagen

Kvillsmat: Hamburgare med bréd och dressing (skivad 16k, tomat och salladsblad). Lattuggat
alternativ/grov paté.

Helgens enkla: Rokt laxsallad (dressing).

Soéndagen den 21 juni
Kvillsmat: Pizza hawaii (vitkalssallad).
Helgens enkla: Rokt laxsallad (dressing).
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



