Meny vecka 26

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 23 juni

Dagens lunch: Kycklingkorv Stroganoff med kokt ris och gronsaker (ketchup). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kalvlevergryta med 16k, bacon och kokt potatis (lingonsylt).

Dessert: Vattenmelon.

Tisdagen den 24 juni

Dagens lunch: Strommingslada med kokt potatis och rivna moroétter. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kalvlevergryta med 16k, bacon och kokt potatis (lingonsylt).
Dessert: Nyponsoppa med mandelbiskvier (vispad gradde eller vaniljglass).

Onsdagen den 25 juni

Dagens lunch: Persiljejarpar, kokt potatis, graddsas och pressgurka (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kalvlevergryta med 16k, bacon och kokt potatis (lingonsylt).

Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Torsdagen den 26 juni, chokladpuddingens dag

Dagens lunch: Sparrissoppa med nybakat brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kalvlevergryta med 16k, bacon och kokt potatis (lingonsylt).
Dessert: Glass med chokladsas (ran).

Fredagen den 27 juni

Dagens lunch: Stekt kyckling, dragonsas, kokt potatis och bukettgronsaker (gelé).

Helgens alternativ: Farsbiff med stekt dgg och potatis (inlagda rodbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.
Dessert: Fruktsallad med rakram.

Lérdagen den 28 juni

Dagens lunch: Fiskburgare med remouladsas och stekt potatis (gronsallad, citron).

Helgens alternativ: Farsbiff med stekt dgg och potatis (inlagda rodbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.
Dessert: Lingonmousse (ran).

Soéndagen den 29 juni

Dagens lunch: Boeuf Bourguignon med kokt potatis (hackad farsk persilja).

Helgens alternativ: Farsbiff med stekt 4gg och potatis (inlagda rodbetor, ketchup). Lattuggat alternativ.
Dessert: Appelkram (graddmjolk).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 26

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 23 juni
Kvallsmat: Varrullar med sweet chilisas (gronsallad, soja, curry).
Veckans enkla: Kesokaka (hallonsylt, vispad gradde). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 24 juni
Kvillsmat: Pannkaka (sylt, vispad gradde).
Veckans enkla: Kesokaka (hallonsylt, vispad gradde). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 25 juni

Kvillsmat: Kall risgrynsgrot med saftsas (brod, palagg).

Bonustips - vdrm risgrynsgroten fér de som énskar.

Veckans enkla: Kesokaka (hallonsylt, vispad gradde). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 26 juni
Kvallsmat: Senapssill med kokt potatis (kokt 4gg, kavring, lagrad hardost).
Veckans enkla: Kesokaka (hallonsylt, vispad gradde). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 27 juni
Kvillsmat: Kalkon- och pepparrotspaj med 6rtdressing (gronsallad).
Helgens enkla: Vistkustrora med hembakat brod. Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 28 juni
Kvallsmat: Rostbiff med kall potatissallad (baguette, gronsallad).
Helgens enkla: Vastkustrora med hembakat brod. Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 29 juni
Kvillsmat: Flaskpannkaka (lingon, rakostsallad).
Helgens enkla: Vistkustrora med hembakat brod. Lattuggat alternativ.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kéttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



