
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 27 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 29 juni 
Dagens lunch: Gratinerad kycklingfalukorv med dijonsenap och lök, potatismos och kokta grönsaker 

(ketchup). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Persikoklyftor (lättvispad grädde). 

Tisdagen den 30 juni 
Dagens lunch: Lax med smörslungad färskpotatis och tomatsallad (dressing, citron). Lättuggat 

alternativ/grov paté. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Citronfromage (vispad grädde, riven choklad, rån). 

Onsdagen den 1 juli 
Dagens lunch: Köttbullar med brunsås, kokt potatis och kokta grönsaker (lingon, smörgåsgurka). 

Lättuggat alternativ/grov paté. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Fläderblomssoppa (rån). 

Torsdagen den 2 juli 
Dagens lunch: Biff Stroganoff med kokt potatis och gröna bönor (crème fraiche). Lättuggat 

alternativ/grov paté. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Tårta. 

Fredagen den 3 juli 
Dagens lunch: Helstekt kyckling med brynt potatis, gräddsås, rödkål och pressgurka (gelé). 

Helgens alternativ: Ugnspannkaka med stekt bacon (lingon, råkostsallad). Lättuggat alternativ/grov 

paté. 

Dessert: Dansk äppelkaka. 

Lördagen den 4 juli 
Dagens lunch: Kassler med chilitäcke, kokt ris och broccoli.   

Helgens alternativ: Ugnspannkaka med stekt bacon (lingon, råkostsallad). Lättuggat alternativ/grov 

paté. 

Dessert: Glass med hallonsås (rån). 

Söndagen den 5 juli 
Dagens lunch: Fiskgratäng med kokt potatis och gröna ärter (citron). 

Helgens alternativ: Ugnspannkaka med stekt bacon (lingon, råkostsallad). Lättuggat alternativ/grov 

paté. 

Dessert: Toscapäron (lättvispad grädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 27 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 29 juni 
Kvällsmat: Skink- och purjolökspaj (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Fruktfil med hemlagad müsli (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Tisdagen den 30 juni, pilsnerkorvens dag 
Kvällsmat: Pilsnerkorv med bröd (senap, ketchup, rostad lök). 

Veckans enkla: Fruktfil med hemlagad müsli (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Onsdagen den 1 juli 
Kvällsmat: Rökt kalkon med legymsallad och kokt potatis. 

Veckans enkla: Fruktfil med hemlagad müsli (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Torsdagen den 2 juli 
Kvällsmat: Tomatsoppa (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Fruktfil med hemlagad müsli (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Fredagen den 3 juli 
Kvällsmat: Smörgås med gubbröra. 

Helgens enkla: Risifrutti med fruktsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Lördagen den 4 juli 
Kvällsmat: Fiskburgare med bröd och dressing (citron, grönsallad).  

Bonustips – kontakta köket om ni vill grilla på avdelningen.  

Helgens enkla: Risifrutti med fruktsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 

Söndagen den 5 juli 
Kvällsmat: Bärkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

Helgens enkla: Risifrutti med fruktsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ/grov paté. 


