Meny vecka 31

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 27 juli

Dagens lunch: Kyckling 4 la creme, som ar en kramig kycklinggryta med champinjoner, kokt potatis
(gronsallad).

Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, riven ost).

Dessert: Hallonkram (graddmjolk).

Tisdagen den 28 juli

Dagens lunch: Stekt fisk med kall dillsas, kokt potatis och grona arter (citron).
Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, riven ost).

Dessert: Rabarberpaj med vaniljsas.

Onsdagen den 29 juli

Dagens lunch: Stekt flask med 16ksas och kokt potatis (lingon).
Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, riven ost).

Dessert: Nyponsoppa (graddklick eller vaniljglass, mandelbiskvier).

Torsdagen den 30 juli

Dagens lunch: Kottfarsruta med graddsas, potatismos och herrgardsgronsaker (inlagd gurka, lingon).
Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, riven ost).

Dessert: Vaniljglass med chokladsas (ran, strossel, maranger).

Fredagen den 31 juli

Dagens lunch: Lunchkorv med dillstuvad potatis och rivna morétter (senap).
Helgens alternativ: Vegetarisk biff med pommes frites och kall sds (gronsallad).
Dessert: Fruktcocktail (lattvispad gradde, ran).

Lérdagen den 1 augusti

Dagens lunch: Fisk- och currygryta med kokta gronsaker och kokt potatis.
Helgens alternativ: Vegetarisk biff med pommes frites och kall sas (gronsallad).
Dessert: Apelsinmousse (ran).

Soéndagen den 2 augusti

Dagens lunch: Skinkstek med kokt potatis, krdmig pepparsas och rodkalssallad (gelé).
Helgens alternativ: Vegetarisk biff med pommes frites och kall sds (gronsallad).
Dessert: Kvargplattar (sylt och vispad gradde).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 31

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 27 juli
Kvillsmat: Hamburgare med bréd och dressing (salladsblad, gurka, tomat, skivad 16k, ketchup).
Veckans enkla: Potatisbullar (lingon, keso, rakostsallad).

Tisdagen den 28 juli
Kvillsmat: Kycklingdrumsticks med potatissallad (gronsallad).
Veckans enkla: Potatisbullar (lingon, keso, rakostsallad).

Onsdagen den 29 juli
Kvillsmat: Stekt potatis med bacon och dgg (bréd, ost).
Veckans enkla: Potatisbullar (lingon, keso, rakostsallad).

Torsdagen den 30 juli
Kvallsmat: Kramig tomatsoppa med hembakt brod (smor, lagrad hardost).
Veckans enkla: Potatisbullar (lingon, keso, rakostsallad).

Fredagen den 31 juli

Kvillsmat: Hallandsmacka, som ar en smorgas med stekt skivad korv och stekt 4gg (senap).
Helgens enkla: Kycklingwrap (gronsallad, dressing). OBS! Skickas komponentvis och ldggs ihop pd
avdelningen.

Loérdagen den 1 augusti

Kvillsmat: Skinka med legymsallad och kokt potatis (senap).

Helgens enkla: Kycklingwrap (gronsallad, dressing). OBS! Skickas komponentvis och ldggs ihop pd
avdelningen.

Soéndagen den 2 augusti

Kvallsmat: Kall risgrynsgrot (sylt, brod, palagg).

Helgens enkla: Kycklingwrap (gronsallad, dressing). OBS! Skickas komponentvis och ldggs ihop pd
avdelningen.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



