Meny vecka 33

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 11 augusti

Dagens lunch: Farssas med spaghetti (gronsallad, ketchup, riven ost).

Veckans alternativ: Skinksas med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Glass med tre smaker (ran, strossel, maranger, vispad gradde).

Tisdagen den 12 augusti

Dagens lunch: Fransk fiskgratdng, kokt potatis och rivna moroétter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Skinksas med pasta (gronsallad, riven ost).

Dessert: Pannkaka (vispad gradde och sylt).

Onsdagen den 13 augusti

Dagens lunch: Kycklingfarsbiffar, currysas, kokt potatis och kokta gronsaker.
Veckans alternativ: Skinksas med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Mangomousse (ran).

Torsdagen den 14 augusti

Dagens lunch: Stekt skivad korv, kokt potatis och stuvade morétter (senap).
Veckans alternativ: Skinksds med pasta (gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Dessert: Paronsoppa (vispad gradde).

Fredagen den 15 augusti

Dagens lunch: Koéttbullar, graddsas, kokt potatis och grona arter (lingon). Lattuggat alternativ.
Helgens alternativ: Aggkaka med flisk (lingon).

Dessert: Fruktkorg (vaniljglass).

Loérdagen den 16 augusti

Dagens lunch: Kycklinglarfilé, kramig rotfruktsgrating och pressgurka (gelé).
Helgens alternativ: Aggkaka med flisk (lingon).

Dessert: Rabarberkrdam (graddmjolk).

Soéndagen den 17 augusti

Dagens lunch: Slottsstek med sas, herrgardsgronsaker och kokt potatis (gelé).
Helgens alternativ: Aggkaka med flisk (lingon).

Dessert: Chokladpudding (vispad gradde).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 11 augusti
Kvillsmat: Oxbringa, pepparrotsvisp och kokt potatis (gronsallad).
Veckans enkla: Appelkram (graddmjélk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 12 augusti
Kvallsmat: Varrullar med s6t/sur sas (gronsallad).
Veckans enkla: Appelkram (graddmjélk, bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 13 augusti

Kvillsmat: Raggmunk och bacon (lingonsylt, rakostsallad).
Veckans enkla: Appelkram (graddmjélk, bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 14 augusti
Kvillsmat: Kramig pastasallad med kycklingdrumstick (gronsallad).
Veckans enkla: Appelkram (graddmjélk, bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 15 augusti

Kvillsmat: Smorgas med kirringrora, som ar en rora pa gravad eller rokt lax.
Helgens enkla: Korv med brod och raksallad (pucko, senap, ketchup, 16k). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 16 augusti
Kvillsmat: Ost- och skinkpaj, rhode islanddressing (gronsallad).
Helgens enkla: Korv med brod och raksallad (pucko, senap, ketchup, 16k). Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 17 augusti
Kvallsmat: Skargardssill med kokt potatis (kokt dgg, kavring, lagrad hardost).
Helgens enkla: Korv med brod och réksallad (pucko, senap, ketchup, 16k). Lattuggat alternativ.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



