Meny vecka 36

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 1 september

Dagens lunch: Isterband med dillstuvad potatis (inlagda rodbetor, senap).

Veckans alternativ: Fiskbullar i dillsds med kokt potatis (rivna morotter). Lattuggat alternativ.
Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Tisdagen den 2 september

Dagens lunch: Kokt torsk, skansk senapssas, kokt potatis, knaperstekt bacon och grona arter. Lattuggat
alternativ.

Veckans alternativ: Fiskbullar i dillsds med kokt potatis (rivna morotter).

Dessert: Hallonpaj med vit choklad (vispad gradde).

Onsdagen den 3 september

Dagens lunch: Kycklinggryta med dragon och rotfrukter och kokt potatis.

Veckans alternativ: Fiskbullar i dillsds med kokt potatis (rivna morotter). Lattuggat alternativ.
Dessert: Vaniljpudding med korsbarssas.

Torsdagen den 4 september

Dagens lunch: Stekt flask med bruna bénor och kokt potatis.

Veckans alternativ: Fiskbullar i dillsds med kokt potatis (rivna morotter). Lattuggat alternativ.
Dessert: Plommonpannacotta (vispad gradde, dekoration).

Fredagen den 5 september

Dagens lunch: Fiskburgare, brdd, stekt potatis och remouladsas (salladsblad, tomat, gurka, citron).
Helgens alternativ: Lasagne pa plantfars (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Dessert: Glass med chokladsas (ran, maranger, strossel).

Lérdagen den 6 september

Dagens lunch: Kalpudding, kokt potatis, graddsas och pressgurka (lingon).

Helgens alternativ: Lasagne pa plantfars (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Mousse pa romerska bagar (dekorera giarna med havreflarn).

Soéndagen den 7 september

Dagens lunch: "Vilt"svinsgryta med skogssvamp och kokt potatis (rarérda lingon).
Helgens alternativ: Lasagne pa plantfars (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Appelkram (graddmijolk).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 1 september
Kvallsmat: Sparrissoppa (brod, palagg).
Veckans enkla: Potatis- och purjolokssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 2 september
Kvillsmat: Kassler med mimosasallad (gronsallad, brodskiva).
Veckans enkla: Potatis- och purjolokssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 3 september

Kvillsmat: Bacon- och broccolipaj och dressing (gronsallad). Obs! Pajen grdddas pd avdelningen.
Veckans enKkla: Potatis- och purjolékssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 4 september
Kvallsmat: Varrulle med rakostsallad (soja, chili och curry).
Veckans enkla: Potatis- och purjolokssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 5 september

Kvillsmat: Skinkréra med hembakat brdd (garneringsgronsaker).
Helgens enkla: Lapskojs (brod, inlagda rodbetor, graslok). Lattuggat alternativ.

Loérdagen den 6 september
Kvillsmat: Bondomelett (gronsallad, dressing).
Helgens enkla: Lapskojs (brod, inlagda rodbetor, graslok). Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 7 september
Kvallsmat: Janssons frestelse med dgghalva (kavring, lagrad hardost).
Helgens enkla: Lapskojs (brdd, inlagda rodbetor, graslok). Lattuggat alternativ.
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



