Meny vecka 37

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 8 september

Dagens lunch: Dillkdtt pa kyckling med kokt potatis. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Fruktcocktail (lattvispad gradde).

Tisdagen den 9 september, schnitzelns dag

Dagens lunch: Schnitzel, champinjonsas, ugnsstekt potatis, grona arter och rarérda lingon.
Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16k (lingon, rakostsallad).

Dessert: Citronfromage (ran).

Onsdagen den 10 september

Dagens lunch: Fisk bordelaise med smor, kokt potatis och grona arter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16k (lingon, rakostsallad).

Dessert: Gammeldags fruktkompott (graddmjolk).

Torsdagen den 11 september

Dagens lunch: Artsoppa med flisk (senap, brod, paligg). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Pannkaka med vispad gradde (sylt).

Fredagen den 12 september, tura till Danmark

Dagens lunch: Dansk flaskestek, sockerbrynt potatis, graddsas, rodkal och pressgurka (dppelmos).
Helgens alternativ: Kycklingburgare, hamburgerbrod, burgersas och potatischips (sallad, tomat, gurka).
Bonustips - bestdll hem och servera pommes frites till burgarna.

Dessert: Danskt wienerbrod.

Loérdagen den 13 september

Dagens lunch: Hawaiikassler, kokt ris och broccoli (gronsallad).

Helgens alternativ: Kycklingburgare, hamburgerbrod, burgersas och potatischips (sallad, tomat, gurka).
Bonustips - bestdll hem och servera pommes frites till burgarna.

Dessert: Glass med hallonsas (ran).

Soéndagen den 14 september

Dagens lunch: Ugnsstekt fisk, dillsas, potatismos och grona arter (citron). Lattuggat alternativ.

Helgens alternativ: Kycklingburgare, hamburgerbrod, burgersas och potatischips (sallad, tomat, gurka).
Bonustips - bestdll hem och servera pommes frites till burgarna.

Dessert: Appelpaj (vaniljgradde).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 8 september
Kvillsmat: Ostkaka (sylt och vispad gradde).
Veckans enkla: Paron- och dppelkompott (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 9 september
Kvallsmat: Vitkalssoppa med rotfrukter (brod, palagg).
Veckans enkla: Paron- och dppelkompott (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 10 september

Kvillsmat: Kalvsylta, rodbetssallad och kokt potatis.
Veckans enkla: Paron- och dppelkompott (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 11 september
Kvallsmat: Mannagrynsgrot (smor, kanel eller sylt och smorgas).
Veckans enkla: Paron- och dppelkompott (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 12 september

Kvillsmat: Smorgas med gubbrora (61 och snaps).
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad). Lattuggat alternativ.

Loérdagen den 13 september
Kvillsmat: Skinka- och purjolokspaj (gronsallad, dressing).
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad). Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 14 september
Kvillsmat: Rostbiff med kramig potatissallad (rostat 16k, gronsallad).
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad). Lattuggat alternativ.

HERH W By

Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.





