
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 37 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 7 september 
Dagens lunch: Dillkött på kyckling med kokt potatis. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad). 

Dessert: Fruktcocktail (lättvispad grädde). 

Tisdagen den 8 september  
Dagens lunch: Fisk bordelaise med smör, kokt potatis och gröna ärter (citron). 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Citronfromage (rån). 

Onsdagen den 9 september, schnitzels dag 
Dagens lunch: Schnitzel med champinjonsås, ugnsstekt potatis, gröna ärter och rårörda lingon. 

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Gammeldags fruktkompott (gräddmjölk). 

Torsdagen den 10 september 
Dagens lunch: Ärtsoppa med fläsk (senap, bröd, pålägg).  

Veckans alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och lök (lingon, råkostsallad).  

Dessert: Pannkaka med vispad grädde (sylt). 

Fredagen den 11 september 
Dagens lunch: Dansk fläskestek med sockerbrynt potatis, gräddsås och rödkål (pressgurka). 

Helgens alternativ: Kycklingburgare med hamburgerbröd och remouladsås (sallad, tomat, gurka).  

Dessert: Danskt wienerbröd. 

Lördagen den 12 september 
Dagens lunch: Hawaiikassler med kokt ris och broccoli (grönsallad).   

Helgens alternativ: Kycklingburgare med hamburgerbröd och remouladsås (sallad, tomat, gurka).  

Dessert: Glass med hallonsås (rån). 

Söndagen den 13 september 
Dagens lunch: Ugnsstekt fisk med dillsås, potatismos och gröna ärter (citron, grönsallad). 

Helgens alternativ: Kycklingburgare med hamburgerbröd och remouladsås (sallad, tomat, gurka). 

Dessert: Äppelpaj (vaniljgrädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 0732-08 34 12. 

Meny vecka 37 
Menyn gäller för Lundhagens vårdboende, Tuvehagens vårdboende samt  

LSS-boendet Himmelstalundsvägen. Maten kommer från tillagningsköket på Lundhagen. 

Måndagen den 7 september 
Kvällsmat: Ostkaka (sylt och vispad grädde).  

Veckans enkla: Päron- och äppelkompott (gräddmjölk, bröd, pålägg).  

Tisdagen den 8 september 
Kvällsmat: Vitkålssoppa med rotfrukter (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Päron- och äppelkompott (gräddmjölk, bröd, pålägg).  

Onsdagen den 9 september 
Kvällsmat: Mannagrynsgröt (smör, kanel eller sylt och smörgås). 

Veckans enkla: Päron- och äppelkompott (gräddmjölk, bröd, pålägg).  

Torsdagen den 10 september 
Kvällsmat: Kalvsylta med rödbetssallad och kokt potatis. 

Veckans enkla: Päron- och äppelkompott (gräddmjölk, bröd, pålägg).  

Fredagen den 11 september 
Kvällsmat: Smörgås med gubbröra. 

Helgens enkla: Champinjoncrepes (grönsallad).  

Lördagen den 12 september 
Kvällsmat: Skink- och purjolökspaj, dressing (grönsallad). 

Helgens enkla: Champinjoncrepes (grönsallad).  

Söndagen den 13 september 
Kvällsmat: Rostbiff med krämig potatissallad (rostad lök, grönsallad). 

Helgens enkla: Champinjoncrepes (grönsallad).  


