Meny vecka 46

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 11 november

Dagens lunch: Kycklingkorv stroganoff, kokt ris och kokta gronsaker. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kramig svamprisotto (gronsallad, riven ost, smorgas).

Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Tisdagen den 12 november

Dagens lunch: Fiskgrating med hummersas, potatismos och grona arter (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kradmig svamprisotto (gronsallad, riven ost, smorgas).

Dessert: Vaniljmousse med nyponticke.

Onsdagen den 13 november

Dagens lunch: Persiljefarsruta, kokt potatis, graddsas och pressgurka (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kramig svamprisotto (gronsallad, riven ost, smorgas).

Dessert: Mazarinkaka.

Torsdagen den 14 november

Dagens lunch: Fiskburgare, potatismos och remoulad (gronsallad, tomat). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kramig svamprisotto (gronsallad, riven ost, smorgas).

Dessert: Kanel- och aniskryddad paronsoppa.

Fredagen den 15 november

Dagens lunch: Helstekt kyckling, graddsas, kokt potatis och pressgurka(gelé).

Helgens alternativ: Pytt i panna (inlagda rodbetor, ketchup, worcestershiresas, stekt 4gg).
Dessert: Lingonmousse.

Loérdagen den 16 november

Dagens lunch: Lasagnette (ketchup, gronsallad).

Helgens alternativ: Pytt i panna (inlagda rodbetor, ketchup, worcestershiresas, stekt agg).
Dessert: Glass med chokladsas (ran).

Sondagen den 17 november

Dagens lunch: Viltgryta med rokt flask, svamp och messmor, kokt potatis (lingon).
Helgens alternativ: Pytt i panna (inlagda rodbetor, ketchup, worcestershiresas, stekt 4gg).
Dessert: Appelkram (graddmjolk).
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 11 november
Kvillsmat: Spenat- och laxpaj med dressing (gronsallad).
Veckans enkla: Appelris (brod, palidgg). Littuggat alternativ.

Tisdagen den 12 november
Kvillsmat: Raggmunk med bacon (lingon).
Veckans enkla: Appelris (brod, paldgg). Littuggat alternativ.

Onsdagen den 13 november, smorgastartans dag
Kvillsmat: Mannagrynspudding med saftsas (brod, palagg).
Veckans enkla: Appelris (brod, paliagg). Littuggat alternativ.

Torsdagen den 14 november, ostkakans dag
Kvallsmat: Skinkrora med hembakat bréd (garneringsgronsaker).
Veckans enkla: Appelris (brod, palidgg). Littuggat alternativ.

Fredagen den 15 november
Kvillsmat: Smorgastarta med rakrora och kokt agg.
Helgens enkla: Angamatssoppa (brod, pligg). Lattuggat alternativ.

Loérdagen den 16 november
Kvallsmat: Sparrissoppa med rokt laxtopping (brod, palagg).
Helgens enkla: Angamatssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 17 november
Kvillsmat: Bondomelett (gronsallad).
Helgens enkla: Angamatssoppa (bréd, paligg). Lattuggat alternativ.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



