Meny vecka 47

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 16 november

Dagens lunch: Gratinerad falukorv med dijonsenap och 16k, potatismos och kokta gronsaker (ketchup).
Veckans alternativ: Stekt lever, sas, kokt potatis och stekt bacon med 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Citronsoppa (ran).

Tisdagen den 17 november

Dagens lunch: Dagens fangst med stuvad spenat, kokt potatis och riven morot (citron).
Veckans alternativ: Stekt lever, sas, kokt potatis och stekt bacon med 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Hallonkrdam (graddmjolk).

Onsdagen den 18 november

Dagens lunch: Koéttfarslimpa med brunsas, kokt potatis och kokta gronsaker (lingon, smorgdsgurka).
Veckans alternativ: Stekt lever, sas, kokt potatis och stekt bacon med 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Glass med choklad (strossel).

Torsdagen den 19 november

Dagens lunch: Jordartskockssoppa med bacon (brod, palagg).

Veckans alternativ: Stekt lever, sas, kokt potatis och stekt bacon med 16k (lingon, rakostsallad).
Dessert: Apelsinmousse (hackad choklad).

Fredagen den 20 november

Dagens lunch: Boeuf Bourguignon med kokt potatis (smorgasgurka).

Helgens alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16kpytt (lingon, rakostsallad).
Dessert: Appeltrifle med vaniljsas.

Loérdagen den 21 november

Dagens lunch: Kassler med stuvad vitkal och kokt potatis (senap).

Helgens alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16kpytt (lingon, rakostsallad).
Dessert: Toscaparon (vispad gradde eller glass).

Sondagen den 22 november

Dagens lunch: Fiskgratdng med potatismos och grona arter (citron).

Helgens alternativ: Potatisbullar med stekt bacon och 16kpytt (lingon, rakostsallad).
Dessert: Fruktcocktail (lattvispad gradde eller glass, ran).

&

HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 16 november
Kvillsmat: Rokt kalkon med legymsallad och kokt potatis (gronsallad).
Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing).

Tisdagen den 17 november
Kvillsmat: Adelostpaj med broccoli och dressing (grénsallad).
Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing).

Onsdagen den 18 november

Kvillsmat: Hamburgare med bréd, dressing och stekt potatis (sallad, tomat, gurka, 16k).
Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing).

Torsdagen den 19 november
Kvallsmat: Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis.
Veckans enkla: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing).

Fredagen den 20 november

Kvillsmat: Kavringssmorgas med gubbrora.
Helgens enkla: Smorgas med stekt sill och 16k.

Lérdagen den 21 november
Kvallsmat: Varrulle med currysas (rakostsallad, sojasas).
Helgens enkla: Smorgas med stekt sill och 16k.

Sondagen den 22 november

Kvallsmat: Risgrynsgrot med saftsas (brod, palagg).
Bonustips - varm risgrynsgroten till de som énskar.
Helgens enkla: Smorgas med stekt sill och 16k.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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