Meny vecka 50

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 9 december

Dagens lunch: Flasklagg med rotmos (skansk senap).

Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Brulépudding (vispad gradde).

Tisdagen den 10 december, nobelmiddag

Forratt: Gulbetaborsjtj (soppa) med citronzestfil och ragbrodsflan

Dagens lunch: Torskrygg, suffléfirs med smak av hummer serveras med svamp och 16k duxelles, brynt
kaprissmor och kokt mandelpotatis.

Dessert: Bakad chokladkram med lingonganache serverat med rokig colagradde.

Onsdagen den 11 december

Dagens lunch: Kalpudding med graddsas, kokt potatis, drter och moroétter (lingon).
Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Blabarskram (graddmjolk).

Torsdagen den 12 december

Dagens lunch: Bruna bonor med flask (smorgas).

Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Paron med racreme (chokladdekoration).

Fredagen den 13 december, lucia

Dagens lunch: Stekt kyckling, graddsas, kokt potatis, pressgurka (gelé).

Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Bananasplit (OBS! Laggs ihop pa avdelningen).

Lérdagen den 14 december

Dagens lunch: Flaskkottgryta Kivik med cider och dppelklyftor, kokt brysselkal och kokt potatis.
Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Gino (vispad gradde).

Soéndagen den 15 december, tredje advent

Dagens lunch: Panerad fisk med rakrora, kokt potatis och arter (citron).

Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Tomtepannacotta (skumtomte som dekoration).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 50

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 9 december
Kvallsmat: Stekt prinskorv med stuvad vitkal (senap. smorgas).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (agghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 10 december

Kvillsmat: Angamatssoppa med hembakat brod (palagg).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 11 december
Kvillsmat: Kalvsylta med rodbetssallad (brod).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 12 december
Kvallsmat: Aprikoskram (graddmjolk, brod, palagg).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 13 december
Kvillsmat: Stekt sillsmorgas pa grovt brod.
Helgens enkla: Varrulle (soja, sweet chilisas, rakostsallad).

Lérdagen den 14 december
Kvillsmat: Ishavsréra med brod.
Helgens enkla: Varrulle (soja, sweet chilisas, rakostsallad)..

Sondagen den 15 december
Kvallsmat: Risgrynsgrot med saftsas (alternativt mjolk, kanel och brod, palagg).
Helgens enkla: Varrulle (soja, sweet chilisas, rakostsallad).

HERH W By

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.





