Meny vecka 50

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 8 december

Dagens lunch: Flasklagg med rotmos (skansk senap).

Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Brulépudding (vispad gradde).

Tisdagen den 9 december, pepparkakans dag

Dagens lunch: Kalpudding med graddsas, kokt potatis, drter och morétter (lingon).
Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Blabarssoppa (graddmjolk).

Onsdagen den 10 december, nobelmiddag

Forratt: Cheesecake med getost och skivad picklad gulbeta (fikon, rostade pumpafron, salladsblad).
Varmritt: Kycklingfilé toppad med tryffel, krdmig kornotto, potatiskaka, bakad tomatkvist samt
vitvins- och salviasky (farsk timjan).

Dessert: Appletdrta med créme pd kamomill och punsch, dppelkompott med granskott.

Torsdagen den 11 december

Dagens lunch: Bruna bénor med flask.

Veckans alternativ: Lasagnette (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Dessert: Paron med racreme (chokladdekoration).

Fredagen den 12 december

Dagens lunch: Stekt kyckling, graddsas, kokt potatis, pressgurka (gelé).

Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Bananasplit. OBS! Lédggs ihop pd avdelningen.

Loérdagen den 13 december, lucia

Dagens lunch: Flaskkottsgryta fran Kivik med cider och dppelklyftor, kokt brysselkal och kokt potatis.
Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Gino (vispad gradde eller glass).

Sondagen den 14 december, tredje advent

Dagens lunch: Panerad fisk med rakrora, kokt potatis och arter (citron).

Helgens alternativ: Stekt korv med kokt potatis och senapssas (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Dessert: Pannacotta med pepparkakstopping (skumtomte som dekoration).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 50

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 8 december
Kvillsmat: Shepherd's pie (gronsallad).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, paldagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 9 december
Kvillsmat: Angamatssoppa med hembakat brod (paligg).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 10 december

Kvillsmat: Kalvsylta med rodbetssallad (brod).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 11 december
Kvallsmat: Aprikoskram (graddmjolk, brod, palagg).
Veckans enkla: Gronkalssoppa (dgghalva, brdod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 12 december

Kvillsmat: Stekt sillsmorgas pa grovt brod.
Helgens enkla: Varrullar (soja, sweet chilisas, rakostsallad).

Loérdagen den 13 december
Kvillsmat: Aggrora med stekt flisk.
Helgens enkla: Varrullar (soja, sweet chilisas, rakostsallad).

Sondagen den 14 december
Kvallsmat: Risgrynsgrot med saftsas (alternativt mjolk, kanel och brod, palagg).
Helgens enkla: Varrullar (soja, sweet chilisas, rakostsallad).

HERH W By

Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.





