Meny vecka 52

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 22 december

Dagens lunch: Kalpudding med graddsas och kokt potatis (lingon).
Veckans alternativ: Lasagnette med spenat och fetaost (gronsallad).
Dessert: Plattar (sylt och vispad gradde).

Tisdagen den 23 december, drottningens fédelsedag
Dagens lunch: Gronkalssoppa (brod, paldagg, kokt dgghalva).
Veckans alternativ: Lasagnette med spenat och fetaost (gronsallad).
Dessert: Appelsmulpaj med vaniljsas.

Onsdagen den 24 december, julafton

Dagens lunch: Julens smavarma - Kottbullar, rédbetssallad, julskinka, prinskorv, Janssons frestelse,
hemlagad senap, brunkal och rédkal (vortbréd, smor, ost, inlagd gurka).

Dessert: Ris 4 la Mande med saftsas.

Torsdagen den 25 december, juldagen

Dagens lunch: Varmrokt lax med dillstuvad potatis (citron, dillkvist, gronsallad).
Veckans alternativ: Lasagnette med spenat och fetaost (gronsallad).

Dessert: Hallon- och vaniljcoupe (vispad gradde).

Fredagen den 26 december, annandag jul

Dagens lunch: Julskinkfrestelse (senap, sallad).

Helgens alternativ: Graddstuvad pytt i panna (stekt dgg, inlagda rédbetor).
Dessert: Paronsoppa (vispad eller ovispad gradde).

Lérdagen den 27 december

Dagens lunch: Stekt sill, varm hovmastarsas, kokt potatis och vardshusgronsaker.
Helgens alternativ: Graddstuvad pytt i panna (stekt dgg, inlagda rodbetor).
Dessert: Marangsviss.

Sondagen den 28 december

Dagens lunch: Flaskkarré med plommonsmak, graddsas, kokt potatis, arter och morétter (gelé).
Helgens alternativ: Graddstuvad pytt i panna (stekt dgg, inlagda rédbetor).

Dessert: Pannacotta med kdrsbarstacke (dekoration).

HER IR B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 52

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 22 december
Kvillsmat: Ugnspannkaka (lingon, gronsallad).
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ

Tisdagen den 23 december
Kvillsmat: Kalvsylta med rédbetssallad (senap, morkt brod).
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 24 december, julafton
Kvillsmat: Julens sillbord - Sillaparor (kokas pa flygeln), 4gghalva med majonnas och rdkor, gravad lax,
gravlaxsas, tre sorters sill (kavring, smor, ost). Observera att maten levereras 23/12 for att ni ska ha god
tid att hinna Idgga upp den fint och garnera.

Torsdagen den 25 december, juldagen
Kvallsmat: Kassler med kramig vitkal (senap).
Veckans enkla: Kramig blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 26 december, annandag jul

Kvillsmat: Varma mackor med champinjonstuvning (gronsallad). Observera att mackorna Ildggs ihop
och gratineras pd avdelningen.

Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

Lérdagen den 27 december
Kvillsmat: Mannagrynsgrot (mjolk och sylt eller kanel, brod, palagg).
Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

Soéndagen den 28 december
Kvillsmat: Torkad fruktkram (graddmjolk, brod, palagg).
Helgens enkla: Potatisbullar med bacon (lingon, rakostsallad).

HERH W By

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



