Meny vecka 6

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 5 februari

Dagens lunch: Korv Stroganoff med kokt potatis och gronsaker. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (réodbetor, ketchup, stekt dgg).

Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Tisdagen den 6 februari

Dagens lunch: Fiskpudding, kokt potatis, skirat smor och riven morot (citron). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (rédbetor, ketchup, stekt dgg).

Dessert: Fruktsoppa med kardemummaskorpor (graddklick).

Onsdagen den 7 februari

Dagens lunch: Biff Lindstromlimpa, kokt potatis, skysas och pressgurka. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (rédbetor, ketchup, stekt dgg).

Dessert: Blabarsmousse (ran, vispad gradde).

Torsdagen den 8 februari

Dagens lunch: Kassler med kramig potatisgratiang (gronsallad).

Veckans alternativ: Pytt i panna (réodbetor, ketchup, stekt dgg). Lattuggat alternativ.
Dessert: Glass med kolasas (ran, strossel, mardnger).

Fredagen den 9 februari

Dagens lunch: Dillfrikassé med kokt potatis (inlagd gurka). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (rédbetor, ketchup, stekt dgg).

Dessert: Paronpaj med vaniljsas.

Loérdagen den 10 februari

Dagens lunch: Farsruta, kokt potatis, graddsas och blomkal (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (rédbetor, ketchup, stekt dgg).

Dessert: Rulltartsbakelse.

Sondagen den 11 februari

Dagens lunch: Kyckling a la créme, kokt potatis och bukettgronsaker. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Pytt i panna (rédbetor, ketchup, stekt agg).

Dessert: Fruktcocktail med vaniljgradde.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



Meny vecka 6

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 5 februari
Kvillsmat: Janssons frestelse (dgghalva).
Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Tisdagen den 6 februari
Kvillsmat: Kramig kycklingsoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Korv med brod (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Onsdagen den 7 februari
Kvillsmat: Kall risgrynsgrot med saftsas (brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Torsdagen den 8 februari
Kvillsmat: Fiskburgare, brod och remoulad (sallad, bostongurka).
Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Fredagen den 9 februari
Kvillsmat: Landgang med agg o kaviar, kalkon o legym, brie o fikon o druvor.
Veckans enkla: Korv med brod (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Loérdagen den 10 februari

Kvillsmat: Bondomelett (gronsallad).
Veckans enkla: Korv med bréd (senap, ketchup, 16k, bostongurka).

Sondagen den 11 februari
Kvillsmat: Stuvad spenat, prinskorv och dgghalva (bréd, senap). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Korv med bréod (senap, ketchup, 16k, bostongurka).
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kéttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.





