Meny vecka 14

Menyn galler for vardboendena Murteglet, Kungshult, Fullriggaren, Stattenahemmet,
Valltorp, Ragnvallagarden, Lussebacksgarden, Bergaliden samt Dunkerska huset.
Maten kommer fran Kungshults tillagningskok.

Mandagen den 1 april, annandag pask

Dagens lunch: Wallenbergare med smalt smor (kokt potatis, gronsaker, lingon). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Grillade kycklingben med graddsas (kokt potatis, attiksgurka, gelé).

Dagens grona: Gronsakspuck med smalt smor (kokt potatis, gronsaker, lingon).

Dessert: Blabarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 2 april

Dagens lunch: Fiskarens fiskgrating med kaviarsas (grona gronsaker,
kokt potatis, gronsallad). Lattuggat alternativ.

Dagens alternativ: Rimmat flasklagg med senapssas (kokt potatis, senap).
Dagens grona: Vegetarisk korv med senapssas (kokt potatis, senap).
Dessert: Ananasmousse.

Onsdagen den 3 april

Dagens lunch: Stekt flisk med bruna bonor (kokt potatis).

Dagens alternativ: Alfredosas (bl.a. med honskétt och paprika) med (pasta, gronsallad).
Dagens grona: Vegetarisk alfredosas med (pasta, gronsallad).

Dessert: Fruktcocktail (glass eller vispad gradde).

Torsdagen den 4 apiril

Dagens lunch: Spenatsoppa med kycklingkorvslantar (kokt dgg, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Grating med grekisk smak (gronsallad). Nytt recept.

Dagens griona: Spenatsoppa med vegetariska korvslantar (kokt dgg, smorgas).

Dessert: Gammeldags fruktkompott (graddmjolk).

Fredagen den 5 april

Dagens lunch: Helstekt kyckling med griaddsas, pressgurka (kokt potatis, gelé).
Kycklingen skars upp i avdelningskoket.

Dagens alternativ: Stek med graddsas, pressgurka (kokt potatis, gelé).

Dagens grona: Quornfilé med vegetarisk graddsas, pressgurka (kokt potatis, gelé).
Dessert: Hallonsoppa (vaniljglass, skorpa).

Lérdag den 6 april

Dagens lunch: Kottbullar med brunsas (kokt potatis, herrgardsgronsaker, lingon). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Rakpaj med romsas (gronsallad).

Dagens grona: Gronsaksfarsbullar med brunsas (kokt potatis, herrgardsgronsaker, lingon).

Dessert: Glass (ex. strossel, sas, ran).

Soéndagen 7 april

Dagens lunch: Helstekt flaskkotlettrad med rosépepparsas (kokt potatis, brysselkal).
Dagens alternativ: Kycklinglarfilé med rosépepparsas (kokt potatis, brysselkal).
Dagens grona: Broccolipuck med rosépepparsas (kokt potatis, brysselkal).

Dessert: Kolapannacotta med barkompott. Nytt recept.
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Med reservation for dandringar. Smaklig Maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se
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Mandagen den 1 april, annandag pask

Kvillens enkla: Milanesesoppa (matig smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Gravad lax med dillstuvad potatis (gronsallad, citron).
Kvillens grona: Gravad morot med dillstuvad potatis (gronsallad, citron).

Tisdagen den 2 april

Kvillens enkla: Apple- och piaronkompott (graiddmjoélk + matig smérgas). Littuggat alternativ.
Kvillsmat: Flaskpannkaka (lingon).

Kvillens grona: Apple- och paronkompott (graddmjélk + matig smorgas).

Onsdagen den 3 april

Kvillens enkla: Grahamsgrynsgrot (mjolk, appelmos eller sylt + matig smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Fiskbullar i dillss (kokt potatis, drtor).

Kvallens grona: Grahamsgrynsgrot (mjolk, appelmos eller sylt + matig smorgas).

Torsdagen den 4 april

Kvillens enkla: Varma mackor med salami och ost (lagg giarna till tomat och paprika, gronsallad).
Mackorna laggs ihop och gratineras pa avdelningskoket.

Kvillsmat: Strommingsldda med senap och dillsmak (kokt potatis, kavring, lagrad ost).

Kvillens grona: Vegetarisk 1ada med senap och dillsmak (kokt potatis, kavring, lagrad ost).

Fredagen den 5 april

Fredagssmorgas: Pastrami, remouladsas, rostad 16k (brod, garneringsgronsaker)
Kvallsmat: Varrullar med varm sétsur sas (ris, gronsallad, soja).

Kvillens grona: Varrullar med varm sotsur sas (ris, gronsallad, soja).

Lérdagen den 6 april

Kvillens enkla: Bakad potatis med kycklingréra mangoraija (gronsallad).
Kvillsmat: Makaronipudding (gronsallad).

Kvillens grona: Gron makaronipudding (gronsallad).

Soéndagen den 7 april

Kvillens enkla: Pannkakor med drottningkompott (glass eller vispad gradde). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Tjock grillkorv med korvbréd, gurkmajonnés (senap, ketchup).

Bonustips, gor pommes i egen ugn.

Kvillens grona: Pannkakor med drottningkompott (glass eller vispad gradde).
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