Meny vecka 16

Menyn galler for vardboendena Murteglet, Dunkerska huset,
Kungshult, Fullriggaren, Stattenahemmet, Valltorp,
Ragnvallagarden, Lussebacksgarden, Jordbodalen, Palsjo Park samt Bergaliden.
Maten kommer fran Kungshults tillagningskok.

Mandagen den 13 april

Dagens lunch: Fiskpudding a la Kungshult med smalt smor (kokt potatis och kokta gronsaker).
Dagens alternativ: Flasklagg med rotmos och senapssas (senap).

Dagens grona: Vegetarisk korv med rotmos och senapssas (senap).

Dessert: Apelsinsoppa med mandariner (vaniljglass, st skorpa).

Tisdagen den 14 april

Dagens lunch: Bostonbiffar med graddsas, potatismos (kokta gronsaker, lingonsylt, smorgasgurka).
Dagens alternativ: Korvgryta a la Forsell (kokt potatis, kokta gronsaker, gronsallad).

Dagens grona: Bostonpuckar med griaddsas, potatismos (kokta gronsaker, lingonsylt, smorgasgurka).
Dessert: Aprikoshalvor (vispad gradde eller glass, hackad choklad).

Onsdagen den 15 april

Dagens lunch: Kokt fisk med skansk senapssas (kokt potatis, brytbonor och ev. extra senap).
Dagens alternativ: Pepparrotskott (kokt potatis, grona bonor, ev. extra pepparrot).

Dagens grona: Panerad filé med skdnsk senapssas (kokt potatis, brytbonor och ev. extra senap).
Dessert: Glass (ex. strossel, sas, mardnger, ran).

Torsdagen den 16 april

Dagens lunch: Morots- och ingefirssoppa med drtcreme, grona gronsaker, hembakt brod (palagg).
Dagens alternativ: Kycklinggryta med svamp- och paprika (kokt potatis, gronsallad).

Dagens grona: Morots- och ingefarssoppa med artcreme, grona gronsaker, hembakt brod (palagg).
Dessert: Hallonpaj med kokostacke och vaniljkvarg.

Fredagen den 17 april

Dagens lunch: Stekt flisk med 16ksds, rivna mordtter (kokt potatis, lingonsylt).

Dagens alternativ: Panerad fisk med dillmajonnas, rivna moroétter (kokt potatis, citron).
Dagens grona: Quornfilé med 16ksas, rivna morotter (kokt potatis, lingonsylt).

Dessert: Blabarskram (graddmjolk).

Lérdag den 18 april

Dagens lunch: Fiskfarsbiff med kapris- och dill, varm citronsas (kokt potatis och artor).
Dagens alternativ: Grekisk ostpaj med tzatziki (gronsallad, oliver).

Dagens grona: Grekisk ostpaj med tzatziki (gronsallad, oliver).

Dessert: Jordgubbcheesecake.

Soéndagen 19 april

Dagens lunch: Plommonspackad flaskkarré med graddsas (kokt potatis, kokta

gronsaker, pressgurka, gelé).

Dagens alternativ: Farsbiffar med graddsas (kokt potatis, kokta gronsaker, pressgurka, lingonsylt).
Dagens grona: Gronsakspuckar med graddsas (kokt potatis, kokta gronsaker, pressgurka, lingonsylt).
Dessert: Vaniljpannacotta med parontacke.

Med reservation for andringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se



Meny vecka 16

Mandagen den 13 april

Kvillens enkla: Tjock grillkorv med korvbréd och gurkmajonnés (senap, ketchup, rostad 16k).
Bonustips, géor pommes i egen ugn till.

Kvillsmat: Lasagnette med vegofars och soltorkade tomater, basilikadressing (gronsallad).
Kvillens grona: Lasagnette med vegofdrs och soltorkade tomater, basilikadressing (gronsallad).

Tisdagen den 14 april

Kvillens enkla: Kramig champinjonsoppa med krutonger (ev. smorgas).
Kvillsmat: Laxbullar med sandefjordsas och potatismos (gronsallad).
Kvallens grona: Kramig champinjonsoppa med krutonger (ev. smorgas).

Onsdagen den 15 april

Kvillens enkla: Mannagrynspudding, kanel- och saftsas (ev. smorgas).

Kvallsmat: Bacon- och purjolokssas (pasta, gronsallad).

Kvallens grona: Mannagrynspudding, saftsas med smak av kanel- och saftsas (ev. smorgas).

Torsdagen den 16 april

Kvillens enkla: Kalvsylta med rodbetssallad (brod, salladsblad, farska gronsaker).
Kvillsmat: Kéttbullar med brunsas, potatismos (lingon, smorgdsgurka).

Kvallens grona: Gronsaksfarsbullar med brunsas, potatismos (lingon, smérgasgurka).

Fredagen den 17 april

Fredagssmorgas: Kungshults laxrora med brod (salladsblad, farska gronsaker, citron).
Kvillsmat: Kasslergratang med spenat och (kokt potatis, gronsallad).

Kvillens grona: Quorngrating med spenat och (kokt potatis, gronsallad).

Lérdagen den 18 april

Kvillens enkla: Bakad potatis, husets mangorajarora (gronsallad, smorklick till potatisen).
Kvillsmat: Spenatsoppa med korvslantar (kokt dgghalva, smorgas).

Kvillens grona: Spenatsoppa med vegetariska korvslantar (kokt dgghalva, smorgas).

Soéndagen 19 april

Kvillens enkla: Jordgubbskram med vaniljtopping (ev. graddmjolk + matig smorgas).
Kvillsmat: [taliensk kycklinggratiang (pasta, gronsallad).

Kvallens grona: Jordgubbskram med vaniljtopping (ev. griddmjolk + matig smorgas).
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Med reservation for andringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se





