Meny vecka 52

Menyn galler for vardboendena Murteglet, Kungshult, Fullriggaren, Stattenahemmet,
Valltorp, Ragnvallagarden, Lussebacksgarden, Bergaliden samt Dunkerska huset.
Maten kommer fran Kungshults tillagningskok.

Mandagen den 23 december, lillejulafton, drottningens fédelsedag

Dagens lunch: Julkryddade benfria revben med skysas, rodkal (kokt potatis, appelmos, attiksgurka).
Dagens alternativ: Farsbiffar med skysas, rodkal (kokt potatis, attiksgurka). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Julkryddat quornspett med skysas, rodkal (kokt potatis, Appelmos, attiksgurka).
Dessert: Pepparkaksruta med lingonfrosting.

Tisdagen den 24 december, julafton

Dagens lunch: Julbord, se eget anslag.

Dagens grona: Vegetariskt julbord, se eget anslag.
Dessert: Mandelmussla (vispad gradde, sylt).

Onsdagen den 25 december, juldagen

Dagens lunch: Helstekt kalkonbrost med graddsas (kokt potatis, brysselkal, gelé, attiksgurka).
Dagens alternativ: Plommonspackad flaskkarré med graddsas (kokt potatis, brysselkal, attiksgurka).
Dagens grona: Quornfilé med graddsas (kokt potatis, brysselkal, gelé, attiksgurka).

Dessert: Apelsinmousse med vaniljdoftande lingon.

Torsdagen den 26 december, annandag jul

Dagens lunch: Kryddbakad lax med kall graslokskram (kokt potatis, grona gronsaker, citron).
Lattuggat alternativ.

Dagens alternativ: Kycklingbrost med kall graslokskram (kokt potatis, grona gronsaker).
Dagens grona: Vegetarisk schnitzel, kall graslokskram (kokt potatis, grona gronsaker, citron).
Dessert: Vaniljglass med knacksas. Bonustips, virm girna sasen lite.

Fredagen den 27 december

Dagens lunch: Panerad fisk med dillmajonnas, (kokt potatis, artor, citron). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Skinksas (pasta, artor, gronsallad).

Dagens grona: Panerad filé med dillmajonnas (kokt potatis, artor, citron).

Dessert: Skogsbarskram (graddmjolk).

Lérdag den 28 december

Dagens lunch: Skinkstek med graddsas (kokt potatis, gronsaker, gelé, attiksgurka).
Dagens alternativ: Wallenbergare med smalt smor, potatismos (gronsaker, lingon).
Lattuggat alternativ.

Dagens grona: Gronsakspuck med smalt smor, potatismos (gronsaker, lingon).
Dessert: Jordgubbscheesecake.

Sondagen 29 december

Dagens lunch: Kramig kycklinggryta med dijon- och syltlok (kokt potatis, gronsallad).
Dagens alternativ: Graddstuvad pyttipanna (stekt agg, rodbetor, saltgurka).

Dagens grona: Kramig vegetarisk gryta med dijon- och syltlok (kokt potatis, gronsallad).
Dessert: Glassbagare.

Med reservation for andringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se



Meny vecka 52

Mandagen den 23 december

Kvillens enkla: Ostbricka med tre sorters ost och fruktchutney (kex, brod, druvor, oliver).
Lagg garna till chark om det dnskas.

Kvillsmat: Janssons frestelse (kokt dgg, kavring, lagrad ost). Lattuggat alternativ.
Kvillens grona: Ostbricka med tre sorters ost och fruktchutney (kex, brod, druvor, oliver).

Tisdagen den 24 december

Kvillens enkla: Ris a” la Malta med korsbarssas. Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Ris a’ la Malta med korsbéarssas.

Kvillens grona: Ris a” la Malta med korsbarssas.

Onsdagen den 25 december

Kvillens enkla: Kramig sill (kokt potatis, kokt dgg, kavring, lagrad ost).

Lattuggat alternativ.

Kvillsmat: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
Kvillens grona: Ostgratinerade champinjoncrepes (gronsallad, dressing).

Torsdagen den 26 december

Kvillens enkla: Risgrynsgrot med saftsds (alt. kanel, mjolk + skinkmacka). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Morotssoppa med curry med brod (padliagg). Lattuggat alternativ.

Kvillens grona: Morotssoppa med curry med brdd (palagg).

Fredagen den 27 december

Fredagssmorgas: Rokt kalkon med mimosasallad (brod, garneringsgronsaker).
Kvillsmat: Raggmunkar med dppelflask (lingon).

Kvallens grona: Raggmunkar med bonsallad (lingon).

Lérdagen den 28 december

Kvillens enkla: Kramig sparrissoppa med miniostpaj (ev. smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Grillkorv med stekt potatis, gurkmajonnés (senap, ketchup).

Kvillens grona: Vegetarisk korv med stekt potatis, gurkmajonnas (senap, ketchup).

Sondagen den 29 december

Kvillens enkla: Blabarskram med vaniljtopping (matig smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvallsmat: Grekisk pastagratdang, mild vitloksdressing (gronsallad).

Kvillens grona: Grekisk pastagratang, mild vitloksdressing (gronsallad).
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Med reservation for andringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se





