Meny vecka 16

Menyn galler for vardboendena Romares stiftelse och Elinebo samt for
Palsjo park korttidsenhet och dygnsavlosning, traffpunkter, LSS-boenden och dagverksamheter.
Maten kommer fran Kungshults tillagningskok.

Mandagen den 14 april

Dagens lunch: Kokets fiarssas med spaghetti, gronsaker (riven ost, gronsallad).
Dagens alternativ: Kasslergrating med spenat, kokt potatis, gronsaker (gronsallad).
Dagens grona: Vegetarisk farssas med spaghetti, gronsaker (riven ost, gronsallad).
Dessert: Fruktcocktail (glass eller vispad gradde).

Tisdagen den 15 april

Dagens lunch: Kokt sej med dgg- och persiljesas, kokt potatis och artor.

Dagens alternativ: Falukorv med stuvade makaroner (blanda sas med makaroner),
artor (senap, ketchup, riven muskot).

Dagens grona: Vegetarisk korv med stuvade makaroner (blanda sds med makaroner),
artor (senap, ketchup, riven muskot).

Dessert: Paronkram (graddmjolk)

Onsdagen den 16 april

Dagens lunch: Stekt flisk med 16ksas, kokt potatis, mordétter (lingon).

Dagens alternativ: Kycklingfarskdlpudding med graddsas, kokt potatis, mordtter (lingon).
Dagens grona: Vegetarisk kalpudding med graddsas, kokt potatis, morétter (lingon).
Dessert: Jordgubbssoppa (marédnger eller sét skorpa).

Torsdagen den 17 april, skadrtorsdag

Dagens lunch: Gronkalssoppa med hembakt brod (kokt dgg, palagg).
Dagens alternativ: Lapskojs (mosratt med 16k och rimmat oxkott)
med saltgurka, stekt dgg (rodbetor).

Dagens grona: Gronkalssoppa med hembakt brod (kokt dgg, palagg).
Dessert: Hjartevaffla (glass eller vispad gradde, sylt).

Fredagen den 18 april, lAngfredag

Forratt: Graddig tomatsoppa med fetaostklick och krutonger (farska ortkryddor).
Varmritt: Helstekt lax med hollandaisesas, grona gronsaker, kokt potatis (citron, gronsallad).
Dagens grona: Graddig tomatsoppa med fetaostklick och krutonger (farska ortkryddor).
Dagens grona varmratt: Quornfilé med hollandaisesas, grona

gronsaker, kokt potatis (citron, gronsallad).

Dessert: Kladdkaka (vispad gradde, paskdekoration)

Lordag den 19 april, paskafton

Paskbuffe: Branteviks sill, kramig romsill, gravad lax,

hovmaistarsas och kokt potatis (kavring, lagrad ost, kokt dgg).

Dagens alternativ: Ostgratinerade rakcrepes med ortdressing (gronsallad).

Dagens grona: Tva sorters "svill”, gravad morot, hovmastarsas och kokt potatis (kavring,
lagrad ost, kokt dgg).

Dessert: Halloncheesecake

Soéndagen 20 april, polkagrisens dag, paskdagen

Dagens lunch: Lammstek med myntasas, kokt potatis, morotter (gelé).
Dagens alternativ: Flaskkarré med plommonsmak, plommonsas, kokt potatis, morotter (gelé).
Dagens griona: Gronsakspuck med myntasas, kokt potatis, morotter (gelé).

Dessert: Apelsinmousse med chokladdekor. el

Med reservation for dandringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se
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Mandagen den 14 april

Kvillens enkla: Gron drtsoppa med rakrora (brod).

Kvéllsmat: Blomkalsgrating med skinkstuvning och kokt potatis (gronsallad).
Kvillens grona: Blomkalsgrating med quornstuvning och kokt potatis (gronsallad).

Tisdagen den 15 april

Kvillens enkla: Mannagrynsgrot (sylt eller kanel, mjolk + smorgas).

Kvillsmat: Nasi goreng (indonesisk risratt) med sweet chili dip (soja, gronsallad).
Kvillens grona: Mannagrynsgrot (sylt eller kanel, mjolk + smorgas).

Onsdagen den 16 april

Kvillens enkla: Bakad potatis med fruktig skinkréra (gronsallad, smorklick till potatisen).
Kvallsmat: Fiskbullar med purjoldk- och kaviarsas, potatismos (gronsallad).

Kvillens grona: Bakad potatis med vegetarisk medelhavsrora (gronsallad, smorklick till potatisen).

Torsdagen den 17 april

Kvillens enkla: Hemgjord ostkaka med sylt (lattvispad gradde).
Kvillsmat: Husets lasagnette med rhode island (gronsallad).
Kvillens grona: Hemgjord ostkaka med sylt (lattvispad gradde).

Fredagen den 18 april

Fredagssmorgas: Gubbrora med brod (garneringsgronsaker).

Kvillsmat: Hamburgare med brod, ddelostdressing (salladsblad, tomatskiva, skivad r6dlok).

Kvillens grona: Vegetarisk burgare med brod, ddelostdressing (salladsblad, tomatskiva, skivad rodlok).

Lérdagen den 19 april

Kvillens enkla: Ostbricka med tre sorters ost (kex, brod, druvor, frukt, oliver).
Bonustips, tillsatt garna chark om det 6nskas.

Kvallsmat: Koéttbullar med prinskorv, stekt potatis, champinjonstuvning (gronsallad).
Kvillens grona: Ostbricka med tre sorters ost (kex, brod, druvor, frukt, oliver).

Soéndagen den 20 april

Kvillens enkla: Kokt skinka med mimosasallad, kokt potatis (gronsallad, bréd).
Kvillsmat: Janssons frestelse (kokt dgg, lagrad ost, kavring).

Kvillens grona: Vegetarisk frestelse (kokt dgg, lagrad ost, kavring).
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