Traffpunkt 56:an Adolfsberg et

HELSINGBORG

Mars 2024

Mandag
10.30 Canasta
Kortspel, vi har plats for 3-4 spelare.

1!14.00—15.00 Vaffelcafé 4/3 18/3
Oppet till 16.00. Vi behover fler volontarer pa vaffelcaféet.

Tisdag
10.00 Balansera Mera gymnastik.
Rorelser som tranar balansen till musik.

Onsdag
9.00 Canasta
Vi spelar "Boken”.

Torsdag

10.00 Seniorshake

13.00-15.00 Stickcafé och hantverk. Vi stickar till oss sjalva eller till
behovande barn.

Fredag
14.00-15.00 Fredagsfika

Séndag
10.00-12.00 Dart — Socialt spel med fika.

e Mitt Adolfsberg 7/3 kl 13.00-18.00

¢ Informationstraff med handlaggare for Bostadsanpassningsbidrag
Tisdag 12/3 kI 11.00

o Vaffelfest Njut av Livemusik med Happy Strings
Fredag 22/3 kl 16.00
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