
Träffpunkt Sköldenborg 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Dagens lunch vecka 50 9 december- 13 december 
Måndag 
Isterband med persiljestuvad potatis 

Dagens gröna: Vegetarisk korv med persiljestuvad potatis 

Dessert: Mjuk pepparkaka med lingonfrosting 

Tisdag   Nobeldagen 
Förrätt: Bakad gulbeta ,creme smaksatt med dill och timjan, tångkaviar 

Varmrätt: Kokt lättrimmad torsk, stekt svamp, kulpotatis, hummersås, kålrabbi, morot 

Grönrätt: Stekt blomkålsskiva, stekt svamp, kulpotatis, gräddsås, kålrabbi, morot 

Dessert: Chokladkaka med smörkolasås med lingon, lingon creme fraichparfait 

Onsdag 
Köttfärsåslåda med tomattäcke, tomatsås, kokt potatis och grönsaker  

Dagens gröna: vegetarisk Färslåda med tomattäcke, tomatsås, potatis, grönsaker 

Dessert: Nyponsoppa 

Torsdag 
Indisk kyckling och rispytt med currykräm 

Dagens gröna:  Krämig rotfruktsoppa, bröd 

Dessert: Pannkakor 

Fredag 
Lutfisk med skånsk senapssås, kokt potatis, ärtor 

Dagens gröna: Quornfile med skånsk senapssås, potatis, ärtor 

Dessert:  Ris a la malta med saftsås 

 

 

 

Dagens lunch kostar 86 kronor och serveras mellan klockan 11.45–13.00. Du beställer 
lunch en vecka innan du vill äta på mail  kok.skoldenborg@helsingborg.se eller telefon 

042-10 74 33. Behöver du avbeställa, kan du göra det samma dag senast klockan 08.20.  

Har du behov av specialkost kan du kontakta kökspersonalen på samma telefonnummer 
som ovan. 

Varmt välkomna! 

mailto:kok.skoldenborg@helsingborg.se

