Meny vecka 23

Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 2 juni

Dagens lunch: Kyckling i tomat- och basilikasas och stekt potatis (gronsallad).
Veckans alternativ: Husets farssas med kokt pasta (gronsallad, riven ost, ketchup).
Dessert: Vaniljglass (chokladsas eller kolasas, mardnger, strossel, ran).

Tisdagen den 3 juni

Dagens lunch: Panerad fisk, kall dill- och citronsas, kokt potatis och riven morot (citron).
Veckans alternativ: Husets farssas med kokt pasta (gronsallad, riven ost, ketchup).
Dessert: Jordgubbskram (graddmjolk).

Onsdagen den 4 juni

Dagens lunch: Stekt flask, 16ksas, kokt potatis och romanescosymfoni (lingon).
Veckans alternativ: Husets farssas med kokt pasta (gronsallad, riven ost, ketchup).
Dessert: Paronsoppa (vispad gradde, kardemummaskorpa).

Torsdagen den 5 juni

Dagens lunch: Sjomansbiff med pressgurka.

Veckans alternativ: Husets farssas med kokt pasta (gronsallad, riven ost, ketchup).
Dessert: Fruktsallad (vispad gradde eller vaniljglass).

Fredagen den 6 juni, Sveriges nationaldag

Dagens lunch: Forratt: Toast skagen (brod stekas pa flygeln).

Huvudratt: Flaskfilé, salviasky, farskpotatis och babymorot/varlok (gelé).
Helgens alternativ: Kycklingspett, klar potatissallad och vitlokssas (gronsallad).
Dessert: Jordgubbstarta.

Lérdagen den 7 juni, pingstafton

Dagens lunch: Kycklinglarfilé, rotfruktsgrating och ramarinerade gronsaker (gelé).
Helgens alternativ: Kycklingspett, klar potatissallad och vitlokssas (gronsallad).
Dessert: Chokladpudding (vispad gradde).

Soéndagen den 8 juni, pingstdagen

Dagens lunch: Flaskgryta med cider och dpple och kokt potatis (gelé, gronsallad).
Helgens alternativ: Kycklingspett, klar potatissallad och vitlokssas (gronsallad).
Dessert: Exotisk mousse.
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HER S i Bdrn:

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.
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Menyn galler for Lundhagens vardboende, Tuvehagens vardboende samt
LSS-boendet Himmelstalundsvagen. Maten kommer fran tillagningskoket pa Lundhagen.

Mandagen den 2 juni
Kvillsmat: Kassler med kramig potatissallad (gronsallad, brod).
Veckans enkla: Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis. Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 3 juni
Kvallsmat: Gronartsoppa (creme fraiche, brod, palagg).
Veckans enkla: Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis. Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 4 juni
Kvillsmat: Bakad potatis med fruktig skinkrora (gronsallad, dressing).
Veckans enkla: Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis. Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 5 juni
Kvallsmat: Mannafrutti med mangosas (brod, palagg).
Veckans enkla: Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis. Lattuggat alternativ.

Fredagen den 6 juni, Sveriges nationaldag
Kvillsmat: Smorgas med gubbrora.
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 7 juni
Kvillsmat: Ost- och skinkpaj, rhode islanddressing (gronsallad).
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 8 juni

Kvallsmat: Sousvidead kalkonfilé med creme pa pepparrot, apple och graslok (kokt agg, kavring, lagrad
hardost).
Helgens enkla: Champinjoncrepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.
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Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 0732-08 34 12.



