
Träffpunkt Sköldenborg 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Dagens lunch vecka 5 27 januari-31 januari 
Måndag 
Biff a la Lindström med gräddsås, kokt potatis, brytbönor 
Dagens gröna: Grönsakspuck a la Lindström, potatis, sås, brytbönor 
Dessert: Skogsbärskräm 

Tisdag 
Kycklinggryta med örter och pasta 

Dagens gröna: Vegetarisk gryta med örter och pasta 

Dessert: Fruktcocktail 

Onsdag 
Laxpudding med smält smör, ärtor 

Dagens gröna: Fylld paprika med bulgur, myntayoghurt 

Dessert: Äpplekräm 

Torsdag 
Morot och ingefärssoppa med ärtcreme, gröna grönsaker 

Dagens gröna: Morots och ingefärssoppa med ärtcreme, gröna grönsaker 

Dessert: Ananaspaj med vaniljsås 

Fredag 
Panerad fläskschnitzel med skysås, stekt potatis, ärtor 

Dagens gröna: Grönsaksschnitzel med skysås, stekt potatis, ärtor 

Dessert: Lingonfromage 

 

 

Dagens lunch kostar 92 kronor och serveras mellan klockan 11.45–13.00. Du beställer 
lunch en vecka innan du vill äta på mail  kok.skoldenborg@helsingborg.se eller telefon 
042-10 74 33. Behöver du avbeställa, kan du göra det samma dag senast klockan 08.20.  

Har du behov av specialkost kan du kontakta kökspersonalen på samma telefonnummer 
som ovan. 

Varmt välkomna! 

mailto:kok.skoldenborg@helsingborg.se

