
Träffpunkt Sköldenborg 

Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, 254 37 Helsingborg 

Telefon: 042-10 74 30, mejl: traffpunkt.5@helsingborg.se 

Dagens lunch vecka 6, 3 februari- 7 februari 
Måndag 
Persiljebiffar med brunsås, kokt potatis, grönsaker  
Dagens gröna: Vegetariska persiljebiffar med brunsås, kokt potatis, grönsaker  
Dessert: Morotskaka  

Tisdag 
Lättpanerad flundra med remuladsås, kokt potatis, rivna morötter   

Dagens gröna: Quorngryta med svamp och enbär, kokt potatis, grönsaker  

Dessert: Drottningkräm  

Onsdag 
Stekt ungnötslever med stekt lök och svamp, gräddsås, kokt potatis  

Dagens gröna: Grönsakspuck med stekt lök och svamp, gräddsås, kokt potatis  

Dessert: Nyponsoppa med mandelbiskvier  

Torsdag 
Spenatsoppa med kallskuret och hembakt bröd   

Dagens gröna: Spenatsoppa med hembakt bröd  

Dessert: Pannkakor  

Fredag 
Pannbiff med stekt lök, skysås och kokt potatis  

Dagens gröna: Grönsaksbiff med stekt lök, skysås och kokt potatis  

Dessert: Sockerkaka hallon kokos med romgrädde  

 

 

Dagens lunch kostar 92 kronor och serveras mellan klockan 11.45–13.00. Du beställer 
lunch en vecka innan du vill äta på mail  kok.skoldenborg@helsingborg.se eller telefon 
042-10 74 33. Behöver du avbeställa, kan du göra det samma dag senast klockan 08.20.  

Har du behov av specialkost kan du kontakta kökspersonalen på samma telefonnummer 
som ovan. 

Varmt välkomna! 
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