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HELSINGBORG

ORDINARIE AKTIVITETER:

Mandag

11.00-13.30 Malargruppen Christer 0705-88 80 32
13.30 Canasta

13.30 Tagaborgs Bridgeklubb

Tisdag

9.00-12.00 Tagagruppen (malning)kontakta Christer for info sms/ 0701-70 55 02
10.00 SPF studiecirkel: Helsingborgs stads historia. 13/2,27/2

12.00 Bridge

13:30 Canasta

18.00 Tagagruppen (malning) kontakta Christer sms/ 0701-70 55 02

Onsdag
11.00-13.00 Antikens historia. 14/2, 28/2

10.00-12.00 Latin

13.30 Stickcafé

13:30 KUL 14/2

18.00- 20:00 Tagagruppen (malning) kontakta Christer sms/ 0701-70 55 02

Torsdag

10.00 Canasta for ovana

10.00 Sy grupp. Vi bade syr nytt och piffar upp vara gamla klader. Vi arbetar dven
med textil i alla dess former och har kul.

13.30 Motesplats Trivselgruppen. 22/2 Umgange under enkla former. Traffa
vannerna, skaffa nya vanner. Alla ar hjartligt valkomna!

Fredag
10:00 - 11:30 Halsocirkel / anmaélan

11.00-15.15 Tagagruppen (malning) kontakta Christer sms/ 0701-70 55 02

18.30 Tango ojamna veckor: Valkommen till samvaro med argentinsk tango och
musik. Om du inte kan dansa tango, sa visar vi garna! Info, Bjorn 0730-74 12 95, det
ar oppet och gratis for alla.

Lordag/sondag 9.00 AA Kontakta Lars: telnr 0768-22 84 97

Traffpunkt Tagaborg, Tagagatan 32, 254 39 Helsingborg, 042-10 44 94
Kontaktperson Liselotte Strandqvist, Traffpunkt.6@helsingborg.se
Koket Slavica 042 — 10 23 91




Extra aktiviteter i Februari .

Onsdagar kl. 10:00 -Utegympa 14/2, 21/2, 28/2/ samling Tagaborgs
traffpunkt.

Fredagen den 2/2 kl. 13:00 Fredagsquiz med Ewa och Amita

Fredagen den 9/2 kl. 13:30 Anna Karin Jaxmar fran Skanes Oesteoporos
foreningen pratar om benskorhet.

Fredagen den 16/2 Frukost — anmalan / 45 kr.
Torsdagen den 22/2 kl. 14:00 Bingo- 30 kr kontant betalning.
Torsdagen den 29/2 kl. 13:30 Vaffelcafé

Fredagen den 1/3. KI. 13:30. Idrottsmuseet kommer och informerar och
berattar om sin verksamhet och lite spannande idrottshistoria.



