
 
Träffpunkt Tågaborg  
Juni, Juli och Augusti 2024 
 

 

Träffpunkt Tågaborg, Tågagatan 32, 254 39 Helsingborg, 042-10 44 94 
Kontaktperson, Träffpunkt.6@helsingborg.se 
Köket 042 – 10 23 91 
 
 

ORDINARIE AKTIVITETER 

Måndag 
11.00–13.30 Målargruppen Christer 0705-88 80 32 avslut 3/6 - start 12/8 
13.30 Canasta  
13:30 Bridge start den 26/8 

 
Tisdag 
9.00–12.00 Tågagruppen (målning) Christer sms/ 0701-70 55 02 avslut 11/6 Start 
13/8 
12:00 Bridge - uppehåll 
13.30 Canasta  
18.00 Tågagruppen (målning) Christer sms/ 0701-70 55 02 

 
Onsdag 
10.00–12.00 Latin till 5/6 start 21/8 
11:00- 13:00 Antikens historia start sept. 
13:00- KUL  21/8 
13.30 Stickcafé  
18.00- 20:00 Tågagruppen (målning) Christer sms/ 0701-70 55 02  

 
Torsdag 
10.00 Canasta för ovana/ avslut den 13/6 - start 29/8 
10.00 Sy grupp.- avslut den 13/6 - start den 29/8 Vi både syr nytt och piffar upp våra 
gamla kläder. Vi arbetar även med textil i alla dess former och har kul.  

 
Fredag 
11.00–15.15 Tågagruppen (målning) Christer sms/ 0701-70 55 02 Avslut14/6 - start 
16/8 
18.30  Tango ojämna veckor- avslut juni- start sep Välkommen till samvaro med 
argentinsk tango och musik. Om du inte kan dansa tango, så visar vi gärna! Info, 
Björn 0730-74 12 95, det är öppet och gratis för  
alla 

Lördag/söndag 9.00 AA 

 

OBS: Under sommaren är träffpunkten begränsat bemannad. Se 

program för sommaren och följ våra mobila aktiviteter som är 

ute på olika områden.Följ oss också på instagram - traffpunkterihelsingborg 
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Extra aktiviteter i Juni, Juli och Augusti 

o Onsdagar kl. 10:00 Utegympa i Vikingsbergsparken- samling 

Tågaborgs träffpunkt  5/6, 19/6, 21/8, 28/8 

 

o Onsdagar kl. 10:00 Utegympa på Gröningen- trä däcket som ligger 

intill Kallbadhuset 24/7, 31/7, 7/8, 14/8. 

 

o Onsdagar kl. 10.00 Baksidan vid Dunkers- Dansmix med Orlando. 

12/6, 19/6, 26/6, 3/7,10/7, 17/7. 

 

o Fredagar kl. 10.00. Baksidan vid Dunkers- Dansmix med Orlando. 

28/6, 5/7, 12/7, 19/7. 

 

o Fredagar kl. 10:00 Utegympa vid Husensjö park/ samling vid 

Sankt Olofs kyrka- Jönköpingsgatan 23.  26/7, 2/8, 9/8, 16/8. 

 

o Onsdagen den 12/6 kl. 10.00- Gemensam utflykt till citadellet i 

Landskrona/ samling Tågaborgs träffpunkt- samåkning i bilar. 

Anmälan senast 5/6. Ta gärna med fika. 

 

o Fredagen den 14/6  kl. 18-20 Träffpunkts Disco med goa låtar! 

Anmälan. 

o Torsdagen den 20/6  kl. Midsommartallrik- anmälan senast 10/6 

 

o Torsdagen den 1/8 kl. 13:30  Guidad tur med Ulrik Alm – 

Landborgsleden norrut- Samling Tågaborgs träffpunkt. 

 

o Torsdagarna 25/7,8/8, 15/8 kl. 13.30-16:00 Öppet cafè  

 

o Tisdagen den 6/8 Utflykt till Krapperup/ guidad tur- anmälan 

senast 2/8-begräsant antal platser. Samåkning. 

OBS: Under sommaren är träffpunkten begränsat bemannad. Se program för sommaren 

och följ våra mobila aktiviteter som är ute på olika områden. Följ oss också på instagram - 

traffpunkterihelsingborg 
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