
Träffpunkt Påarp          
   

 

Träffpunkt Påarp, Lokföraregatan 20E, 253 53 Påarp, 

            Lokalen 042-10 26 48, Inga 070-838 68 71, Maj-Lis 070-317 10 11 

Kontaktperson för träffpunkten 042-10 68 74 

 Mailadress: Traffpunkt.4@helsingborg.se 

 

Månadsblad våren 2024  
(gäller från januari)  
 

Måndagar 
10.00–10.30 Balansera mera gymnastik. 

Tisdagar 
13.00 Stickcafé. 

Onsdagar 
09.00–13.00 Herrarnas matlagning. 
13.30 Canasta.  

Torsdagar 
09.30 Kinesisk folkgymnastik.  
11.45 Lunch. Samarbete med Kropps församling,   Anmälan 
13.30 Bingo.  

Fredagar 
14.00 Våffelcafé. 9/2, 8/3, 5/4, 3/5, 31/5   Anmälan 
12.30 Lunch. 26/1,23/2, 22/3   Anmälan  
 
 
 
Mer information om träffpunkten 

VardOchOmsorg.helsingborg.se                                                                     
Instagram.com/VardOchOmsorgiHelsingborg            

Facebook.com/VardOchOmsorgiHelsingborg                                              
Instagram.com/ForebyggandeOmsorgHbg 

 
 


