& F

Traffpunkt Paarp

December 2024

Mandagar

10.00-10.30 Balansera mera gymnastik
Avslut 2/12 / Start 23/1

14.00-15.30 Shared reading

Jamna veckor. Avslut 9/12 / Start mer information kommer langre fram

HELSINGBORG

Tisdagar

13.00 Stickcafé, leds av Kerstin

Avslut 26/11 / Start 14/1

16:00-18.30 Paarps Handarbetes klubb, leds av Lena M
Start 19/11 /Avslut 17/12 / Start 7/1

Onsdagar
09.00-13.00 Herrarnas matlagning
Avslut 6/12 / Start?

13.30 Canasta
Avslut 11/12 / Start 8/1

Torsdagar
09.30 Kinesisk folkgymnastik

Leds av volontar Inga.

Avslut 28/11 / Start 23/1

12.00-13.30 Svenska Kyrkan, Kropps féorsamling, lunchservering (samarbete)
Avslut 5/12 och bérjar igen 16/1

13.30 Bingo

Avslut 12/12 / Start 9/1

Fredagar

14.00 Vaffelcafé

Avslut 29/11 / Start 28/2, 28/3, 25/4, 23/5

Traffpunkt Paarp, Lokforaregatan 20 E, 253 53 Paarp
Telefon: 042-10 26 48, mejl: traffpunkt.4@helsingborg.se
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Traffpunkt Paarp

HELSINGBORG

Extra aktiviteter i november

Mer information
Oppettider

Traffpunkten ar 6ppen i anslutning till aktiviteterna pa programbladet.

Kontakt
Monika Pauskic, telefon 042-10 26 48 och 0761-25 97 38. Inga, telefon 070-838 68 71
och Maj-Lis, telefon 070-317 10 11.

Folj oss!

Vi finns pa webben och pa sociala medier. Folj oss garna dar!

Webben: vardochomsorg.helsingborg.se/traffpunkter

Q.

Instagram: @TraffpunkterIHelsingborg, @VardOchOmsorglHelsingborg

Facebook: Vard och omsorg i Helsingborg

Traffpunkt Paarp, Lokforaregatan 20 E, 253 53 Paarp
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