Ve C ka. 1 MALTIDS?EEIKEN

Mandagen den 30 december

Lunch Alternativ 1: Korvstroganoff med kokt ris (kokta gronsaker).
Lunch Alternativ 2: No6tfarsbiff med stuvade makaroner (kokta gronsaker,
ketchup).

Dessert: Aprikoskrdm (graddmjolk).

Tisdagen den 31 december, nyarsafton

Lunch Alternativ 1: Kokt lax med spenatblad, kall romsas och dillslungad
potatis (grdna drter, citron).

Lunch Alternativ 2: Frukostkorv med minimordétter och persiljestuvad potatis
(senap).

Dessert: Chokladmousse (ran).

Onsdagen den 1 januari, nyarsdagen

Lunch Alternativ 1: Marinerad flasksida, cidersas, ugnsstekt potatis (kokta
gronsaker, gelé).

Lunch Alternativ 2: Teriyakimarinerad kyckling, stekt ris och gronsaker.
Dessert: Barkompott (graddmjolk).

Torsdagen den 2 januari

Lunch Alternativ 1: Artsoppa med flask (senap, brod, palagg).

Lunch Alternativ 2: Wienerkorv med potatismos (kokta grénsaker, ketchup,
senap).

Dessert: Pannkakor (sylt, vispad gradde).

Fredagen den 3 januari

Lunch Alternativ 1: Kéaldolmar, graddsas och kokt potatis (lingon, kokta
gronsaker).

Lunch Alternativ 2: Hamburgare, dressing och klyftpotatis (hamburgerbrod,
gurka, tomat, sallad).

Dessert: Appelpaj (vaniljsas).

Lordagen den 4 januari

Lunch Alternativ 1: Kramig fiskgryta med gronsaker och kokt potatis (citron,
gronsallad).

Lunch Alternativ 2: Nasi Goreng med kyckling och gronsaker (stekt agg,
gronsallad).

Dessert: Jordgubbsmousse (ran).

Séndagen den 5 januari, trettondagsafton

Lunch Alternativ 1: Plommonspackad karré, graddsas och ugnsstekt potatis
(gelé, kokta gronsaker).

Lunch Alternativ 2: Oxfarsbiffar, kall graslokssas och kokt pasta (kokta
gronsaker).

Dessert: Persikohalva (vispad gradde eller vaniljglass, riven choklad).

Lunch gar att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok
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Mandagen den 30 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Branteviksill, graddfil och kokt potatis (kokt dgg,
kavring, lagrad hardost, hackad graslok).

Kvéllsmat Alternativ 2: Broccolisoppa (brod, palagg).

Tisdagen den 31 december, nyarsafton

Kvéllsmat Alternativ 1: Kéttbullar, brunsas och potatismos (lingon,
gronsallad).

Kvallsmat Alternativ 2: Pasta med &delost- och broccolisas.

Onsdagen den 1 januari
Kvéllsmat Alternativ 1: Skinkfrestelse med kokt dgghalva (gronsallad).
Kvallsmat Alternativ 2: Kalsoppa med frikadeller (brod, palagg).

Torsdagen den 2 januari

Kvallsmat Alternativ 1: Kyckling alfredosas med broccoli och kokt pasta
(riven ost, gronsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Kikartsbiffar, stuvad spenat och kokt potatis
(gronsallad).

Fredagen den 3 januari

Kvéllsmat Alternativ 1: Kalkonfarslada pa potatis, fars och ostsas, med
Rhode islanddressing (kokta gronsaker).

Kvéllsmat Alternativ 2: Kalvsylta med rodbetssallad (ragbrod).

Lordagen den 4 januari
Kvéllsmat Alternativ 1: Kassler med potatissallad (gronsallad, senap).
Kvéllsmat Alternativ 2: Kramig tomatsoppa (brdd, palagg).

Séndagen den 5 januari

Kvéllsmat Alternativ 1: Janssons frestelse med kokt agg (bréd, lagrad
hardost).

Kvéllsmat Alternativ 2: Rokt kalkon, mimosasallad och kokt potatis.

Kvdllsmat gar att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok



