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Mandagen den 5 augusti

Lunch Alternativ 1: Kycklingklubba, graddsas och kokt potatis (kokta
gronsaker, gelé).

Lunch Alternativ 2: Wienerkorv med potatismos (kokta grénsaker, senap,
ketchup).

Dessert: Appelkram (graddmjolk).

Tisdagen den 6 augusti

Lunch Alternativ 1: Kokt fisk, skansk senapssas och kokt potatis (gréna
arter).

Lunch Alternativ 2: Kycklingbiff, brunsas och kokt potatis (lingon, gréna
arter).

Dessert: Hallonmousse (ran).

Onsdagen den 7 augusti

Lunch Alternativ 1: Stekt flask, 1oksas och kokt potatis (lingon).
Lunch Alternativ 2: Korvstroganoff med kokt ris (kokta gronsaker).
Dessert: Korsbérskram (graddmjolk).

Torsdagen den 8 augusti

Lunch Alternativ 1: Dillkétt med kokt potatis och morétter.

Lunch Alternativ 2: Spaghetti med kottfarssas (gronsallad, riven ost,
ketchup).

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Fredagen den 9 augusti, rulltartans dag

Lunch Alternativ 1: Flygande Jakob med kokt ris (grénsallad).
Lunch Alternativ 2: Angamat med skinka, potatis och persilja (brod,
paldgg).

Dessert: Rabarbersmulpaj (vaniljsas).

Lordagen den 10 augusti

Lunch Alternativ 1: Panerad hoki, kall 6rtsas och kokt potatis (citron,
rarivna mordtter).

Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med potatismos (senap, ketchup,
rarivna mordtter).

Dessert: Varm jordgubbssas (glass, ran).

Séndagen den 11 augusti

Lunch Alternativ 1: Plommonspackad kottfarslimpa, graddsas och
ugnsstekt potatis (kokta gronsaker, lingon).

Lunch Alternativ 2: Kycklingpytt med inlagda rodbetor (stekt &gg,
ketchup).

Dessert: Fruktcocktail (vispad gradde eller vaniljglass).

Lunch gdr att bestdilla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok
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Mandagen den 5 augusti
Kvéllsmat Alternativ 1: Kramig pastasallad med skinka (brod).
Kvéllsmat Alternativ 2: Potatis- och purjolokssoppa (bréd, palagg).

Tisdagen den 6 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Falafelbiffar, vitlokssas och kokt potatis
(gronsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Oxpytt med inlagda rodbetor (stekt agg, ketchup).

Onsdagen den 7 augusti
Kvéllsmat Alternativ 1: Kassler med kall gronsaksréra (senap, brod).
Kvéllsmat Alternativ 2: Ost- och broccolisoppa (brod, palagg).

Torsdagen den 8 augusti
Kvéllsmat Alternativ 1: Flaskpannkaka (lingon, rakostsallad).
Kvéllsmat Alternativ 2: Engelsk nétfarslada med potatis.

Fredagen den 9 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Potatisbullar med stekt bacon (lingon,
rakostsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Kramig tonfisk- och dggrora och rosti.

Lordagen den 10 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Inlagd matjessill, graddfil och kokt potatis (kokt
agg, kavring, lagrad hardost).

Kvallsmat Alternativ 2: Kronartskockssoppa (brod, palagg).

Sondagen den 11 augusti

Kvallsmat Alternativ 1: Adelostpaj med broccoli, champinjon och
morotter och kall fransk drtdressing.

Kvéllsmat Alternativ 2: Risgrynsgrot (sylt eller kanel, mjolk, brod,

palagg).

Kvillsmat gar att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok



