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Mandagen den 19 augusti

Lunch Alternativ 1: Kassler med svampsas och kokt potatis (kokta
gronsaker).

Lunch Alternativ 2: Raggmunkar med stekt flask (lingon, rakostsallad).
Dessert: Rabarberris.

Tisdagen den 20 augusti

Lunch Alternativ 1: Kokt lax, hollandaiseséas och kokt potatis (gréna arter,
citron).

Lunch Alternativ 2: Oxpytt med inlagda rodbetor (stekt dgg, ketchup).
Dessert: Chokladpudding (vispad gradde).

Onsdagen den 21 augusti

Lunch Alternativ 1: Pannbiff, l6ksas och kokt potatis (lingon, gronsallad).
Lunch Alternativ 2: Kycklingsas med svamp och broccoli och kokt pasta
(gronsallad, riven ost).

Dessert: Appelkompott (graddmjolk).

Torsdagen den 22 augusti

Lunch Alternativ 1: Gron thaikycklinggryta med kokt ris (kokta gronsaker).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med stuvade makaroner (kokta gronsaker,
ketchup, senap).

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Fredagen den 23 augusti

Lunch Alternativ 1: Flaskkottgryta med bacon, svamp och blomkal och kokt
potatis (gronsallad).

Lunch Alternativ 2: Kéttbullar pa honsfars, dragonsas och kokt potatis
(gronsallad).

Dessert: Smulpaj med jordgubbar (vaniljsas).

Lordagen den 24 augusti

Lunch Alternativ 1: Panerad sej, kall dillsas och kokt potatis (citron, rarivna
mordtter).

Lunch Alternativ 2: Oxbringa, pepparrotssas och kokt potatis (rarivna
mordtter, ev. riven pepparrot).

Dessert: Varm hallonsas (vaniljglass).

Séndagen den 25 augusti

Lunch Alternativ 1: Kalpudding, graddsas och ugnsstekt potatis (lingon,
kokta gronsaker).

Lunch Alternativ 2: Bakad potatis med skink- och gronsaksrdra (smor,
gronsallad).

Dessert: Fruktcocktail (vispad gradde).

Lunch gadr att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kottravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok
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Mandagen den 19 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Kéttbullar pa notfars med rodbetssallad (brod,
salladsblad, gurka, tomat, farsk persilja). Kottbullsmackan laggs ihop pa
avdelningen.

Kvéllsmat Alternativ 2: Sparrissoppa (brod, palagg).

Tisdagen den 20 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Biff & la Lindstrom, graddsas och stekt potatis (kokta
gronsaker).

Kvéllsmat Alternativ 2: Chorizokorv med stekt potatis (dressing, kokta
gronsaker, senap).

Onsdagen den 21 augusti

Kvallsmat Alternativ 1: Gulaschsoppa (créme fraiche, brod, palagg).
Kvéllsmat Alternativ 2: Senapssill, graddfil och kokt potatis (kokt agg,
kavring, lagrad hardost).

Torsdagen den 22 augusti

Kvallsmat Alternativ 1: Spaghetti med kottfarssas (riven ost, kokta
gronsaker).

Kvallsmat Alternativ 2: Skinkgratdang med pasta och ostsas (riven ost, kokta
gronsaker, ketchup).

Fredagen den 23 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: ROkt kalkon med mimosasallad och kokt potatis
(gronsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Kalvsylta, rddbetssallad och kokt potatis.

Lordagen den 24 augusti
Kvallsmat Alternativ 1: Tonfiskpaj med kall citronsas (gronsallad).
Kvallsmat Alternativ 2: Spenatsoppa (kokt &gg, bréd, palagg).

Sondagen den 25 augusti

Kvéllsmat Alternativ 1: Kasslergratdang med broccoli- och blomkalsstuvning
(senap).

Kvallsmat Alternativ 2: Risgrynsgrot med saftsoppa (bréd, palagg).

Kvillsmat gdr att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kottravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok



