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Mandag

Lunch Alternativ 1: Kycklingbiffar med paprikasas och kokt potatis (gronsallad).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (grénsaker, ketchup, senap).
Lunch Alternativ 3: Gronsaksbiff med paprikasas och kokt potatis (gronsallad).
Dessert: Barkaka (vispad gradde/vaniljglass).

Tisdag

Lunch Alternativ 1: Matrostorsk med kall 6rtsds och kokt potatis (gréna arter, citron).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (grénsaker, ketchup, senap).

Lunch Alternativ 3: Gronsaksbiffar med kall 6rtsas och kokt potatis (gréna arter, citron).
Dessert: Chokladrulltarta

Onsdag

Lunch Alternativ 1: Spaghetti med kottfarssas (gronsallad, riven parmesanost, ketchup).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (gronsaker, ketchup, senap).

Lunch Alternativ 3: Spaghetti med vegfarssas (gronsallad, riven parmesanost, ketchup).
Dessert: Apelsinkaka (vispad gréadde).

Torsdag

Lunch Alternativ 1: Artsoppa med flask (senap, brod, palagg).

Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (gronsaker, ketchup, senap).
Lunch Alternativ 3: Artsoppa utan flask (senap, brod, pélagg).

Dessert: Pannkaka med sylt (vispad gradde/vaniljglass)

Fredag

Lunch Alternativ 1: Jarpar med gronpepparsas och kokt potatis (grénsallad).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (gronsaker, ketchup, senap).
Lunch Alternativ 3: Rodbetsbiff med gronpepparsas och kokt potatis (gronsallad).
Dessert: Paronkram (graddmjolk).

Lordag

Lunch Alternativ 1: Pocherad fisk med citron- och dillsas och kokt potatis (gréna arter,
citron).

Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (grénsaker, ketchup, senap).

Lunch Alternativ 3: Sojabitar bakade i citron- och dillsas med kokt potatis (gronsaker, citron).

Dessert: Sockerkaka med jordgubbssmak (vispad gradde).

Séndag

Lunch Alternativ 1: Flaskfilé med skysas och rostad potatis (grénsallad).
Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med makaroner (grénsaker, ketchup, senap).
Lunch Alternativ 3: Quornfilé med skysas och rostad potatis (gronsallad).
Dessert: Kladdkaka (vispad gradde/vaniljglass).
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MALTIDSFABRIKEN

Potatis- och purjolokssoppa (brod, palagg).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).

Lunchkorv med potatismos (grénsallad, ketchup, senap).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).
Vegansk korv med potatismos (gronsallad, ketchup, senap).

Kikarts- och morotshiffar med rosmarinsas och kokt potatis
(gronsallad).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).

Grillade kycklingben med graddsas och ugnsstekt potatis
(gronsallad, gelé).

Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).

Art- och kalrotsbiffar med graddsas och ugnsstekt potatis
(gronsallad, gelé).

Boeuf bourguignon med kokt ris (gronsallad).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).
Vegetarisk gryta med kokt ris (gronsallad).

Thailandsk kycklinggryta pa rodcurry med kokt ris (gronsallad).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).
Vegansk gryta med kokt ris (gronsallad).

Kramig kycklingsoppa med wokgrénsaker (brod, palagg).
Hawaiikassler med kokt ris (gronsallad).
Gronsakssoppa med wokgronsaker (brdd, palagg).



