I
)

Ve C ka 5 O MALTIDSﬁBhIKEN

>
—

Mandagen den 9 december

Lunch Alternativ 1: Flaskytterfilé, gronpepparsas och kokt potatis (kokta
gronsaker, gelé).

Lunch Alternativ 2: Wienerkorv, potatismos och gurkmajonnas (kokta
gronsaker, senap, ketchup).

Dessert: Appelkram (graddmjolk).

Tisdagen den 10 december, nobelmiddag

Lunch Alternativ 1: Kokt fisk, skansk senapssas, kokt potatis och gréna
arter.

Lunch Alternativ 2: Kycklingfarsbiff, dragonsas och kokt potatis (lingon,
grona arter).

Dessert: Hallonmousse.

Onsdagen den 11 december

Lunch Alternativ 1: Kaldolmar, graddsas och kokt potatis (lingon).
Lunch Alternativ 2: Dillk6tt med kokt potatis och morétter.
Dessert: Korsbérskram (graddmjolk).

Torsdagen den 12 december

Lunch Alternativ 1: Gulaschsoppa med notkott (brod, palagg).
Lunch Alternativ 2: Fylld falukorv med bostongurka, tomatsas och
ketchup med potatismos.

Dessert: Plattar (sylt, vispad gradde).

Fredagen den 13 december, lucia

Lunch Alternativ 1: Flygande Jakob med kokt ris (grénsallad).
Lunch Alternativ 2: Dansk flaskestek, appelsas och kokt potatis
(appelmos, rodkal).

Dessert: Smulpaj med jordgubb och rabarber (vaniljsas).

Lordagen den 14 december

Lunch Alternativ 1: Panerad hoki, kall 6rtsas och kokt potatis (citron,
rivna morotter).

Lunch Alternativ 2: Pannbiff med stekt 16k, brunsas och kokt potatis
(lingon, rivna morotter).

Dessert: Persikomousse (ran).

Séndagen den 15 december, tredje advent

Lunch Alternativ 1: Plommonspackad kottfarslimpa, graddsas och
ugnstekt potatis (kokta gronsaker, lingon).

Lunch Alternativ 2: Stekt falukorv med stuvade makaroner (ketchup,
kokta gronsaker).

Dessert: Paronhalva (vispad gradde eller vaniljglass).

Lunch gdr att bestdilla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok
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Mandagen den 9 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Oxjarpar, persiljesas och kokt potatis (lingon,
kokta gronsaker).

Kvéllsmat Alternativ 2: Potatis- och purjolokssoppa (bréd, palagg).

Tisdagen den 10 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Oxpytt med inlagda rodbetor (stekt agg, ketchup).
Kvéllsmat Alternativ 2: Blodkorv, stekt prinskorv och potatisbullar
(lingon, rakostsallad).

Onsdagen den 11 december
Kvéllsmat Alternativ 1: Kassler med kall gronsaksréra (senap, brod).
Kvéllsmat Alternativ 2: Kronartskockssoppa (brod, palagg).

Torsdagen den 12 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Ost- och skinkpaj med kall 6rtcreme (gronsallad).
Kvéllsmat Alternativ 2: Gravad lax, kall értcreme och kokt potatis
(grénsallad).

Fredagen den 13 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Pasta carbonara (kokta gronsaker, riven ost).
Kvéllsmat Alternativ 2: Matjessill, graddfil och kokt potatis (hackad
graslok, kokt agg, kavring, lagrad hardost).

Lordagen den 14 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Potatisbullar med stekt bacon (lingon,
rakostsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Broccolisoppa (brod, palagg).

Sondagen den 15 december

Kvéllsmat Alternativ 1: Ugnspannkaka med sidflask (lingon,
rakostsallad).

Kvéllsmat Alternativ 2: Risgrynsgrét med vanilj och kanel (sylt eller
kanel, mjolk, brod, palagg).

Kvdllsmat gar att bestdlla som vegetariskt alternativ.

For information om allergener samt ursprungsland pa kéttravara
- Kontakta Maltidsfabrikens kok



