Skansk temameny vecka 46

Menyn galler for Furillens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 9 november

Dagens lunch: Kokt torsk med skansk senapssas (kokt potatis, artor, senap).

Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).

Dessert: Nyponsoppa (vispad gradde, mandelbiskvier). Bonustips, virm giarna soppan lite.

Tisdagen den 10 november, Martens afton

: Svartsoppa alt. svampsoppa med tillbehor.
Dagens lunch: Gas med stekt potatis, graddsas och rodkal (dppelmos).
Dagens grona: Vegetarisk biff med stekt potatis, graddsas och rodkal (dpplemos).
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Skansk dppelkaka med vaniljsas.

Onsdagen den 11 november

Dagens lunch: Kalpudding med sas (kokt potatis, gronsaker, lingon).

Dagens grona: Vegetarisk kalpudding med sas (kokt potatis, gronsaker, lingon).
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Glasstrut med graddbulle (sylt och gradde).

Torsdagen den 12 november

Dagens lunch: Skansk kalops (kokt potatis, gronsaker, inlagda rédbetor).
Dagens grona: Vegetarisk kalops (kokt potatis, gronsaker, inlagda rédbetor).
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Bulle med bulle.

Fredagen den 13 november

Dagens lunch: Kokt flaskkorv med rotmos (gronsaker, senap).

Dagens grona: Vegetarisk korv med rotmos (gronsaker, senap).
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Spettekaka (glass, sylt, vispad gradde).

Lérdagen den 14 november

Dagens lunch: Helstekt grisanacke med graddsas (brysselkal, kokt potatis, gelé,).
Dagens grona: Vegetarisk biff med graddsas (kokt potatis, gelé, brysselkal)
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Paronmousse med choklad (ran).

Soéndagen den 15 november

Dagens lunch: Kokt hona med curry (kokt ris, gronsaker).

Dagens grona: Vegetariska sojabitar med curry (kokt ris, gronsaker).
Veckans alternativ: Kottbullar med sas (kokt potatis, lingon, gronsaker).
Dessert: Fruktsallad med vaniljgradde.

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



Skansk temameny vecka 46

Menyn galler for Furillens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 9 november
Kvallsmat: Flaskpannkaka (rdkostsallad, lingon).
Veckans enkla: Kokt korv med brod (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Tisdagen den 10 november
Kvillsmat: Kéttbullar med stuvade makaroner (ketchup, gronsallad).
Veckans enkla: Kokt korv med brod (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Onsdagen den 11 november
Kvillsmat: Sill med kokt dgg och 16k (kokt potatis, kavring, smér, lagrad hardost).
Veckans enkla: Kokt korv med bréd (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Torsdagen den 12 november
Kvillsmat: Brannesnuda med hembakat brod (palagg, riven pepparrot)
Veckans enkla: Kokt korv med bréd (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Fredagen den 13 november
Kvillsmat: Roda polser med brod (dansk ketchup, senap, rostad 16k, pilsner).
Veckans enkla: Kokt korv med brod (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Lérdagen den 14 november
Kvillsmat: Rokt makrill med potatissallad (rostad 16k, gronsallad).
Veckans enkla: Kokt korv med bréd (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Sondagen den 15 november
Kvillsmat: Kalvsylta med rodbetssallad och stekt potatis.
Veckans enkla: Kokt korv med bréd (ketchup, senap, rostad 16k, bostongurka).

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.
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