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Vad skickar man ut for signaler, hur paverkar man andra, utan att man vet dessutom? Jag stiller denna lite
mirkliga fraga dd jag horde ett panelsamtal med Lasse "brandmannen” Gustafsson vid en prisutdelning for
medminsklighet och mod. For den som inte vet vem det 4r kan jag siga att han pa 80-talet var med om en
gasexplosion i G6teborgs hamn dir han blev allvarligt brind, hans kollega avled. Numera har han familj
och dr en efterfragad foreldsare dir han bl a talar om mod, attityder, livsgliddje och mentala instédllningar.
Jag skriver detta for att Lasse berdttade att nidr han lag pa sjukhuset var han oerhort kédnslig. Dar upplevde Carl Ingelsson
han sjukskoterskornas intentioner i deras berdringar. Mestadels kdnde han deras vinliga omtanke, men

om skoterskan hade en délig dag, var irriterad (som alla kan vara) kiinde han det direkt och reagerade

negativt och likte simre. D4 hans virsta brinnskador satt i lungorna var det dir han kinde det tydligast d& han fick svarare

att andas 4n vanligt. Och nir han efter ett tag blev tillfraigad om vad han ville géra med den som orsakat olyckan som skadade
honom sa svart fick han oerhort svart att andas. Han sa att han inte hade rad att tinka negativt, da paverkades hans likning
ocksa negativt, och si svag som han var skulle han kunna stryka med.

Sa det ger en lite att fundera pa. Vad 4r det vi skickar ut genom vart sitt att vara? Hur vill jag paverka minniskor i min om-
givning? Om man till exempel upplever att folk verkar reserverade mot en kan det bero pé signaler man sjilv sinder ut. Och
hur péaverkar negativt tinkande oss sjdlva? Eller f6r den delen langvarigt negativt tinkande? Detta 4r saker som framforts i
olika sammanhang ménga ganger, det som var intressant var att Lasse fungerade som en finkaliberad seismograf som kunde
kdnna direkta effekter pa sin kropp. Hur paverkar du din omgivning, eller dig sjilv f6r den delen?
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Lyssna pa intervjun har

Carina Leffler ar sedan 24 april ny stads-
direktor i Helsingborg. Hon eftertradde
Palle Lundberg som borjade som VD for
SKR, Sveriges Kommuner och Regioner.

Carina kommer narmast fran Landskrona
dar hon ocksa har varit stadsdirektor de
senaste aren. Men Carina har gjort mycket
annat ocksa genom aren, hon har en bade
gedigen och varierad bakgrund. Vi far en
liten pratstund med henne om vad jobbet
som stadsdirektor innebar for henne, och
lite annat forstas.




Pa vir vigg hinger omslagen till alla vara tidigare
nummer av denna tidning. Blicken foll pd ett nummer
dir vi hade intervjuat Palle Lundberg, den tidigare
stadsdirektoren. Da kom vi pa att vi inte intervjuat
den nya, Carina Leftler, men att vi pratat om det da
hon tilltridde. Sagt och gjort, ett mail, ett snabbt svar,
och i borjan av oktober triffar vi Carina pa Radhuset i
hennes arbetsrum.

Ja, Carina, du dr ju ny stadsdirektdr hir i Helsing-
borg sedan ett halvar tillbaka. Hur har det halvar-
et varit?

Det har varit roligt och utmanande. Det starkaste jag
har med mig &r alla kompetenta, roliga och drivna
minniskor som jobbar i den hir staden, det ir jittekul
och stimulerande att fa jobba med dem.

Vad innebir da ditt jobb som stadsdirektér, och pa
vilket sitt skiljer sig ditt ledarskap fran Palles, din
foretriadare?

Mitt jobb innebir att jag ska se till att de politiska
besluten genomfors, och att den hir staden ska fort-
sdtta att utvecklas och blomstra. Det innebir ocksa en
mingd kontakter med allt ifran niringsliv till olika
institutioner. Det innebir att jag behover lidra kinna
Helsingborgs stad, men ocksa Familjen Helsingborg
som Vi jobbar i, regionen, Greater Copenhagen, det
nationella perspektivet. Det 4r manga olika grinssnitt
som Helsingborg stad jobbar tillsammans med och finns
i. S mitt jobb handlar om att fa ihop allt detta och se
till att skapa forutsdttningar sd att alla kan gora sitt jobb
och vara med och bidra till att stan vixer. Att vara en
katalysator for utveckling. Att se till att det fungerar.

Fragar du om hur Palles ledarskap och mitt
skiljer sig dr det nog bittre att andra far svara
pa det. Jag har ju kint Palle i jitteménga ar sd vi
kan ju jimfora hur vi fungerar, lika eller olika.
Jag tror att det vi har gemensamt 4r att vi vill att
den hir stan ska utvecklas, och sen ir vi ju olika
personer. Men det ir bittre att ndn som kdnner
oss bada far svara pa den fragan.

Du har ju haft manga
olika chefsuppdrag, i
flera olika stider genom
aren, och mycket har
haft med utbildning att
gora. Och vi har ldst att
du har fatt flera priser
for ditt ledarskap. Da
kan man tinka att detta
ir nagot som ligger dig
varmt om hjirtat?

Fran borjan 4r jag utbildad

liarare i matte, NO och
musik. Det var dir jag
borjade, och jag har jobbat
som lédrare pa alla stadier
med de hir gmnena.

Sen har jag list lite annat ocksa, lite juridik, lite ledarskap och organisationsutveckling
och annat. Efter det gick jag vidare och blev doktorand, sa jag har list lite allt mojligt.
Men jag tror att jag formades i bide min mianniskosyn och mitt synsitt pa olika fragor
genom att jag har varit lirare. Det har paverkat stort.

Ska man lyckas som ldrare sd behéver man se mianniskor. Att se barnens potential, tro
pa dem, och vilja ga tillsammans med sina elever for att de ska fi utvecklas. Och det
behover man ocksa géra nir man ir ledare, att se manniskors potential. Det 4r sa manga
likheter med jobbet jag har idag. Jag vill att duktiga méanniskor ska trivas att jobba dir
jag finns, for dé vet jag att det blir bra. Jag tror att vi som jobbar som ledare i alla vira
olika uppdrag behover tinka pa att alltid anstilla de som vill, och vill utvecklas, och sen
ge dem frihet i det uppdraget. Da blir det bra och friska organisationer.

Och det dr ett omrade jag ir sd intresserad av att jag Mitt forsta jobb pa IKEA var jag chef for en avdel-
hade tidnkt gora firdigt min avhandling om ledar- ning som hette "Contest”. Sen blev jag chef 6ver nat
skap och organisation. Men s dok det hir jobbet som hette "Payments”. De jobbar med alla betalnings-
upp, och det var sa lockande s jag hamnade hir 16sningar backofhice och i butik. Det var ett team som
istillet. Det stimmer att ledarskap dr nagot av det reste 6ver hela jorden, vildigt roliga och intensiva
viktigaste att fi till pa ett bra sitt inom en organisa- minniskor, jag har fortfarande kontakt med ménga.
tion for att den ska ma bra och utvecklas. Nir man gar och handlar pa IKEA och ska betala
sjdlv... under tiden jag jobbade pa IKEA sa utveckla-
des det systemet. Det dr mitt bidrag till virlden, att
jag var med nir det hinde (skratt).

Nytinkande, entusiasmerande, rutinerad,
16sningsfokuserad, ambitioner och driv. Det
ir fina omd6émen. Och dven att du bygger ditt
ledarskap och organisatoriska formaga pa
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet.
Kan du sidga nat om det?

Jag har ju jobbat pa lite olika sitt; jag har ju en

fot i akademien, nir jag tycker det 4r spinnande
med teoretisk forstaelse for vad ledarskap kan vara
och fa en referensram som 4r akademisk. Sen har
jag jobbat i niringslivet och tycker att det entre-
prendriella dr lika viktigt. Att man hela tiden ser Aven en stadsdirektor har bérjat
moijligheter och att det ska vara snabbt fran idé till nigonstans.

verkstillighet. Jag tror att sdrskilt offentlig sektor
behover bli dnnu mer nyfiken entreprenériellt i
sin identitet. Sen har jag den hir erfarenheten fran
att jobba i olika kommuner, och jag tycker om att
utveckla samhille och samhillsutveckling, det r
det jag verkligen brinner for. Jag tror att de dir tre
benen ir viktiga for oss i offentlig sektor. For mig
dr det viktigt att ha en kombination av glaségon
som man kan kalla det f6r, ndr man tittar pa en
organisation eller stad, vad man kan gora.

Mitt forsta jobb var pa Matbiten i Korsberga, jag
skalade potatis och sélde luncher till alla som kom
forbi. Jag jobbade faktiskt fran det jag var 14 ar,
parallellt med att jag gick i skolan, sa jag har alltid
jobbat. Jag tyckte det var roligt,

och sa ville jag vara
sjdlvstindig som
minniska.

”"Ségen” har jag jobbat pa
ocksa, jag sorterade stora
plankor. Jag blev vildigt

stark de somrarna.

Men dven en stadsdirekt6r har ju borjat na-
gonstans, vi har bl a sett att du har jobbat pa
IKEA. Vad gjorde du dir? Sen skulle det vara
roligt att veta vad ditt allra férsta jobb var?




Nu nimnde du det hir innan, att du dr doktorand i
pedagogik, och att du dven har en pagiaende dok-
torsavhandling i organisation och ledarskap. Kan
du beritta nagot om det?

D43 ska du fa hora den nakna drliga sanningen, och det
ir att den aldrig kommer att bli klar, (skratt). Jag hade
tankt att gora firdigt den, men eftersom det 4r sa linge
sedan jag borjade med den si har de fragestillningarna
som jag hade di (en skola pa vetenskaplig grund, vad
det innebir fér de som sitter pa férvaltningen) redan
forskats pa av manga. Skulle jag ga tillbaka och gora
firdigt min avhandling sa skulle jag f4 borja om. Jag
har mina poing jag har tagit i den allminna delen. Det
finns ju en allmin del ddr man lar sig att bli forskare,
och sa finns det en del dir man skriver sin avhandling.
Sa den sista delen, dir kommer jag fi géra ett omtag om
jag bestimmer nu mig for att gora firdigt den.

Det var lite fragor om ditt jobb, men jag tror att
det dr ganska manga som undrar vem du dr som
privatperson?

Vi har bott i Helsingborg i 23 ar, vi flyttade hit nir
varan yngste kille var 2 veckor gammal, pa grund av
min mans jobb. D4 flyttade vi till Ramldsa dir vi bodde
nagra ar. Sen flyttade vi till Larod och bodde dir i 10 ar,
och nu sen ett par ar tillbaka sa bor vi i Oceanhamnen.
Sé jag har sett lite olika delar av Helsingborg de hir 23
aren, har trivts bra pa alla stillen. Jag och min man, vi
har 2 grabbar, de 4r 23 och 26 och har flyttat hemifran.
De pluggar och jobbar, vi ir jittestolta 6ver dem.

Sen intressen, jag tycker det ir jittehirligt att vara ute

pa havet. Jag har ocksa varit vildigt tridgardsintresse-

rad, men nu har vi ju ingen tridgérd sa vi far vil se om
det intresset blommar upp igen nén ging framdéver.

Sen sjunger jag i kor, Rydebick Gospel,
det tycker jag dr jitteskoj. Nidr jag var ung
sjong jag i en massa band men det har jag
lagt ner nu. Men musiken ir vildigt viktig
for mig, faktiskt for hela familjen, jag trif-
fade min man i ett band. Och gitarristen
gifte jag mig med (skratt). Vart vardags-
rum ir fullt av gitarrer.

Helsingborg ir en vixande stad och
en stad som ligger langt fram nir det
giller innovationer. Vilka utmaning-
ar har Helsingborg idag? Och vilka
utmaningar kommer staden att méta i
framtiden?

Det var en stor fraga. Vi har ju fitt ett
uppdrag frin politiken. Utmaningarna
som Vi jobbar med just nu, det 4r att att se
till att det blir en trygg stad, att vi fortsit-
ter att vara innovativa och hitta nya 16s-
ningar i vilfirden, Det ska vara ett sirskilt
fokus pa de stora vilfirdsfragorna.

Jamfort med tidigare har vi haft spetskompe-
tens inom ett antal omraden men kanske inte
kommit lika langt i de nya 16sningarna for
skola/vard/omsorg, sd det kommer vi att ligga
mer fokus pa framover. Det dr tryggheten, det
dr sysselsittningen, att se till att s manga som
mojligt fir ett arbete, det 4r att fortsitta vara
innovativa. Sen 4r det ju den gréna omstall-
ningen som har varit viktig fér Helsingborg un-
der sa manga dr, som ir fortsatt viktig framat.

Vi har en bestillning fran politiken kring fyra
omraden dir vi ska visa ett resultat som orga-
nisation. For att det hir ska hinda sd behover

vi ha tre omraden som vi fokuserar pé. Det
kommer att vara den grona omstillningen, det
kommer att vara social omstillning, och det
kommer att vara digitaliering. De tre omradena
kommer alla som jobbar hir att héra mycket om
och vara med och bidra till de ndrmaste dren.

Malsittningen dr ju att Helsingborg ska bli
en av virldens bista stider att bo och verka
iredan 2027. vad krivs for att uppna detta,
det ligger ju bara drygt tre ar fram i tiden?

Vision & mélbild Positionering Lofte

Helsingborg &r 2035 ska

vara en skapande,

pulserande, gemensam,

global och balanserad

stad for bAde manniskor

och féretag. Staden ska

vara spannande, attraktiv

och héllbar.
Staden dér innovation I Helsingborg &r
ar for alla. fanimej allt mojligt.

Malbild 2027:

Tillsammans gér vi

Helsingborg till en av de

bésta stéderna att leva

och verka i &r 2027.

Vi ndr mélet med hjilp av
samspel och innovation.

Det framtida Helsingborg Vem vi &r och hur vi 'Vad ménni: kan férvanta
ed

Det dr viktigt att vi 4r mana om att vara
oppna och nyfikna och verkligen stravar
tillsammans for att det ska lyckas. Och jag
tror att det dr viktigare dn nansin i den tid
som finns att vi som samhille pa allvar

Personlighet Upplevelse

I Helsingborg...

innovativa och
Sppna for att ldra nytt.

...arvi tillgéngliga och
enkla att ha att géra med.
...vagar vi gora saker lite
annorlunda.

...far vi saker gjorda.

vi arbetar til me i och agerar, sig nér de méter oss, och vad
att skapa. irelation till andra stader vilovar att leva upp till.
och vérlden.

Vi har ju kommit langt pA manga omréaden
vilket 4r tur, men det som krivs ir att vi gor det
tillsammans, att vi inte tror att det dr "nagra dir
borta” som ska fixa det. Vi dr 12 000 som jobbar
i kommunen och 160 000 som bor hir. Vi beh6-
ver hjilpas at med det hir. Vi maste bygga den
stad vi vill ha tillsammans.

Till var hjilp har vi vart ndringsliv som vill vara
med och bidra, vi har en massa organisationer
som verkar for det hir, vi har kontakter bade
nationellt och internationellt.

Dri bakom var Hur vi upplevs av ménniskor,
kommunikation och vért inom och utanfér Helsingborg.
agerande, som guidar oss

till att leva vart [6fte.

faktiskt gér in och bygger den virld som vi
vill ha.

Till sist Carina, har du virldens bista
jobb, och varfér har du det?

Jag har absolut virldens bista jobb, och
det har jag dirfor att jag far vara med och
bygga den virld som vi minniskor ska leva
och vixa och ma bra i. Det dr det finaste
jobb man kan ha.
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En bild fran Malmo, vastra hamnomradet
som hanger mellan himmel och hay, sett
fran Ribersborg

Turning Torso star som ett utropstecken i
den annars jamnhoga bebyggelsen.




De som lyssnar

P& snabb och hég
musik krockar dub-
belt s& ofta som de

som lyssnar p4 lugn
musik.

4300 miljarder kronor anvinds i re-
klamsyfte varje ar!

Barn under 8 ar forstdr inte reklamen,
utan tror att det dr sanning, opartisk
information.

Nir foretag gor reklam for barn anvéan-
der de dldre barn som de mindre ser
som forebilder.

En stor del av dagens barn dr idag |
uppkopplade till nagon typ av media
hela nio timmar om dagen. Sa my.rcket
reklam har aldrig manniskan varit
utsatt for tidigare. .

Sa kan man se pa veckor

Vem ar du?

Alternativ 1

Alternativ 2
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Bermudatriangeln @

Bermudatriangeln, ocksé kallad Dédens triangel 4r en region
ivistra Atlanten. Omradet 4r ungefir 1 miljon km2, triang-

elformat med hornen vid Florida/Miami, Puerto Rico och
givetvis Bermuda.

[ omradet har flygplan och skepp férsvunnit sparlést under
mystiska omstindigheter. Detta har lett till en mytbildning
kopplat till paranormala eller utomjordiska aktiviteter. Ett
fall som gav upphov till myten ir USS Cyclops, ett lastfartyg
pd 165 meter med 300 personer ombord som férsvann spar-
18st 1918. Myten borjade dock pa allvar 1945 nir 5 stridsflyg-

plan samt ett riddningsflygplan forsvann under mystiska
omstindigheter.

1974 skrevs en bok dir man hivdade att ett ovanligt stort
antal fartyg och flygplan hade férlist av ofrklarlig anledning.
Den f6ljdes aret efter av en bok som forklarade att de flesta
forlisningar hade skett i hart vider, och ménga inte ens inom

omrédet. Och de flesta skepp och flyg har passerat dir utan
nagonting har hint.

Det finns manga myter om triangeln, vissa tror att det ir
utomjordingar som kidnappar minniskor och vissa tror
att det 4r en undervattensvulkan.
Andra tror det 4r ett magnetiskt filt
‘ som sldr ut elektriska system. Under-
vattens-jordbavning och gasbubb-
lor av metanhydrat 4r innu ett par
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forklaringar. ‘

M/S SEA DIAMOND

var ett Kryssningsfartyg som byggdes 1984 i Helsingfors i Finland. Fartyget som byggts for rederiet Birka Line,
sjOsattes 1985, da med namnet Birka Princess. Det kostade 350 miljoner finska mark, ca 59 miljoner Euro, det var

142,9 meter lingt med en bredd p4 24,7 meter och kunde ta 1.500 passagerare. Fartyget seglade for det mesta mellan
Stockholm och Mariehamn p4 Aland, men gick dven pa lingre Ostersjokryssningar.

2006 koptes fartyget av det cypriotiska rederiet Louis Cruise Line, och bytte di namn till M7S Sea Diamond. Redan
efter drygt ett ar, i april 2007 gick fartyget pa grund pé ett vulkanrev och sjonk, férmodligen pa grund av felaktiga
sjokort. Detta hinde vid Thira, i calderan vid den grekiska 6n Santorini. Fartyget vilar pa nu havets botten pa 125-140
meters djup. Av oro f6r miljéférstoring vill den lokala myndigheten att fartyget birgas, men den grekiska regeringen

ansdg att det skulle bli for dyrt, och att kostnaden p4 150 miljoner euro skulle betalas av férsikringsbolaget och rede-
riet. Dock verkar regeringen ha vint i frigan. Den som lever fir se...

Varfér skriver vi da om detta? Jo, manga svenska fartyg har en intressant historia. Nir fartygen byts ut i Sverige képs
de gamla av rederier i andra linder och bérjar en helt annan historia. Vara egna firjor mellan Helsingborg och Helsin-
gor har bl a hamnat i Mexiko, Uruguay och pa Kap Verdesarna. Ett har gatt pa grund, ett annat blivit kasino.

Jo, det forstés. Fartyget anvindes ocksi i den svenska tv-serien Rederiet som gick 20 sdsonger 1992 - 2002. I alla fall

utsidan anvindes. Resten filmades pa andra fartyg samt i SVT:s tv-studio. I serien hette biten M/S Freja, och det ir
en av Sveriges mest kidnda serier dir nigra av vira storsta skadespelare medverkade. Serien finns numera paSVT
Play.

Birka Princess som fartyget
hette det mesta av sin livstid.
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Arienne King
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Ser man pa veckor pa det
hér siéttet brukar man
skjuta upp saker.
Det &r ju inte s3 langt till
nédsta mandag, eller hur?
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Ser man pa det hiir sittet
brukar man ta tag i saker
i tid.

Det ar langt till nista

mandag ju.
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Lite om skyfall i Helsingborg

Vi har ju de senaste aren mer och mer ként av klimatkrisens verkningar pa olika séatt. Det
satts bade varmerekord och nederbordsrekord 6ver hela landet. Vi hade ju har i Exo en ar-
tikel 2021 om hur Helsingborg jobbar med klimatforandringarna. | denna artikel riktar vi in
oss mer pa skyfall, vi ser ju ofta bilder med 6versvammade vagar och killare vilket orsakar
stora kostnader i samhadllet. Sa hur ser det ut om det kommer ett riktigt skyfall i Helsing-
borg? Finns det omraden som &r speciellt utsatta?

Nir vi talar om skyfall hir i Helsingborg brukar
man referera till Képenhamnsregnet da det foll
ca 150 mm regn pa tva timmar, sannolikt den
mest extrema korttidsnederbord som skett i var
klimatzon. Skadorna uppgick till 8 miljarder
danska kronor. Resultatet blev att staden omga-
ende drog igdng atgirder, en ny klimatanpass-
ningsplan, for att anpassa staden sa den klarar
kommande 6versvimningar bittre.

14

Bland annat haller hela dagvattensystemet att
byggas om sd att skyfallen inte leds ned i av-
loppsréren som dé svimmar 6ver och pressar ut
avloppsvatten pa gatorna. Man har informerat
medborgarna och gjort dem delaktiga i pla-
nerna. t ex for utformningen av grénytor och
parker, tom vatmarker. Det dr dit som vattnet
kommer kommer att ledas, till platser som kan
svammas Over.

Det finns bra skl till detta. En studie sdger

att ett 10-arsregn som faller 6ver naturmark
ger ca 1,2 kubikmeter i sekunden per hektar i
avrinning via aar och diken. Faller samma regn
over hard yta, asfalt, betong, tak etc blir avrin-
ningen hela 100 gidnger mer, 120 kubikmeter i
sekunden per hektar. (Karin Mace, SLU) Dock
far man tdnka att ndr marken 4r mittad blir
avrinningen stor dven pd naturmarken.

Man riknar att anpassningen tar minst 20 ar,
men da dr Képenhamn en gronare stad med
fler vattenspeglar, och som positiv bieffekt en
stad med storre biologisk mangfald.

Vad ir ett skyfall dd? Enligt SMHI sa 4r defini-
tionen av ett skyfall 50 mm pa en timme, eller
1 mm i minuten.

Nir man tinker kostnader for ett skyfall sa
handlar det ju inte bara om de akuta insatserna.
Det handlar ju 4ven om skador pa byggnader
och infrastruktur och andra materiella skador,
avbrottskostnader, sociala konsekvenser, ef-
fekter pa miljosystemet, kostnader for privat-
personer. Sa de faktiska kostnaderna kan vara
kraftigt underskattade.

MSB menar att problemen kring extrema regn
stiller krav pa ett tvirsektoriellt kunskaps-

och beslutsarbete. Hir i Helsingborg finns en
styrgrupp som jobbar med klimatanpassning
med representanter fran Stadsbyggnadsforvalt-
ningen och NSVA. Tidigare fanns 4ven andra
aktorer med som riddningstjinsten, Oresunds-
kraft, Miljoférvaltningen, Kemira m fl.

Kaéllor: Helsingborgs stad
MSB
SR

Bilder: DV Media
Pixabay
Rolf Sjolander

www.dvmedia.se

Hur ligger da Helsingborg till dd? Jonas Bick-
strom pa Stadsbyggnadsforvaltningen svarar:
"Det finns definitivt en skillnad i angreppssitt
jamfért med Danmark. Dir betonas oftast att
klimatanpassning 4ven ska ge bra stadsmiljger,
medan det i Sverige hittills ofta har handlat mer
om tekniska l6sningar. Jag tror dock att vi ror
oss mer mot det danska synsittet, dir klimatan-
passningen inte bara ska vara skydd utan 4ven
kunna bli bra stadsbyggnad.”

"Konsekvenserna av skyfall kommer aldrig att
kunna férebyggas fullt ut genom ckad ka-
pacitet i ledningsniten. Det skulle i de flesta
fall vara praktiskt omojligt och orimligt dyrt”
sdger Anders Worman pa KTH. Nyckeln till

en skyfallstalig stad dr istillet, precis som man
gor i Kopenhamn, att skapa ytor dir en 6ver-
svimning kan ske utan allvarliga konsekvenser
och en hojdsittning som leder vattnet ritt. Den
storsta utmaningen ir att sikra befintlig bebyg-
gelse och infrastruktur eftersom héjdsittningen
redan ir given. For ny bebyggelse finns storre
mojligheter.

I det arbetet anvinds begreppet gronbla infra-
struktur i stider vilket innebdr ett nitverk av
gronska och vatten som minskar risken inte
bara for 6versvimning men #4ven torka. Samti-
digt dd med en gronare och attraktiv miljé med
en storre biologisk mangfald.




Helsingborg tinker ocksa i dessa banor, att avrin-
ningsvigar dr viktiga, som t ex Hilsobacken dir
vattnet bor ledas vidare till havet. Storre delen

av de vattendrag som gick ovan jord foérr gar nu i
kulvertar under jord, och dessa kan inte svilja de
mingder som ansamlas vid ett skyfall. Detta giller
i hog grad Lussebicken.

Aven gronytor ir som sagt viktiga for infiltration
och fordréjning. Staden belyser vikten av stra-
tegiska markforvirv for att kunna skapa nod-
vindiga ytor for utjgmning och férdréjning. Nir
det giller finansiering bor man tinka langsiktigt
for att fa kontinuitet i klimatanpassningsarbetet,
med samma tdnk som med statens ansvar nir det
handlar om riksintressen.

Det dr mycket viktigt att gora ritt fran borjan i
alla padgdende och planerade projekt, att man tar
med Jversvimnings- och klimatanpassningsarbe-
tet in i projekten. Detta for att undvika vardslosa
investeringar och for att slippa eventuella extra-
kostnader.

Man anser att staden har ett 6vergripande
planeringsansvar for nya respektive befintliga
omraden, detta betonas i Stadsplan -22. Men
fastighetsigare och verksamhetsutdvare har ett
individuellt ansvar. Exploatorer som bygger i
omraden med stor 6versvimningsrisk behover ta
ett storre ansvar. Vid ombyggnation 4r det viktigt
att forsta hur flodesvigar och vattenansamlingar
paverkas. Nir det giller industrier anser man att
foretagen sjilva maste ta ansvar och se ver sina
risk- och sarbarhetsanalyser.

Finansiering 4r ju avgorande for att arbetet ska
kunna ske. Man haller pa att se 6ver olika alter-
nativ som EU-finansiering, staden sjilv, verksam-
hetsutévare och fastighetsigare. Man har ocksa
tittat pA om man kan "tvinga fram” utveckling
inom de begrinsningar som finns. Detta genom
att ha en dagvattenavgift baserad pa andelen
hardgjord yta. Detta gér man t ex i Vixjo, men
det strider mot VA-lagstiftningen i Helsingborg i
nuldget. P4 nationell niva finns initiativet "regn-

peng”.

Hur tinker man da vid ett skyfall? Man har en
prioriteringsordning som ser ut sa hir:

A - samhillsviktig verksamhet,

B - tillstandspliktig verksamhet,

C - akuta drunkningsrisker.

D - i viss man byggnader i allménhet.

Nir det giller samhillsviktig verksamhet hand-
lar det om manga olika omraden. Finansiell och
ekonomisk verksamhet, kommunikationer och
grunddata, energiforsorjning, hilsa, vard och
omsorg, livsmedel och dricksvatten, ordning och
sikerhet, riddningstjanst och skydd av civil befolk-
ning, transporter. Men listan dr lingre. Platser i
denna kategori 4r t ex Knutpunkten, Oresundskraft,
sjukhuset, hamnen, Orbyfiltet (dricksvatten) och
Oresundsverket (avloppsrening). En punkt som
ofta faller bort 4r arenan Olympia som ir en uttalad
viktig anldggning i staden vid krissituationer. Det dr
en av fa anliggningar med tak som rymmer manga
minniskor och har hygienfaciliteter. Dessutom har
arenan helikopterkapacitet vilket dr viktigt da sjuk-
huset inte har denna kapacitet.

Hogst prioritering har Knutpunkten i kombination
med Vistkustbanan samt hamnen. Efter det kom-
mer pumpstationer som NSVA ansvarar {for. Tredje
prioritering handlar om framkomlighet, framfor allt

for riddningstjinst, polis, ambulans etc. Att sidker-
stilla transportvigar och alternativa vigar.

Med tillstandspliktig verksamhet avses frimst
sina som anvinder kemiska dmnen eller 4r milj6-
skadlig, t ex oljeprodukter, klor, firg, I16sningsmedel
etc. Men dven lokaler som hotell eller idrottsanligg-
ningar, och en ling lista dven hir.

Akuta drunkningsrisker siger sig sjilv, och den
sista punkten byggnader i allménhet 4r vil den
som ligger de flesta nirmast.

Vilka omrédden dr mer sarbara da? Ja, Raa dr vil-
digt utsatt dir man maste ha ett helhetsperspektiv.
En mojlighet 4r om flertalet fastighetsigare kan
samfinansiera atgirder sa att skyddet kan omfatta
fler eller alla. Det finns ocksé en del storre vigar
och jarnvigen som kommer att versvimmas pa ett
flertal stdllen. Detta kan skapa problem inte minst i
akutsituationer da hjilp maste komma fram.

Hur som helst géar det aldrig att gardera sig mot
naturkatastrofer, man kan bara forbereda sig sa

gott det gir med de forutsittningar man har, prata med Ar du intresserad av hur det ser ut dir du bor? Staden
grannar, kanske gora gemensam sak etc. For skyfall blir har gjort modelleringar infér bade havsnivahojning
och ett 100-arsregn. Dessa finns som pdf pa stadens
hemsida, se linkar nedan.

ju allt vanligare i framtiden enligt alla prognoser.

Till hoger kan ni se tva
utsnitt av oversvamnings-
kartan over Helsingborg vid
simulerat 100-arsregn. . (Vi
lagger tva lankar nedan till
stadens hemsida med detal-
jerad information)

Morkare blatt ar hogre
vattenstand och roda pilar ar
riktningen vattnet rinner. Kan
vara svart att se har men ga
in pa nedanstaende lankar
och se detaljerat material.

Overst till héger ser ni om-
radet mellan Palsjo skog,
Vastra Berga, Fredriksdals
friluftsmuseum och Slotts-
hojden. | 6vre vanstra hornet
ser man att jarnvagssparet
blir oversvammat, och aven
gronytan vid Romares. |
nedre hogra hornet ser vi en
rejal oversvamning vid John-
son&Johnsons verksamhet
vid Ringstorpsvagen efter att
ha runnit genom parken.

Nedersta bilden visar en
valdigt oversvammad Lands-
kronavagen, delvis som en
foljd av att Lussebacken
svammat over och kulvertar-
na inte kunnat svialja mang-
den. Omradet ar lagt liggan-
de. Har ser vi ocksa problem
for bebyggelsen.

Har till hoger ar tre lankar, tva till stadens
information om klimatarbete, en till his-
torisk karta fran 1810 med datida vatten-
drag och vatmarker. Pa den sistnamnda
vdlj bakgrundslager och karta 1810-tal.
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Regnbégar ir fascinerande och vackra och varje regnbage ir
unik. Vi har nog alla hort om krukan med guld vid regn-
bégens slut, men du kommer aldrig att hitta den. Eftersom
regnbégen inte ir den bdge vi vanligen kan se, utan faktiskt
en cirkel sa finns inte ett slut. Denna cirkel kan ses fran ett
flygplan om du har med tur att vidret 4r pa din sida.

Regnbégen bildas nir ljus reflekteras genom regndroppar.
Det behover inte regna, det maste vara fukt i luften. Det
kan vara dimmigt, i vattenfall, vagor, fontiner etc. Ibland
kan man se en dubbel regnbage, det beror pa att ljuset
reflekteras tva ganger i samma regndroppe. De tva regn-
bégarna ir spegelvinda nir det giller firgerna, den firg du
ser lingst ut i den starka regnbagen 4r den som &r lingst in
pé dubbletten. Det ir inte s vanligt att fa uppleva dubbel
regnbége. Det finns dven tre- och fyrfaldiga regnbégar,
vanligtvis i gront och purpur.

En regnbage ser ut som om den flyttar sig nir du férséker rora dig ndrmare. Avstand, solens och din

Dubbel regnbage, speglingen

med omvanda farger.

egen vinkel och ljuset avgor hur du upplever regnbagen. Solens vinkel dr vad som avgor regnbagens
formation, ibland 4r den liten och svag och ibland stor och fiargrik. Har du regnbéagen framfor dig sa

har du solen bakom dig. Dock finns ett fenomen som kallas vidersol eller solhund dir solen 4r pa sam-

ma sida som regnbagen. Den orsakas av solens brytning av kristaller i molnen.

Om du och din vin star bredvid varandra och tittar pa regnbdgen sa kommer ni inte se exakt samma

regnbége. Det beror pa att ljus studsar bort vissa regndroppar vilket gor att tva personer upplever

en regnbége olika beroende pé vinkel och ljus fran den punkt man sjilv befinner sig. Om du tittar pa

regnbigen med ett 6ga i taget sd kommer du fi tva olika upplevelser av samma regnbage.

Man brukar siga att regnbédgen bestar av sju firger: rod, orange, gul, gron, bl4, lila, violett. En min-

nesregel &r ROGGBIV, firgerna utifran och in. Men du kan inte se regnbégens alla firger, detta for att

den faktiskt bestir av mer @n en miljon firger. Det inkluderar firger som minniskans 6gon inte kan

www.dvmedia.se

uppfatta. Det finns ocksd monokroma regnbagar, alltsd de som bara har en firg.

Bilder:

Public domain
DV Media
Pixabay

Fenomenet vadersol eller solhund.

Har du haft tur att se en regnbage pa vintern? Det ir
mindre troligt men det hinder att regnbagen visar sig
dven vintertid. Det 4r mindre vanligt eftersom tempera-
turen i den dvre atmosfiren 4r ldgre och regndroppar blir
till snoflingor. Det gor att ljuset blockeras fran att passera
igenom dropparna.

Men regnbégar visar sig inte endast i dagsljus. Aven natte-
tid kan man fa uppleva regnbdgar (mdnbagar) som orsakas
av manljusets reflektioner. Méanbagar 4r synliga i sillsynta
fall under nitter nir det dr starkt mansken och himlen ér
mork. Fullmane eller néstan fullméane 4r en férutséttning
och att manen ligger relativt lagt pa himlen mittemot reg-
net. Manbagen uppfattas ofta som firglos eftersom ljuset
brukar vara for svagt for att aktivera firgreceptorerna i
ogonen.

Eldregnbage dr ett annat molnfenomen som ir séllsynt.
Det bildas av hexagonala iskristaller i cirrusmoln pa hog
hojd. Halon 4r sa stor att regnbédgen visas parallellt med
horisonten, och kallas eldregnbage da de ser ut som en
brinnande laga.

En regnbage brukar bara vara synlig en kort stund, men
2017 visade sig en regnbage sa linge som 8 timmar och 58
minuter, fran 06:57 till 15:55. Detta vid Chinese Culture
Univerity uppe i bergen i Taiwan, och den observerades
av bade studenter och professorer.

Tidigare har en langvarig regnbége visat sig 6ver
Sheffield i England ar 1994. Den regnbagen varade mellan
09:00 och 15:00, den dr dokumenterad av Guiness World
Records.

Till sist 4r jorden kanske inte den enda planeten i vart
solsystem som skapar regnbagar. De kan ocksé finnas pa
Saturnus mane Titan nir solljus tréiffar det flytande me-
tanregnet, men de dr da féormodligen mest infrardda.
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Carl Ingelsson

Manbage over Victoriafallen.

Moln pa Saturnus mane Titan.

Dele Adewale

Jeff Kubina
https://commons.wikimedia.org/

https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Moonbow_over_Vic_Falls.jpg

https://images.nasa.gov/

wiki/File:Circumhorizontal_Arc.jpg
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Kallor: Bilder:
Helsingborgs stadslexikon DV Media
\ Slottsguiden.info Wikipedia

S Killbergs.info Public domain
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Har ar ett uppslag med lite blandad fakta om
Helsingborg som du kanske inte visste. Vi
tycker det ar bra med lite aterblickar ibland,
man far perspektiv pa stadens utveckling
genom aren.

Chris Bergstrom

Palsjo slott

Helsingborg var danskt dd namnet Palsjo trider in
i historien. Redan pé 1430-talet nirmare bestimt
da den danska slikten Bille var dgare. 1491 kallades
stillet for Pawelskiob. Palsjo har haft méanga olika
namn genom seklerna sdsom Pavels gard, Stora
Palsjo, Pavelstorp och Pavelskop.

"Kaffegoken”, sd kallades skimtsamt huset som borjade
byggas 1959 i korsningen Drottninggatan/Hilsovigen och
Palsgatan. Varfor dd kan man undra? Jo, en stor reklamskylt
for kaffe fanns hogst upp samtidigt som Systembolaget vid
tillfillet hade butik i bottenplanet.

Palsjo slott

Helikopterservice som fanns i ca 20 r fram till 2002, kan ha Ar 1663 blev Johan Forsman #gare till Pilsj6 och borjade direkt efter kdpet att uppfora en ny stindsmissig
varit virldens minsta internationella flygplats. Den var ca 4200 huvudbyggnad. Aret efter han kopt Palsjé blev han adlad och kunde dirfér ansoka om siteriprivilegier, vilket
m2 stor, eller liten rittare sagt. Det ir inte ens en halv hek- han fick. Detta innebar att garden blev skattebefriad vilket endast var ett privilegium for adeln.
tar. Den kallades Helsingborg International och lag vid havet
norr om stadens avloppsreningsverk, vister om Pixlapiren. Men redan under det skdnska kriget 1676-1679 forstordes byggnaden. Och efter kriget blev Palsjo svensk
Flygplatsen dominerades nistan helt av helikopterpendeln till egendom och 1685 koptes egendomen av Helsingborgs fore detta borgmistare Magnus Paulin. Da kallades
Kastrup. Ar 2000 transporterades drygt 85 000 passagerare till egendomen for Stora Pélsjé. Paulin borjade genast rusta upp det plundrade och f6érstérda godset men det
och fran Kastrup. fick bli ett korsvirkeshus, hade inte rad att bygga i sten. Han uppforde dven en kvarn och anlade en tridgard.
Under slaget vid Helsingborg hade Magnus Stenbock sitt hogkvarter pa slottet.
ﬂ_ﬂ_ﬂ_ﬁ_ﬁ r\_ﬁ Efter Paulins dod vertog svirsonen vice amiral Gyllenskepp Palsj6. Han hade det gott stillt och rustade upp
Killbergs konstgalleri, startat 1935 i vaningen &ver butiken s. A 3 godset dnnu mer. Sedan blandar sig en hirsklysten borgmistare in i leken, Petter Pihl. Han krivde att alla som
!_L' ] .[_-j J gick forbi hans hus skulle lyfta pa hatten, &ven om han inte var hemma. Hans betjinter fick sla hatten av de

som Helsingborgs férsta permanenta lokal for konstutstll-
ningar vid sidan av Vikingsbergs konstmuseum. Redan 1896 x W N
forekom det utstillningar av aktuell konst i ndgon avskild del [ L 'I'rf“;@ T:-"‘ 7‘

som inte gjorde det frivilligt. Ytterligare ndgra led senare hittade Michael Andreas Coster lera pa Pélsjos dgor
som visade sig kunna anvindas till fajanstillverkning och uppférde en fajansfabrik 1765 en bit ifran huset.

av affirslokalen. Hir visades under nagra decennier en ling
rad separatutstillningar, inte minst av regionens ledande
konstnirer. Hilma af Klint som bodde en period i Helsingborg
salde en tavla for 100:- pa 30-talet. Bokhandeln som numera heter Akademibokhandeln, grundades
1824 som Sveriges forsta bokhandel, men #ven tryckeri och tidning. Helsingborg var dé en obetydlig
smastad, och landsh6vdingen ansag att det var meningslost. Just ddrfér var bokhandeln fran borjan
mer av en diversehandel, férutom bocker och kontorsmaterial silde man musikinstrument, tapeter,
cigarrettmunstycken, inkokt hummer och ostron. Ja, och konst ocksé da forstas.

Frimurarhuset,_May_2018.jpg

1D

Fran borjan av 1800-talet blev slikten Follin dgare, dnda till 1957. Man byggde om husert 1869 till nuvarande

httPS 57/ commons.wikimedisorg/wiki/ Fil: utseende, det tillkom trappstegsgavlar och sadeltak samt en takkupol som togs bort fyra ar senare.

m

Helsingborgs stad kopte jordegendomen 1908 och 1957 dven slottet med parken. Da revs alla gamla torp pa
dgorna samt tridgdrdsmistarbostaden och sjilva slottet borjade forfalla. Forst 1981 beslot man att rusta upp
slottet ordentligt vilket tog ett par ar, och stadens parkforvaltning flyttade in. De flyttade dock ut efter négra
ar och slottet koptes av Slottsherren AB 2006 och dr numera kontor.

"Landskrona lopare”, knamn pa Carl Fuhrmark. Han kom fran Lands-
krona och hade fatt sitt 6knamn da han sprang med bud mellan stiderna i
Skane, alltid pé bara fotter och barhuvad. Det péastods att han ledigt sprang
den 1,5 mil langa strickan mellan Raml6sa Brunn och Landskrona pé en
timme. Bonderna brukade siga att man hade opererat bort mjilten pa
honom, eftersom han aldrig fick "mjilthugg” nir han sprang. En minnes-
tecknare beskriver honom pa foljande sitt: "Hans utseende var sydlidndskt,
brunbrind, svart har och mustascherna svarta och nedhingande. Han var
vitklddd och i ena handen brukade han ha en liten piska till skydd mot
ilskna hundar. D4 han kom springande fran Landskrona rann svetten i

Hotell Mollberg pa Stortorget har anor dnda fran 1600-talet, da ett
virdshus fanns pa platsen. Och det verkar det ha varit 4nda till 1802 di
styrmannen Peter Mollberg kopte rorelsen av traktor Erik J. Winstroms
sterbhus. Denne hade drivit rérelsen sedan 1767. Hur som helst, i sam-
band med 6vertagandet bytte man namn till Mollbergs. Da var det fort-
farande ritt blygsamt, ett envaningshus helt enkelt. Men rorelsen vixte,
och 1814 14t Mollberg uppféra en tvavaningsbyggnad pa samma plats,
med stadens storsta danssal vilket férmodligen gladde ménga. Nista
forandring skedde 1884, di dgaren Louis Goetze i tva etapper uppforde
hotellet till hur det ser ut idag. Den vistra delen uppfordes 1884, den

) o e s s » Nyarsfirande pa
strommar av honom, och han férméadde inte tala pa en lang stund”. Carl M);IIbergs 19 4p3 Ostra som uppfordes under 1900-talets forsta ar var en pabyggnad av det befintliga

Fuhrmark dog under arbete i Angelholm varen 1871 vid 49 ars alder. ' tvavaningshuset frin 1814. Nu blev Mollbergs ett av de mest kinda hotellen i sédra

Sverige, med gott anseende och stora utrymmen for fester och baler.
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Greve Eric Ruuth, sa hette han som ar
1798 kopte tomten som strackte sig
langs nuvarande Tradgardsgatan. Har
startade han ett jarngjuteri och en fabrik
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Ruutska bruket

Helsingborgs forsta industri

ner till Helsingborg.

som tillverkade saltglaserade karl. Det

var dessa fabriker som kallades "Bruket”.
Detta foretag lever faktiskt kvar pa ett

Verksamheten gick bra, redan 1803, fyra ar

satt, dock har det uppgatt i storre och

storre koncerner under andra halvan av

1900-talet.

Greve Ruuth var ingen nyborjare i den hir
branschen. Tvi ér tidigare hade han forvirvat

tare, gesiller, hantlangare, gipsformare och
“gossar”. Man tillverkade bruksforemal vid

Skanska Stenkolsverket i Hoganis. Precis som och kokkarl.

han tidigare hade gjort pd sin gard Ulfsunda i
Bromma, fick han anvindning av restproduk-
ten, leran. Denna verksambhet flyttade han nu

efter fabriken startade tillverkades 90 500 kirl.

Arbetsstyrkan pa 21 personer bestod av mis-

lerkdrlsfabriken som drejades eller pressades
for att sedsan saltglaseras, t ex syltburkar, krus
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Ruutska bruket lag fran borjan pa en

tomt som avgransades av Jarnvagsga-  Killor:

tan som da var strandlinjen, Prastga- Hbg Stadslexikon
tan, Sodra Storgatan och Tradgardsga-  Wikipedia

tan. Pa bilden ser man Karnan langst Bilder:

upp till vanster och f d Nicolaiskolan Carlotta
i mitten. Bilden till vanster &r fran ca Creative commons
1880.

www.dvmedia.se

Innan vi gar vidare med bruket kan vi titta lite pa vem Eric
Ruuth var. Det visade sig att han skulle ha varit vird en egen
artikel, men vi n6jer oss med en liten glimt hir.

[ Wikipedia nimns hans titlar: svensk greve, finansminister,
generalguvernor, lantmarskalk, kapten, foretagare, grundare av
Hoganidsbolaget.

Han var adlig, och med Stenbock i sldkten var det tidig skol-
ning inom armén, han blev kadett vid 11 &rs alder. 22 ar
gammal limnade han armén for hovlivet med titeln Kapten.
Han blev nira vin med Gustav III, och var en av de mer trogna
gustavianerna. Han steg snabbt i graderna dnda till finansmi-
nister. Av olika omstindigheter holls han personligen ansvarig
for Gustav I1L:s ryska krig och tvingades pantsitta allt han dgde
och avskedades.

Trots skamfilat rykte stod han vid kungens sida, blev stathallare
pa Drottningholms slott, senare lantmarskalk vid riksdagen i
Givle och senare upphojd till greve. Niar Gustav III mordades
och stimningen var antigustaviansk uppstod konflikter, sd
Ruuth dgnade sig dérefter at niringslivet.

Nagot otippat visar det sig att Eric Ruuth férde ostkulturen
till Sverige. 1786 anstillde han en schweizare for att ta fram en
svensk ost, vilket uppenbarligen lyckades. Resultatet blev den
svenska herrgardsosten.

Ruuth var frimurare, han var gift tre ganger. Som om detta
inte rickte upphojdes han till Serafimerriddare 1791, erholl
Vasaordens stora kors 1805, samt blev ledamot av Vetenskap-
sakademien 1802 och hedersledamot av Lantbruksakademien
1812. Samt lite till som inte far plats har...

Tillbaka till bruket. Nir greve Ruuth dog 1820 bytte foretaget
dgare manga ginger, det verkade dock ha gatt vildigt bra. Det
lag ritt i tiden med industrialiseringen. Jirngjuteriet star det
tyvirr inte sa mycket om forrin 1870-talet da det hette Hel-
singborgs Mekaniska verkstad. Da blomstrade foretaget pa
grund av utbyggnaden av jirnvigsnitet.

Lerkirlsfabriken kom under denna tid mer och mer i skymun-
dan och lade ner verksamheten 1922.
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Carl Ingelsson

E.RUUTH.

Helsingborgs Mekaniska Verkstad
flyttade diremot in i nybyggda loka-
ler pa Histhagen 1939-40. Foretaget
inriktade sin produktion pa elektris-
ka motorer, generatorer och trans-
formatorer. 1950 bytte man namn till
Elektromekano. Koppartdden som
behdvdes till produktionen fick man
av sitt dotterbolag Elektrokoppar.

Men det tar ju inte slut dir, Elek-
tromekano koptes forst av L.M.
Ericsson, senare 6vertog ASEA
aktiemajoriteten och 1967 uppgick
Elektromekano i ASEA genom ett
fusionsavtal. Ja, och till slut genom
ett annat lite mer kint fusionsavtal
med Brown Boveri hamnade vi dir
vi 4r idag med det stora globala fore-
taget ABB som verkar i ungefir 100
linder och har 105 000 anstillda.

Men en liten bit av det hela borjade
faktiskt i Helsingborg!
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Kalendern

Vir kalender, var kommer den egentligen ifran?

Vi kidnner ju alla till manadernas namn, januari till
december, men har ni ndgonsin undrat var namnen
kommer ifran? Eller ursprunget till vart kalendersys-
tem?

Dagens kalendersystem inférdes i Sverige 1753 och
kallas den gregorianska kalendern. Denna har sitt
ursprung i den Julianska kalendern som i sin tur
hirstammade fran det romerska kalendersystemet som
borjade anvindas ar 753 f kr. Den romerska kalendern
var en man- och solbaserad kalender som hade tio
manader och perioden “vinter”. De 10 manaderna var
indelade i 38 veckor som var 8 dagar linga, dvs totalt
304 dagar. Sa vintern blev di 61 dagar lang.

Januari och februari lades till i slutet pa dret ar 713 f kr,
och de fick ocksa sina namn i den vevan. 23 februari
blev arets sista dag. Januari fick sitt namn ifran den
romerska guden Janus. Han var gud 6ver grindar och
dorrar, och avbildades oftast med tva ansikten, ett som
tittade it det forflutna och ett annat mot framtiden.
Dessutom bdrjade man anvinda skottér for att kom-
pensera for jordens omloppsbana runt solen.

Solen Caesar...

Nir Julias Ceasar blev romersk hirskare gjorde han
om kalendersystemet till att vara baserat pa jordens
omloppsbana runt solen. Det vill sidga ett solkalender-
system, det vi har idag. Det systemet kallades for den
julianska kalendern.
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Ar 46 fkr blev kint som férvirringens 4r, di
Caesar for att korrigera felet forlingde aret till

445 dagar, det lingsta dret i historien. Men for-
virringen fortsatte, skottaren kom vart tredje
ar, sa forst 8 e kr blev den julianska
kalendern justerad av kejsar

Augustus, och skottaren ‘
kom hidanefter vart 4:e ar O u
som idag.

Efter Julias Ceasars dod gav \v -
man den sjunde manaden ett nytt

namn for att hedra honom, juli. Och den
attonde méanaden namngavs till augusti efter
den romerska kejsaren Augustus.

P4 1500-talet senare ville Paven Gregorius XIII
dndra lite i den julianska kalendern. Det innebar
att artal som 4r jamnt delbara med 4, férutom
de ér som ir jimnt delbara med 100, dock ej de
ar som 4r jamnt delbara med 400 blev skottér.
Till exempel 4r ar 1600 och 2000 skottar, men
inte 1700 eller 1800 dé de inte 4r delbara med
400. Med detta bytte kalendersystemet namn till
den gregorianska kalendern i alla fall, det som
vi har idag.

Vad ménadernas namn betriffar hinger lite
kvar fran den gamla romerska kalendern. Det
var som sagt inga namn pd januari/februari d3,
och mars till juni var namngivna efter gudar
forutom april. Juli till december ddremot var
frdn borjan namngivna efter de latinska nam-
nen fér ménadens plats i kalendern. Det vill
sdga de latinska namnen for siffrorna fem till
tio, da juli till december var manaderna fem till
tio, istillet for manaderna sju till tolv som de 4r
idag.

Varfor manaderna heter som de gor

Januari

Februari

Juli

Augusti

Januari
Har fatt namn efter den romerska guden Janus med tva ansikten, ett som
tittade at det forflutna och ett annat mot framtiden.

Februari

Hirstammar fran den etruskiska guden Februus. En samtida romersk festival
hette Februalia, den handlade om rening och férsoning, men dven fruktsam-
het. Det latinska ordet februa betydet "att rena”.

Mars

Namngiven efter den romerska krigsguden som var den romerska statens
speciella beskyddare. Det var under den hir tiden som militiraktioner fort-
satte efter avbrott pa grund av vintern.

April
Ursprung fran det latinska ordet aperio, vilket betyder "att 6ppna”. Alterna-
tivt apricis En referens till att viren oftast borjade runt den hir tiden.

Maj

Namn given efter Maia, en romersk gudinna som var vixternas och vixan-
dets beskyddarinna. Hade ocksa ursprung ifran latinska ordet maiores, "de
dldre”. Den dldre befolkningen hyllades oftast under den hir tiden.

Juni

Efter gudinnan Juno som var gudinna for den vitala kraften. Hon var be-
skyddare/6vervakare av giftermél och kvinnors vilfird. Juvenis, latinska
ordet fér "unga minniskor”, hade ocksé en del i namnursprunget.

Juli
Namngiven efter Julias Ceasar, efter hans dod.

Augusti
Namngiven efter den forsta romerska kejsaren, Augustus Ceasar. Ocksa efter

Julius dod.

September
Har sitt ursprung fran det latinska ordet for siffran sju, septem. Detta da
september var den sjunde manaden i den gamla romerska kalendern.

Oktober
Fran det latinska namnet for atta, octo.

November
An en ging frin en latinsk siffra, i detta fall nio, novem.

December
Och till sist 4r det december. Saklart en siffra den ocksa, decem, tio.
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Det mesta i varlden kostar pengar och prislappen spelar oftast stor roll for de flesta. Dock
inte for vissa som formodligen knappast behover kampa for sin existens. Man forundras
hur mycket som kan betalas for status, dven om kvalitén formodligen ocksa ar den basta.
Har tar vi upp nagra av de dyraste sakerna i varlden, de flesta ar fortfarande ar aktuella
men listan @ndras ju snabbt. Allting kan ju bli lite dyrare, inte bara elen och maten som for
de flesta... Tyvarr kan vi inte visa bilder pa allt pga copyright, men vi bifogar lankar.

Bugatti La Voiture Noire
Pris: 115 miljoner kronor.

Fotbollsstjarnan Cristiano Ronaldo som ir en av
virldens rikaste har kopt virldens dyraste bil. Den
har tillverkats i endast ett exemplar for att fira till-
verkarens 110-arsjubileum. Bilen har enligt manga
virldens bista motor (vilket dr rimligt om den
kostar 115 miljoner) och har 1500 histkrafter, gir
fran 0 — 100 pa 2,5 sekunder , och har en toppfart
pa 380km/h.

https:// www.bytbil.com/nyheter/ han-kopte-varldens-dyraste-bil-17632

Kolla in ldnken har

Graff Diamonds Hallucination Pris: ca 575 miljoner kronor
Denna klocka skapades for kungligheter, skulle de inte ha rad finns det miljardirer
nog i virlden som har rad. Klockan 4r smyckad med 6ver 110 karat firgade diamanter
med olika slipningar. Det 4r inte bara diamanterna som ir virdefulla, sjilva uret (som
knappt syns bland alla diamanterna) 4r riktigt bra, man behover inte ens dra upp det
eller byta batteri. Det finns bara ett exemplar av denna unika klocka som idag 4r virl-
dens dyraste klocka. Som en liten jimforelse s skulle de 55 miljoner dollar klockan
kostar kunna ge 6ver 1 miljon barn ett méal mat om dagen i ett ar.

https://www.toppl0.info/

varldens-dyraste-klockor/ = E :

Kolla in lanken héar
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Salvator Mundi =]

Pris: ca 3,8 miljarder kronor Kolla in lanken har

Tavlan "Salvator Mundi” som forestiller Jesus. i4r mélad av Leonardo
Da Vinci pa 1500-talet. Den tillhérde kung Karl I av England men for-
svann 1763, och dok upp vid forra sekelskiftet. Den var i déligt skick,
ansigs inte vara gjord av da Vinci, och sildes 1958 for 60 pund! Artu-
sendets klipp?

https:/ /www.svt.se/ kultur/tavla-av-leonardo-da-vinci-sald-for-3-8-miljo-
ner

Solglasogon Pris: ca 3,8 miljoner kro-
nor

Chopard och Rigo Vision heter det schweiziska foretaget
som gjort dessa solglaségon. De ir gjorda av 60 gram 24
karats guld och 4r dekorerade med 51 diamanter.

@ Kolla in Ianken har
https://www.catawiki.com/ sv/ stories/ 5065-topp-5-dyraste-sol-

glasogonen

Hus Pris: 2,3 miljarder kronor

Huset i Palm Beach/Miami i Florida ligger pd en konstgjord 6,
Tarpon Island, ett stenkast frin Donald Trumps Mar-a-Lago. Det
byggdes pa 30-talet och 4r numera pa 2300 kvadratmeter, sjilva 6n
dr pa 10 000 kvadratmeter. Huset har ett inomhus-spa, frisérsalong,
bastu, vinkillare, hiss och ett gym foérutom di 11 sovrum, 15 stora
badrum, 7 toaletter och 4 kok. Ja, och tennisbana och tva pooler,

. . N n samt ett gdsthus forstds om nu alla inte skulle fa plats.
Huset artikeln handlar om &r

snappet storre an detta... Kolla

pa lanken. Zttps:/ / hemr.lytt.com/ hat‘-ﬁlr-lfarlfiens— . N\
lyraste-hus-just-nu/ Fran: Miami/ florida
Kaffe - Kopi luwak Pris: 6ver 6 000 kr kilo

Tycker du kaffe dr dyrt kommer du nog inte att kopa detta. Det
hir kaffet skordas i Filippinerna och Indonesien. Dir matar man
Sibetkatten med kaffebonor. Dessa bonor bajsas sedan ut, plock-
as upp for att torkas/rostas. P4 grund av detta fir kaffet en lenare
och mindre bitter smak. Och hogre prislapp.

https://www.svt.se/ nyheter/
vetenskap/ har-ar-djuret-som-baj-
sar-guld

Kolla in lanken har
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Titel:
Astrid Lindgren - En levhadsteckning
(1977)

Forfattare: Margareta Stromstedt

Vill man lidsa och ldra sig mer om
Astrid Lindgren sé ir detta en bra bok.
Den ir skriven av Margareta Strom-
stedt som under tre decennier var en
nira vin till Astrid. Margareta sam-
talade mycket med Astrid och manga
andra. "Jag har tagit god tid pa mig att
fara runt i socknarna kring Vimmerby
och leta upp platser och ménniskor
med anknytning till Astrid Lindgren”.

I boken far man en inblick om hur Astrid vixte upp och hur hennes liv utveckla-
des. Det var tur att hon dndrade sig, for niar Astrid var 13 ar skrev hon en uppsats
och bestimde sig att ndgon forfattare skulle hon absolut aldrig bli!

Om man till exempel undrar var alla sagofigurerna kommer ifran, hur deras namn
och pahitt kom till s fir man reda pa det. Det visar sig att namnen och karak-
tirerna manga ganger ir baserade pa sliktingar eller andra manniskor i Astrid
Lindgrens nirhet.

"De flesta levnadsteckningar handlar om personer som avslutat sina liv och inte
har nagon chans att diskutera slutsatser och korrigera missuppfattningar. Den
fordelen har i alla fall den hir varianten av biografi att den inte innehaller négra
verklighetsfrimmande spekulationer. De har huvudpersonen punkterat”/Marga-
reta Stromstedt.

Jag tycker boken dr mycket intressant, och att den &r skriven av en vin till Astrid
gor att man kommer in pé djupet, det gér boken speciell nir det kommer till
biografier om Astrid.

En omarbetad och utokad upplaga gavs ut 1999.

Ofta nar man laser en bok sa forutsatter man att forfatta-
ren kommer nagon annanstans ifran, om man nu inte
vet forstas. Men det finns faktiskt en mangd forfattare
ifran eller med stark anknytning till Helsingborg,
allt ifran barnboksforfattare till medlemmar

i Svenska Akademien. Pa nasta sida kommer
nagra exempel, kanda och okanda, tyvarr
annu fler onamnda pga platsbrist.
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Bob Hansson debuterade 1998 med Heja Virlden, som till dags
dato har f6ljts av ytterligare tre diktsamlingar, en poetik, en
intervjubok (Kirlek Hur fan gér man) samt fyra romaner. Sedan
dess har Hanssons bocker dversatts till ett flertal sprak. Han har
fatt flera pris och samarbetat med vildigt manga musiker.

Hans "Hasse” Alfredson var en svensk komiker, filmskapare,
forfattare, skadespelare, regissor, scenograf och versittare.
Hans Alfredson féddes i Malmg, men nér han var sju ar gammal
flyttade familjen till Helsingborg. Alfredson debuterade 1948
som skribent pa Helsingborgs-Posten, dir han bland annat skrev
filmrecensioner under signaturen "Simson”. Frdn 1961 ir det en
strid strédm av teater- och filmmanus, bocker, barnbdcker, sing-
bocker, dikter med mera. Bade egna och samarbeten.

Bob Hansson.

Anders Johan 6sterling, fodd 1884 i Helsingborg, déd 13 december 1981 i Stockholm, var en svensk
poet, forfattare, Gversittare, litteraturkritiker och stindig sekreterare i Svenska Akademien som han
valdes in i som den yngste medlemmen ndgonsin. Han blev ocksa den som suttit ldngst, 62 ar.

Karl Ragnar Gierow, fodd 1904, dod 1982, var en svensk teaterregissor, forfattare och oversittare.
Fran 1961 var han ledamot av Svenska Akademien. Han var dven chef pd Dramaten 1951-1963. Han
skrev poesi, essier, pjaser samt filmmanus. Han fick flera utmirkelser och priser.

Bodil Jénsson, ir en svensk fysiker och forfattare, mest kind fran Fraga
Lund. Hon har skrivit flera bécker som handlar om tiden, och har dven
varit sommar- och vinterpratare i radio

Sven Nordqvist, f6dd 1946 i Helsingborg, dr en svensk barnboksforfat-
tare och illustrator (tecknare), mest kind fér béckerna om Pettson och
Findus, men har ocksa skrivit och illustrerat andra barnbocker. Han var
ledamot av Svenska barnboksakademien 1991-2011.

Petter Lidbeck, fodd 1964 i Helsingborg, idr en svensk forfattare som
har skrivit en mingd barnbocker men ocksa thrillers som getts ut pa flera
sprak och dven filmatiserats. Han gick den 25 augusti 2010 ut med att det
ir han som ir personen bakom pseudonymen Hans Koppel.

Alexandra Coelho Ahndoril, f6dd 1966 i Helsingborg 4r en svensk for-
fattare. Hon ir gift med Alexander Ahndoril, med vilken hon skriver kri-
minalromaner under pseudonymen Lars Kepler. Hon borjade dock skriva
romaner om historiskt viktiga personer; Tycho Brahe, Heliga Birgitta och
August Palm. Denna trilogi fick mycket bra kritik.

Soren Sommelius, f6dd 1941 i Helsingborg, dr férfattare och journalist.
Hans far dgde Helsingborgs Dagblad dir han borjade som kulturskribent
for att sedermera bli chefredaktor. Han har rest i hela virlden, bevakat
krig, han dr fredsaktivist. Detta har gett stoff till alla hans bocker.

Bilder till vanster: Bodil Jonsson, Sven Nordqvist,
Alexandra Coelho Ahndoril och Soren Sommelius.
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RESAN TILL HiPHOP

A rl I g h et V a ra r I a n g St Det var di han sig det, det var da han insag talangen. Det var da han mirkte vilka

som stannade eller drog sig undan. Det var dd han inség .... att han var Ashe.

Michael Jensen

Ahmad Abu Hawash

Hjértat pumpade for forsta 6gonblicket, fran att han ppnade 6gonen for forsta
gangen. Hans mamma var jitteglad men ocksa trott efter fodseln.

Arlighet ir nagot man kommer lingt med, brukar man siga, och personligen kan jag Hon beundrade honom s& mycket och pappan var ocksa glad. Ahmad blev nam-
inte halla med mer. net. Ahmad kommer fran profetens namn, Muhammed. Hans fordldrar bosatte
sig pa Rosengarden didr Ahmad vixte upp. ’i?ﬁ#
Det fanns en punkt i mitt liv dér jag insag att om man ir irlig blir saker och/eller hin- EE(})
delser bittre. Till exempel om man ir drlig i ett forhallande, mellan vinner eller om Han vixte upp med tre andra syskon. Han har en storasyster som kom fore Elﬁ
polisen forhér en om en olycka etc. honom och nu for tiden har han tre bréder. Han vixte upp med tva av dom. Han e
hade 10 kr i veckan som veckopeng och det var han glad 6ver. Det var alltid nagot Lyssna pa kronikan har
Jag insag detta nir jag gick i mellanstadiet, nir jag var barn. Det var efter en lunch i klipp, 3 for 10.

skolan som jag skulle torka av matborden. En av klasskompisarna var i vigen for ett av S ﬁ 3?4’.2
borden, jag bad honom att flytta pa sig, det gjorde han inte, sa jag la trasan pa hans an- : o e = Y
sikte. Senare under skoldagen konfronterade han mig och forsokte anvinda vald. En av

mina andra vinner skyddade mig men det blev éinda lite valdsamt. Jag blev inte involve-

rad i valdet men min klasskompis och min andra vin blev. EAPLICIT CONTENT

Ahmad bérjade pa Nanny Palmgvistskolan som var hans
forsta skola. Han lirde kdnna fina méinniskor och han hade
en bra omgivning runt sig. Det var dir han fick smeknamnet
Ashe. Han ldrde sig att vara tacksam, lugn och inte aggressiv.
Han ville aldrig nagon illa. Navil, han borjade i hogstadiet
pa Fredriksdalskolan och det var dir han blev intresserad

av musik. Han fick en vdn som holl pd med hip hop, Ashe
hittade sin grej, det blev roligare.

Nir lirarna sedan skulle forhora alla parter angaende hindelsen visste jag inte riktigt
vad jag skulle gora, sa jag beréttade allt fran borjan, drligt. Min klasskompis som jag
brakat med héll helt med mig angaende hindelserna som jag berittade.

Jag minns inte sa mycket mer ifran hindelsen efter det utom att det inte blev nagot

straff, jag och klasskompisen kom 6verens igen och att allt 16ste sig. Han och hans vin bérjade skriva texter ihop och freestyla

tillsammans (improvisera). Det gick tva ar och d& de borjade
pa Filbornaskolan triffade de tva andra musikpolare. Ashe
gjorde sig ett namn pa skolan genom att freestyla for andra.
Det kidndes som att detta var hans riktiga sprak.

Efter den hindelsen insag jag att om man ir drlig med saker och ting kan saker inte bli
virre, bara bittre. I resten av mitt liv, fram till denna dag, har jag alltid varit drlig om
hindelser omkring mig och alla de hindelserna har alltid 16st sig, nédstan alltid positivt,
om inte alltid positivt.

Y
Saklart, man ska vara drlig men kanske inte alltid med hela sanningen. Till exempel om

nagon fragar hur det ér efter att man fatt reda pa att en slikting eller vin har gatt bort
kan man svara idrligt och siga att det inte dr bra men dnda kanske inte beritta varfor.
Eller om man hamnat i ett forhallande, inte vara 6ppen med det forrén allt fallit pa
plats och sa vidare.

Ganja (marihuana) kom in bilden och snart prioriterade han bara det och hip
hop, han brydde sig inte om betyg. Det enda han brydde sig om var att rappa
och roka pa. Djdvulen tog 6ver, visade bara pa villovdgar. Vem var Ahmad,

vem var Ashe, vem var vem? Nagot gjorde si hjdrnan flippade ur. Han kunde

inte skilja mellan den riktiga verkligheten och fantasin. Kolla p& en musikvideo

Overlag skulle jag siga att man kommer langt med irlighet. Fran min personliga erfa-
g jag sag g g P g med Ashe

renhet, och fran min synvinkel angaende hindelser som inte angar mig, sa gor sanning-

Alla som brydde sig om honom férsckte prata med honom, men han forstod
en allt bittre.

inte forrin hans mamma tog honom till likaren 2013. I ett halvar var han
dalig, men nir han stabiliserades insdg han vem han var, vilka handlingar
han hade gjort, vilka misstag han hade begatt. Han borjade aterhimta sig, ta
lirdom och han fortsatte med sin musik. 2015 var han eld, han var tillbaka,
det var da Helsingborg insdg vem Ashe var. Men sjilens erfarenheter star
ofta kroppen dyrt. Priset var hogt, Ashe amorterar fortfarande.

Tycker jag, i alla fall, om jag ska vara irlig.
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Ur [akarjournalen... s

Alla vet ju att lakare har det stressigt. Nar de skriver sina journaler blir det kort- ; A/ SOT o e /sl > R
fattat, ibland for kortfattat och valdigt roligt. Féljande anteckningar kommer ‘ : ok ? ' ;
bland annat fran Ostra sjukhuset i Géteborg.

—

Bilder: Pixabay

Patienten har varit deprimerad sedan hon tréiffade mig 1993. Behandlad for symtomfrihet.
Patienten har undan f6r undan minskat i vikt och viger nu endast 3 kg. Diarréerna och krikningarna
forsvann pa eftermiddagen. Likasa
Har 34-arig son med sin dotter, drygt 10 ar gammal. maken. i T
1 ¥
Kan ej hoja axlarna 6ver huvudet om hon stér rakt. Jag tittar pa patienten i mikro- ’ : —

Future tunnel

skop och blir inte klokare av det.
Patienten bor tillsammans med sin mor, som han drvt efter sin far.
Patienten 4r medvetslds vid under-

Patienten klagar 6ver besvir med 6gonen, som han haft de sista aren. sokningen, men sdger att han mar
bra. I I |
Vikten héller sig konstant, omkring 90 kilometer. D_
Patienten dog i juni 1980 och detta Q
Patienten kan sta pa tdrna, men ddremot inte pa vinster storta enbart. har tagit honom mycket hart. —c
Patienten soker sedan han fastnat med penis i dragkedjan och denna Mat far han frin sonen som ligger
borttages med avbitartang. infryst. O
Enligt brev fran Géran Siidow som f.n. 4r ute och flyter och ej kan Har inte idrottat eller rakat ut for O
aterfinnas. nagot annat trauma. -
Patientens réda nisa forsvann efter ett dygns behandling. Har sett Idag till lunch far patienten akuta CD
journalen fran vardcentralen och 6ronkliniken fran maj manad. diarréer.
Man fann inget annat 4n den réda nisan. O
Benen avgar spontant. :5

Ej fullt adekvat. Vet j var han ir eller varfor han i sa fall 4r dir.
Gar da han har stillasit-

Patienten har tvé tondrsbarn men inga andra konstigheter. tande arbete.

Lungorna later rena

Hon har ingen stelhet eller frossa, men hennes man siger att hon var
och far ga hem.

vildigt het i singen igar.

Patienten inkom i tva

Pa en andra dagen hade kniet blivit bittre och pa den tredje var det
omgangar.

férsvunnet. Circle of life

Hon ir avdomnad

Patienten skulle ha gjort en tarmoperation, men tog ett jobb som aktie-
fran tarna och nedat.

miklare istillet.
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Tankvart om framtiden

Framtiden dv ursiiicten for alla deme som inte
VILL gdva wigot Gt nuet.

Harold Pinter

Det enda man med siikerhet vet om framtiden
v att det blir allt mindre av dewn.

Otto Ludwig

Framtiden kommer av sig sjilv, framsteget gor
oet tnte.

Poul Henningsen

-
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