
Matservering för seniorer 
– ät lunch på träffpunkter 

Seniorer i Helsingborg kan äta lunch på ett urval av träffpunkterna. 

Lunch på träffpunkter 
I Helsingborg finns fyra träffpunkter som serverar lunch alla helgfria vardagar: 

• Träffpunkt Ringstorp, Kurirgatan 1, Helsingborg – lunch klockan 11.30-13.00 för  
75 kronor. Ingen förbeställning behövs. Telefon 042 - 17 72 78 

• Träffpunkt Sköldenborg, Hebsackersgatan 6, Helsingborg – lunch för 92 kronor 
mellan klockan 11.45-13.00. Beställning av lunch gör du en vecka innan du vill äta, 
avbeställning kan du göra samma dag senast klockan 08.20. Telefon 042-10 74 33. 

Samtliga luncher på träffpunkterna inkluderar dagens rätt med sallad, dryck och kaffe. 
Du kan betala med betalkort eller kontanter. 

Matsedlar 
Matsedlar för träffpunkterna hittar du på webbsidan: 
https://VardOchOmsorg.helsingborg.se/Traffpunkter  

Varmt välkommen! 
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