Meny vecka 15

Menyn galler for vardboendena Murteglet, Dunkerska huset,
Kungshult, Fullriggaren, Stattenahemmet, Valltorp,
Ragnvallagarden, Lussebacksgarden samt Bergaliden.
Maten kommer fran Kungshults tillagningskok.

Mandagen den 7 april

Dagens lunch: Isterband med dillstuvad potatis (kokta gronsaker, rédbetor).
Dagens alternativ: Angamat med miniostpaj (ev. smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetarisk korv med dillstuvad potatis (kokta gronsaker).
Dessert: Korsbarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 8 april

Dagens lunch: Stekt lattpanerad flundra med remoulad,

(kokt potatis och artor, citron). Lattuggat alternativ.

Dagens alternativ: Kramig kycklinglevergryta (kokt potatis, drtor, lingon eller gelé).
Dagens grona: Panerad filé med remoulad (kokt potatis och artor, citron).

Dessert: Banan. Bonustips, gor "banana split” eller ugnsbakad banan med choklad.

Onsdagen den 9 april

Dagens lunch: Kycklingkottbullar med graddsas (kokt potatis, herrgards-

gronsaker, lingon). Lattuggat alternativ.

Dagens alternativ: Fiskgrating med blomkalsticke (kokt potatis,

herrgardsgronsaker, gronsallad). Lattuggat alternativ.

Dagens grona: Gronsaksfarsbullar med graddsas (kokt potatis, herrgardsgronsaker, lingon).
Dessert: Choklad- och hallonbégare.

Torsdagen den 10 april, bulle med bullens dag

Dagens lunch: Artsoppa med flisk, hembakt bréd (senap, paligg). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Hermans lada, kall 6rtsas (gronsallad). Lattuggat alternativ.

Dagens grona: Potatis- och purjolokssoppa, hembakt brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Dessert: Viffla (sylt, vispad gradde eller glass).

Fredagen den 11 april

Dagens lunch: Pannbiff med stekt 16k, skysas (kokt potatis, gronsaker, lingon). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Kreolsk flaskkottsgryta (ris, gronsallad).

Dagens grona: Gronsaksfarspuckar med stekt 16k, skysas (kokt potatis, gronsaker, lingon).
Dessert: Persikoklyftor (vispad gradde eller glass, riven choklad).

Lordag den 12 april, lakritsens dag

Dagens lunch: Ugnsbakad falukorv med potatismos (amerikansk
gronsaksblandning, senap, ketchup, rostad 16k). Lattuggat alternativ.
Dagens alternativ: Raggmunkar med stekt flask (lingon).

Dagens grona: Ugnsbakad vegetarisk korv med potatismos

(amerikansk gronsaksblandning, senap, ketchup, rostad 16k).

Dessert: Glass med hallon- och lakritssas. Bonustips, tillsatt lakritsstrossel.

Soéndagen 13 april

Dagens lunch: Skinkstek med primoérgratang, rodvinssky (gronsaker, gelé).
Dagens alternativ: Ungersk paprikakyckling (ris, gronsallad).

Dagens grona: Quornfilé med primérgratiang, rodvinssky (gronsaker, gelé).
Dessert: Chokladpudding (lattvispad gradde, bar).

Med reservation for andringar. Smaklig Maltid! HERS TG

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket:
Telefonnummer: 042-10 76 46 Mail: kungshultkok@helsingborg.se



Meny vecka 15

Mandagen den 7 april

Kvillens enkla: Risgrynsgrot (mjolk, kanel eller sylt, smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Ananasgratinerad kasslergrating med chilitacke (ris, gronsallad).
Kvillens grona: Ananasgratinerad vegetarisk gratdng med chilitidcke (ris, gronsallad).

Tisdagen den 8 april

Kvillens enkla: Kycklingvarmkorv med korvbrodsvikare, picklad curryketchup

(rostad 16k, senap, ev. vanlig ketchup istéllet for curry).

Kvallsmat: Varrullar med varm sotsur sas (ris, soja, gronsallad). Obs, steks i avdelningens ugnar.
Kvallens grona: Varrullar med varm sotsur sas (ris, soja, gronsallad).

Onsdagen den 9 april

Kvillens enkla: Tomatsoppa med pastaskruvar, kall basilikakrdm (smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvallsmat: Strommingslada med dill- och senap (kokt potatis, kavring, smakrik ost). Lattuggat alternativ.
Kvallens grona: Tomatsoppa med pastaskruvar, kall basilikakrdm (smorgas).

Torsdagen den 10 april

Kvillens enkla: Stekt inlagd stréomming med rodloks creme,
ragbrod (garneringsgronsaker, skivad rodlok, dill).
Kvallsmat: Blodpudding med appelflask (lingon).

Kvallens grona: Potatisbullar med bonsallad (lingon).

Fredagen den 11 april

Fredagssmorgas: Riaksmorgas (brod, kokt agg, dill, garneringsgronsaker). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Kycklingdrumsticks med klyftpotatis, varm dragonsas (gronsallad).

Kvallens grona: Gronsaksschnitzel med klyftpotatis, varm dragonsas (gronsallad).

Lérdagen den 12 april

Kvillens enkla: Blomkalssoppa och farskost med orter (brod). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Linsbolognese (pasta tagliatelle, gronsallad, riven ost). Lattuggat alternativ.
Kvillens grona: Linsbolognese (pasta tagliatelle, gronsallad, riven ost).

Soéndagen den 13 april

Kvillens enkla: Bjornbarskram (graddmjolk + matig smorgas). Lattuggat alternativ.
Kvillsmat: Pyttipanna (stekt agg, rodbetor, ketchup, worcestershiresas).

Kvallens grona: Vegetarisk pyttipanna (stekt agg, rodbetor, ketchup, worcestershiresas).
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Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket:
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